
２ページ目を見てね

月日 時間 月日 時間 月日 時間

2月4日(水) 10:00～12:00 2月17日(火) 10:00～12:00 2月27日(金) 10:00～12:00

 「公園であそび隊」～南区制70周年スペシャルVer～

　　　　　　　　　南はぐくみだより

令和8年2月号

　南区子育て支援ルーム「すくすくみなみ」
　　　 場所：南区役所 別館の２階　【問】子どもはぐくみ室子育て相談担当 (681-3574)

　※「すくすくみなみ」は、乳幼児とその保護者の方が一緒に遊んだり、他の親子と交流できる施設です。参加費無料で南区にお住まいの乳幼児とその保護者の方
　　ならば、 どなたでもご利用いただけます。申込不要。入退室自由です。利用者が多数の場合は、お待ちいただくことがあります。

★★ 27日は、図書館から絵本の読み聞かせに来てくれます★★

  ★区役所駐車場の駐車台数は、20台となっていますので、できる限り公共交通機関をご利用ください★

★2月の「公園であそび隊」はありません★

～南区地域子育て支援ステーション事業 「公園であそび隊」～

南区の地域子育て支援ステーションである児童館や認定こども園、保育園(所）等が集まって、近くの公園で乳幼児さんとその保護者を対象に、

出前保育をしている事業です。親子で楽しめるいろんな遊びをしますので、ぜひお気軽に遊びにきてくださいね。 緑色ののぼり旗が目印です。

https://kyoto-city.mamafre.jp/

★★あなたにぴったりの情報が見つかる！★★
・行政サービス情報検索機能

・イベント情報検索機能

・京都市が発信する子育て新着情報

・地図機能

・相談先・緊急連絡先情報

・子育てAIチャットポット

便利で快適にご利用いただけます！！

子ども食堂 南区内

NPO、企業、地元の団体などが無料又は低料

金で食事を提供。

小学生・中学生以上の子どもが１人でも行け

気軽に立ち寄れる場所です。

＊ このおたよりは、南区にお住まいの親子さん

(乳幼児さん)対象の情報を掲載しています。

詳細は、直接実施施設までお問合せください。

南区役所のホームページにも掲載していますの

で、どうぞご利用ください。

南はぐくみだより

公園であそび隊

すくすくみなみ

MAP

発行

南区役所保健福祉センター

子どもはぐくみ室

子育て相談担当

ＴＥＬ：６８１－３５７４

【対 象】 南区在住の０歳～就学前のお子さまと保護者

【費 用】 無 料

【申込方法】 実施２日前までに、QRコードからお申込みください

【定員】 先着２０名

【問合せ先】 南区役所子どもはぐくみ室 子育て相談担当

（TEL：075－681-3574）

親子の健康づくり教室のご案内 「乳幼児期から始める性教育のお話」

【日 時】 令和 8年 2月 27日（金）

10時30分～11時30分
受付：10時15分

【場 所】 久世西児童館
（南区久世中久世町5丁目19-1）

日時 ： 令和8年3月6日（金）

時間 ： 午前の部：午前9時30分～午前11時30分

午後の部：午後1時30分～午後3時30分

（開始１０分前までにお越しください）

場所 ： 南区役所保健福祉センター（区役所別館）1階

対象者 ： 南区に住民票を有する妊娠24週以降の第1子を

妊娠中の妊婦とパートナー

内容 ： 赤ちゃんのお風呂、妊娠と出産後の話

定員 ：１２組（先着順） QRコードから申込フォームでお申込みください。

持ち物 ：母子健康手帳、テキスト、「赤ちゃんといっしょ」、バスタオル１枚 （沐浴体験用）

プレママ・パパ教室追加開催決定

開催予告
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実施施設名
所在地・電話

クラブ・行事名 対象 日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

園庭開放 毎週土曜日 9:00～11:00 ○

園庭で、遊具や砂遊びの道具を使って自由に遊んでいただけま
す。お電話ください。

保育室開放

いるかクラブ 4日(水) 10:40～11:10 ○

自由参加です。
保育園の3歳児さんと一緒にパネルシアターやゲームをします。
参加希参加希望の方は前日までに児童館までご連絡ください。

たんぽぽ広場 19日(木) 10:30～11:30 ○

おもちゃを出して親子でゆっくり遊べます。
子育て中の困りごとがある方も気軽にお話しにきてください。
電話申し込みも可。

ぽかぽか
毎週月曜日
(祝日除く)

10:30～11:30 -
ゆったりとした雰囲気の広場です。ふらっと、遊びに来てくださ
い。

こぶたちゃんクラブ
(登録制)

今年度2歳以上にな
る幼児とその保護者 10、24日(火) 10:30～11:30 ○

登録制

あそびの広場
ポッポちゃん

3、17日(火)
6、13、20日(金)

10:30～11:45 -

※年度初回利用時利用者登録
※13日図書館読み聞かせ。絵本の選び方や読み方についても
図書館の職員さんがお話してくださいます。

おでかけポッポ 27日(金) 10:30～11:45 -
永興京都駅みなみこども園で身体測定をしたり、おもちゃであそ
びます（現地集合）。

たんぽぽひろば 19日(木) 10:30～11:30 〇
場所：希望の家児童館。
おもちゃを出してあそびましょう。

赤ちゃんとあそぼう♪
～中高生世代と赤ちゃん
の交流活動～

28日(土) 15:30～16:30 ○

場所：希望の家児童館
中高生と一緒に、赤ちゃんとあそぼう♪の一年間の『ふりかえり』
をします。参加希望の方は児童館までお問い合わせください。

ヨガしましょう♪
子育て中の保護者
とその乳幼児

25日(水) 10:30～11:30 〇

 就学前の子育て中の保護者７人まで、保育が必要な子ども４人
まで。詳しくは児童館までお問い合わせください。

おたのしみ会 幼児・児童 14日(土) 11:00～11:30 -

絵本の読み聞かせ、紙芝居ほか。

おはなし会～赤
ちゃんといっしょ～

乳幼児と
その保護者

19日(木) 11:00～11:30 -

赤ちゃん絵本の読み聞かせ、ふれあい遊び。

園庭開放 9日(月) 10:00～11:00 -

園庭で在園の子ども達と一緒に遊んでいただけます。
(雨天時室内)

おしゃべり広場 16日(月) 10:00～11:00 -

子どもさんを遊ばせながら、おしゃべりや子育て相談ができま
す。 マスクは個人の判断にお任せします。

Ａ　近鉄京都線より東

南図書館
東九条南山王町5-5

TEL：691-6888
FAX：672-9181

事前に保育園までお問合せ下さい。

松ノ木保育園
東九条南松ノ木町6

TEL：671-2431

☆希望の家児童館
東九条東岩本町31

TEL：681-9951
FAX：691-7470

カトリック希望の家
こども園

東九条東岩本町28

TEL：681-6881
FAX：691-9581

乳幼児と
その保護者

☆山王児童館

東九条南山王町5-5
TEL&FAX：671-7376

未就学児と
その保護者

就学前の乳幼児と
その保護者

就学前の乳幼児と
その保護者

＜行事予定表の見方＞

●南区を東から西にＡ・Ｂ・Ｃ・Ｄの４ブロックに分け、その中で保育所(園)・
   児童館・図書館・子育てサロン等をおおむね北から南に向かって並べてい
   ます(編集の都合で多少掲載順が変わることがあります)。
●申込欄に○がついている事業は事前申込が必要ですので、期日までに
   お申込のうえ、ご参加ください。

☆・・・地域子育て支援基幹ステーション(地域の中核になる施設)

「公園であそび隊」～南区制70周年スペシャルVer～
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【日 時】 令和 8年 3月 11日（水）

10時00分～10時45分

【場 所】 The Paddock Cafe
（南岩本公園内）

【対 象】 乳幼児とその保護者

【内 容】 親子で遊べる簡単な工作

【持ち物】 印刷したご家族やお子さんの写真・イラストなど

( 直径 54mm、厚さ 0.5mm 以内 )
【定 員】 15組 先着順

【申込方法】 2月20日(金)～3月9日(月)までに申込フォームにて ⇒

【問合せ先】 南区役所子どもはぐくみ室 子育て相談担当

（TEL：075－681-3574）

お子様ひとり1個 ハメパチプレゼント ハメパチとは

写真やイラストをアクリル

ケースにはめ込んでオリジ

ナルキーホルダーを作れる

キットです。
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実施施設名
所在地・電話

クラブ・行事名 対象 日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

東和保育園
東九条河辺町6
TEL：691-8601
FAX：691-8602

園庭開放
乳幼児と
その保護者

6日(金) 10:00～11:00 ○

お部屋のおもちゃで遊んだり、保育士による読み聞かせを楽しん
でくださいね。お電話でお申込みください。

東和民生児童委員協議会
東和社会福祉協議会

【問】奥村　信子
TEL：671-2298

東和子育て
サロン

０歳の子と
その保護者

18日(水)
(毎月第3水曜日)

10:15～11:45 -

きりのない家事から抜け出して、ゆったりとしたひと時を♥♥たくさ
んのおもちゃでお出迎え！！お気軽にお立ち寄りください。
場所：凌風学園東和校地内　「ふれあいの間」
(旧東和小学校１階和室)

施設開放
就学前の子と
その保護者

月～金
(祝日除く)

10:00～12:00
15:30～17:00

○

園庭やにじの部屋で遊びましょう。電話でお問い合わせ下さい。

離乳食試食会
1歳までの子と
その保護者

4日(水) 11:00～12:00 ○
各段階の離乳食の試食や相談を行っています。

身体測定
「おでかけポッポ」

27日(金) 10:30～11:45 -
身長と体重を測りましょう。成長記録をカードに記入して持ち帰っ
ていただいています。

虹のランチ 6日(金) 11:00～12:30 ○
(3組限定)　お部屋で遊んだ後に給食の試食会を行います。お友
達と一緒においしい給食を食べましょう。

九条弘道学区社会福祉協議
会・民生児童委員会・

老人福祉員
【問】南区社会福祉協議会

TEL：671-1589

九条弘道
子育てサロン
「さくらんぼ」

乳幼児と
その保護者

(毎月第2水曜日) 10:00～11:30 -
お部屋であかちゃんといっしょにほっこりしてください。
場所：九条弘道小学校南校舎1階チャレンジ室

隨林寺保育園
西九条東島町21

TEL：661-3388
FAX：672-1022

園庭開放
0歳～3歳の未就
園児とその保護者

9日(火)
※雨天中止

10:30～11:30 -
園庭の遊具や砂場で遊びましょう。
※汚れてもいい服装でお越しください。

おはなし会 6日(金)
①11:00～11:15
②14:00～14:15

-

絵本や紙芝居・季節の手遊びを楽しみましょう。

身長・体重を測ろう
26日(木)
27日(金)

10:00～15:00 -

身長・体重を測りましょう。カードに記入してお渡しします。

ママヨガ 13日(金) 10:30～11:30 ○

ヨガを通して心も体もリフレッシュしましょう。お子様連れでご参加
ください。持ち物：バスタオルorヨガマット・飲み物

ピアノの先生と
リトミック

17日(火) 10:30～11:00 ○
音楽に合わせて体を動かして楽しみましょう。

B　近鉄京都線と西高瀬川の間
実施施設名 クラブ・行事名 対象 日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

　九条社会福祉協議会
　九条民生児童委員協議会

　九条子ども文庫
【問】南区社会福祉協議会

TEL：671-1589

九条子育てサロン
乳幼児と
その保護者

   毎週土曜日 10:00～11:30 -

場所：戒光寺集会所(西九条戒光寺町　戒光寺公園西側)
おもちゃであそんだり絵本を読んだり。子育てのベテランがお手
伝い♪困りごと、どんなことでも何でも聞かせて下さい。

　　東寺保育園
 大宮通八条下る九条町
 　　　　　　399-35
　　　TEL：691-0247
　　　FAX：691-1106

園庭開放
未就園児と
その保護者

月～金
(祝日除く)

10:00～17:00 〇

砂場で遊んだり絵本コーナーもありますよ。事前にお電話くださ
い。

乳幼児クラブ

「ぷりぷり」
毎週火曜日 10:30～11:30 -

いつでも申込み可。お気軽にお越しください。たくさんの乳幼児
親子さんの参加を待っています。

あそびの広場

「アンパンマン」
毎週木・土曜日 10:30～11:30 -

いろんな乳幼児さんのおもちゃで遊べるよ。お母さん同士でお
しゃべりも楽しみましょう。

ふたご・みつごの集い

「さくらんぼ」

ふたご・みつごさんと
保護者、多胎児妊婦
さん

毎週土曜日 10:30～11:30 -

多胎児妊婦さん、パパ、ご家族でのご参加大歓迎。気軽に遊び
に来て下さい。

子育てサークル
「ママーズランド」

子育て中の
お母さん

4日(水) 10:30～12:00 -

『ペーパークイリング』
細長い紙をクルクルと巻いて花やハートなどのパーツを作り、組
み合わせることで素敵な作品ができます。挑戦してみません
か？

子育てサロン

「はぴはぴ」
18日(水) 10:30～12:00 -

子育ての大先輩スタッフさんがいつも優しく見守ってくださってい
ます。

図書の貸し出し
月～土
(祝日除く)

10:00～18:30 -

乳幼児さんの絵本やお母さんには、「かぞくのじかん」、
「kodomoe」などの子育て情報誌があります。

もぐもぐタイム
月～土
(祝日除く)

12:00～14:00 -

児童館にお昼ご飯を持って来て食べることが出来ます。

就学前の子と
その保護者

☆永興京都駅みなみ
こども園

西九条春日町49
TEL：691-8302
FAX：691-4419

乳幼児親子

☆南大内児童館

八条寺内町5
TEL&FAX：671-1703

乳幼児親子

ずいりんじ
つどいのひろば

(休所日：日曜、水曜)
西九条東島町15-1

TEL：672-0404

0歳～3歳の未就
園児とその保護者

2月はお休みです。

2月は祝日の為、お休みです。
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実施施設名
所在地・電話

クラブ・行事名 対象 日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

とうなんひろば
(園庭開放)

月・水・金
(祝日除く)

10:00～11:00 -

園庭やウッドデッキを開放しています。遊びにきてね！
持ち物：お茶・フェイスタオル

とうなんひろば
(お誕生日会)

10日(火) 10:00～11:00
○

(2日前)

お誕生日月のお友だち、あつまれ～‼保育園の誕生日会に参加
し、身体測定や手形をとってお祝いしましょう！

とうなんひろば
(カレンダー製作)

26日(木) 10:00～11:00
○

(2日前)

次月のカレンダーを製作しましょう！

 みなみっこ広場
月～土
(祝日除く)

9:30～16:30
(出入り自由)

-

子育て支援の部屋(こあらの部屋)や乳児園庭、幼児園庭で遊ん
でいただけます。親子でゆっくり遊びませんか。絵本の貸出しも
ご利用ください。子育てのことなどいつでも気軽にご相談くださ
い。

ふぁみりーDAY
～ひな飾りを
        つくろう～

14日(土) 10:45～11:15 -

身近な素材を使って自分だけのひな飾りを作りませんか。お父さ
ん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃん、お子さんと一緒にみ
んなで遊びに来てください。

身体測定 14日(土) 10:00～12:00 -

大きくなったかな。保育所で身長と体重を測ってみましょう。
(時間内にご自由にお越しください)

いっしょにあそぼう
～リズムあそび～

17日(火) 10:00～10:30 -

4歳児の子どもたちと一緒に体を動かして遊びませんか。

節分のつどい 3日(火) 9:45～10:10 ○

※10組  事前申込必要
節分に遊びに来ませんか？節分の雰囲気を楽しみましょう。

ピアノとフルート
のコンサート

26日(木)
10:10～10:35

(受付 10:00～)
〇

※事前申込必要
ピアノやフルートの優しい音色の演奏を親子で聞きましょう。
乳児クラス（０・１・２歳児クラス）の子どもたちと一緒にコンサート
を楽しんでみませんか？

ほっぺクラブ
(登録制)

０歳～１歳半頃の乳
幼児親子 3、10、17日(火) 10:30～11:30 ○

にこにこクラブ
(登録制)

１歳半頃～就学前の
乳幼児親子 6、13、20日(金) 10:30～11:30 ○

とーにゃん広場 2、9、16日(月) 10:30～13:30頃 -

児童館の育成室にジャングルジムや手形アート、おもちゃを出し
ています。自由に楽しんでください。

とーにゃん
   サーキット

19日(木) 10:30～13:00 -

児童館のゆうぎ室に、月替わりでコンビカーやトランポリンなど、
体を使って遊べるものを出しています。自由に楽しんでください。

とれいんぱーく 26日(木) 10:30～11:30 -

児童館を飛び出して、近くの公園で楽しく遊びます。紙芝居、手
あそびのほか、からだを使っていろいろなあそびを楽しみます。
■2月は西九条児童公園です。
■雨天の場合は児童館にあそびに来てください。

親子でダンス
   を楽しもう！

9日(月) 10:30～12:00 ○

子どものいるお母さんたちが楽しめるストリートダンス！ダンスの
「ダ」の字から始めましょう！■参加費：５００円　■持ち物：動き
やすい服装、上靴

マタニティ・ヨガ
妊婦さん
乳幼児親子

18日(水) 11:00頃～ ○

助産師さんからのアドバイスもいっぱいある「ヨガ」です。産後の
方も参加できます。■参加費：５００円※動きやすい服装でご参
加ください。

ベビーマッサージ
０歳児と
その保護者

27日(金) 11:00頃～ ○
０歳児とその保護者対象。助産師さんによるベビーマッサージで
す。■参加費：８００円■持ち物は申込時にご確認ください。

歌がつなぐママたち
         の居場所

　「Dazzlin‘
        Harmony」

12日(木)
25日(水)

10:40～12:40 ○

子育て中でも歌いたい！そんなお母さんたちの想いから始まっ
たグループです。一緒に歌ってみませんか？
■参加費:月100円他　※現在不定期開催です。開催日、体験等
についてはお問合せください。

HugHug English 7日(土) 10:00～12:15 ○

子どももいっしょに、お母さんもお父さんも英会話を楽しんでいま
す。主に大人向けの英会話の時間になります。
※見学自由です。

HugHug English
2

月数回土曜日※ 16:15～17:00 ○

子どももいっしょに、お母さんもお父さんも英会話を楽しんでいま
す。主にお子さん向けの英会話の時間になります。※見学自由
※開催日はお問合せください。

九条塔南社会
福祉協議会

【問】南区社会福祉協議会
TEL：671-1589

塔南子育てサロン
なないろｃｕｔｅ

乳幼児とその
保護者

２０日(祝・土)
(毎月第３土曜
日)

9:30～ -
場所：九条塔南小学校北校舎西側1階ふれあいサロン

登録制の乳幼児クラブです。
■後期（10月～3月）の申込み受付中です。
※見学自由です。 ※会費(半年) 500円

乳幼児の親子

乳幼児親子

塔南保育園
西九条東御幸田町15

ＴEL：682-5510
ＦAX：691-9851

南保育所

西九条南田町９
TEL：671-6450

乳幼児親子

☆塔南の園児童館
西九条菅田町4-2

ＴＥＬ：662-2761
ＦＡＸ：662-2765

未就園児と
その保護者

※現在お休みしています。
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実施施設名
所在地・電話

クラブ・行事名 対象 日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

乳幼児クラブ
ころころ

5、12、19、26日
(木)

10:45～11:45 ○

登録制のクラブです。
歌や手遊びの他、毎回楽しい遊びを設定しています。

ほっとひろば
ぱるっこ

6、20日(金) 　　10:30～ -

自由に遊びに来てください。
手遊びや絵本の読み聞かせタイムがあります。

上鳥羽子育て
サロンほっこりん

10日(火) 　　10:30～ -

親子でゆっくりくつろげるサロンです。
手遊びやミニミニシアターがあります。

くるみっこクラブ
(年間登録制)

0歳
(2024年4月生まれ
以降)

毎週火曜日
(祝日はお休み)

10:30～12:00 ○

年間登録制の乳幼児クラブです。定員20組。年会費無料です。
クラブでは、基本は自由あそびとなっていますので、お母さん同
士のお友だち作りの場としてもご活用ください♪11:30ごろからは
お名前呼び・ふれあい遊び・手遊び・読み聞かせなどを行ってい
ます。乳幼児親子さんだけの、のんびりとした雰囲気の中で活動
しています。

たんぽぽクラブ
(年間登録制)

1歳
(2023年4月～2024
年3月生まれ)

毎週水曜日
(祝日はお休み)

10:30～12:00 ○

年間登録制の乳幼児クラブです。定員20組。年会費無料です。
10:45～11:15の時間は、七夕・運動会・クリスマスなどの季節行
事や月々の設定行事を通して、親子で楽しめる活動をします。ま
た、お子さん同士、お母さん同士のお友だち作りの場としてもご
活用ください。

親子デイ＆ママ
❤カフェ

0歳～就学前
毎週月・木曜日
(祝日はお休み)

10:30～12:00 -

児童館のおもちゃで自由にあそんでいただけます。お友だち同
士・親子さん同士でゆっくりと遊んでいただけます。
さらに、親子デイでは「ママ❤カフェ」で飲み物をセルフサービス
でご用意しています♪コーヒー・紅茶などを飲みながら、お母さ
ん同士の会話もほっこりタイム♪親子で憩いの時間を過ごしま
せんか？

にこにこダンス
クラブ
(年間登録制)

1歳～就学前
(2024年3月生まれ
以前)

毎週金曜日
(祝日はお休み)

10:30～12:00 ○

年間登録制の乳幼児クラブです。定員20組。年会費無料です。
10:45～11:15の時間は、親子で一緒にダンスや体操・リズム遊び
などを通して、体を動かして遊びます。お友だちと一緒に元気に
楽しく活動をしています。

唐橋子育てサロン 0歳～就学前
12日(木)
(毎月第2木曜日)

10:30～12:00 -

唐橋子育てサロンは、唐橋学区の民生児童委員の方が来られ、
自由に遊んだりおしゃべりしたりして、参加者の皆さんのつなが
りができる場です♪自由に参加していただけます。

あらぐさ保育園
吉祥院九条町7
TEL：671-7896
FAX：671-7950

園庭開放
子育て相談

乳幼児と保護者
月～金
(祝日除く)

10:00～11:00  ○

※園庭開放に遊びに来られる方は、電話でお申込みください。
子育て相談は随時行っています。

子育てサークル
「やんちゃあず」

0歳～就園前の乳
幼児と保護者

5、12、19、26日
(木)

10:30～11:30 ○

登録制。お母さん達による自主運営のサークル！
☆新しいお友だち大募集中☆見学できます！

ぴよぴよくらぶ
(登録制)

6か月～1歳2か月
の乳幼児と保護者

6、20、27日
(金)

10:30～11:30 ○

こっこちゃん
くらぶ(登録制)

1歳3か月～就園
前の幼児と保護者

3、17、24日
(火)

10:30～11:30 ○

おしゃべり広場 乳幼児と保護者
2日(月)
18日(水)

10:30～12:00 -
自由参加。おしゃべりしながら児童館のおもちゃで遊ぼう♪

Ｃ　西高瀬川と桂川の間
実施施設名 クラブ・行事名 対象 日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

吉祥院子育て
ネットワーク

【問】南区社会福祉協議会
TEL：671-1589

吉祥院子育てサロ
ンGood　Time

乳幼児と
保護者

9日(月)
25日(水)

10:30～12:00
(入退室自由)

-

自由参加。
吉祥院小学校のふれあいサロンにて開催！
※入口は吉祥院小学校西門です。

共栄保育園
・みのり園

唐橋高田町58-4
TEL：672-4572
FAX：672-3486

室内遊び

☆中唐戸児童館
上鳥羽南唐戸町28

TEL：672-2900
FAX：672-2907

☆洛陽児童館

吉祥院西定成町35
TEL＆FAX
672-0555

０歳～就学前の幼
児とその保護者

乳幼児と
その保護者

先着10組位　事前申込必要
プレイルームで、専用のおもちゃで遊んでいただけます。
申込：メール（info@kyoei-hoikuen.or.jp)で、お子さんの名前・生年
月日・保護者名・電話番号を添えて、23日までに申し込んでくだ
さい。

10:30～12:00

登録制。※令和7年度の登録は、定員になりました。

令和 8 年度(4月～)の登録申込を開始します。
2月2日より申込を受け付けます。　定員12組
※定員になり次第、申込を締め切ります。
登録をご希望の方は児童館までご連絡下さい。

○

☆唐橋児童館

唐橋西寺町65
TEL&FAX
644-5066

25日(水)
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実施施設名
所在地・電話

クラブ・行事名 対象 日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

　
吉祥院こども園

吉祥院政所町3-3
TEL：691-2863
FAX：671-4668

   たんぽっぽくらぶ
乳幼児と
その保護者

5、19日(木) 10:30～11:30
　　　　○

※予約は前月のたん
ぽっぽ終了後より、電
話連絡のみで受付。

室内遊び

おひさまクラブ
(たんぽぽクラス)

０歳児と
その保護者

3日(火)
13日(金)
18、25日(水)

10:30～11:00
(13日は
～11:30)

〇

登録制　０歳児の親子さんに応じた遊び等をします。
3日、13日は、3クラス合同で行います。

おひさまクラブ
(チューリップクラ
ス)

１歳児と
その保護者

3、17、24日(火)
13日(金)

10:30～11:00
(13日は
～11:30)

〇

登録制　１歳児の親子さんに応じた遊び等をします。
3日、13日は、3クラス合同で行います。

おひさまクラブ
(ひまわりクラス)

２歳児以上と
その保護者

3日(火)
13、20、27日(金)

10:30～11:30
(3日は

～11:00)
〇

登録制　２歳児以上の親子さんに応じた遊び等をします。
3日、13日は、3クラス合同で行います。

3、17、24日(火)
18、25日(水)
20、27日(金)

おひさまクラブ

終了後

～12:30

4日(水)
10日(火)
12、26日(木)

10:30～12:00

子育てサロン
（アロママッサー
ジをしよう！）

13日(金) 10:30～11:30 〇

先着20名
地域の方に来ていただいて、親子で使っていただける肌に優し
い、いい香りのオリジナルの『シアバターバーム』作りや、そのシ
アバターバームを使ってお母さん・お父さん・お子さんにも出来る
『アロママッサージ』を教えていただきましょう。
内容・お申し込みは、児童館までお問い合わせください。

母親クラブ
マミークラフト

2、9日(月) 10:30～12:30 -

どなたでも参加出来る手芸クラブです。マミークラフトのママさん
達が優しく教えてくださいます。お子さんを遊ばせながら、趣味の
時間を楽しんで下さい。

母親クラブ
Baby Peach

22日(木) 10:30～11:30 〇
母親クラブ　Baby Peachさんの活動です。
「バレンタイン手形足形」行います。参加費 500円です。
お申し込みは、児童館までお願いします。

園庭開放
月～金
(祝日除く)

 10:00～11:00  -

園庭でゆっくり遊べます。
保育園児や保育士と自然に交流できます。

子育て相談  -

子育てに関することなどお気軽にお尋ねください。

赤ちゃん会 0歳1歳のお子さん 3日(火) 10:00～10:30 〇

保育園の節分の集いに一緒に参加しませんか？

こっこクラブ 19日(木) 10:30～11:30 -

シール遊び。
室内での活動です。

園庭開放
5日(木)
☆雨天中止

10:30～11:30 -

保育園の園庭で遊びませんか？
＊汚れても大丈夫な服装できてください。
＊着替え、帽子、水筒など適宜ご持参ください。

『わらべうたと昔ば
なしの世界』

11日(水・祝) 10:30～11:15 -

京都南この本だいすきの会さんによる
わらべうたと昔ばなし・育児相談もできます。

『わらべうたとおは
なしの世界～オノ
マトペを楽しもう～』

23日(月・祝) 10:30～11:15 -

京都南この本だいすきの会さんによる
わらべうたと絵本の読みがたり ・育児相談もできます。

おたのしみ会 幼児～一般 21日(土) 10:30～11:00 -

図書館職員による読み聞かせ、工作など

乳幼児と保護者
小学生

ほっと広場

☆祥豊児童館

吉祥院三ノ宮町
106

　　ＴＥＬ：693-9208
　　ＦＡＸ：693-9209

-

乳幼児とその保護
者、出産前のご家
族

子育て相談専用メール
  aoisorasorahoikuen@gmail.com

自由参加

乳幼児と
その保護者

青い空保育園

吉祥院菅原町22-1
TEL：672-2040
FAX：672-6440

吉祥院図書館
吉祥院池田町１
TEL：681-1281
FAX：681-3202

祥南保育園
吉祥院砂ノ町43
TEL：672-0010
FAX：672-0024

乳幼児と
その保護者

※園（感染症の流行など）の状況により変更・

中止となる場合があります。また、内容は状

況により、変更になることもあります。お子さ

まの飲み物などは、各自でご持参ください。

親子共に、汚れてもいい動きやすい服装でお

越しください。

インスタグラム

ＨＰ

2月はお休みします。
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実施施設名
所在地・電話

クラブ・行事名 対象 日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

なかよしクラブ
(うさぎクラス)

概ね１歳８ヶ月～
のお子さんと保護
者

5、26日(木) 10:30～11:30 ○

なかよしクラブ
(ぱんだクラス)

概ね１歳８ヶ月ま
でのお子さんと保
護者

3、24日(火) 10:30～11:15 ○

なかよしクラブ
(つぼみクラス)

生後７ヶ月頃まで
のお子さんと保護
者

令和8年
1/21、28、
2/4、18、3/4(水)
の5回の子育て
講座です。

 10:30～11:30 ○

登録制
申し込み締め切りました。

ＷＡＩＷＡＩ広場

乳幼児と保護者(子ども
の年齢制限はなし)
プレママ・プレパパ(大人
のみでも可)

2日(月)
17日(火)
19日(木)
6、13、20、27日
(金)

 10:30～12:00 -

乳幼児親子のための自由な遊びの広場です。
プレママさん、プレパパさんもお待ちしております。

5、19、26日(木) 10:40～11:10

10日(火) 10:40～11:20

3、17日(火) 10:40～11:30

10日(火) 10:40～11:20

にこもこくらぶ 24日(火) 10:30～11:20 ○

「おおきなかぶ」　定員：10組
終了後は自由遊び、育児相談などを行います。
場所:たすけあい子育てスペース「りんく・る」2階「もこもこ」
申込み、お問合せはつどいの広場「もこもこ」TEL075-874-2951
まで。

4日(水) 10:30～12:00

12日(木)
16日(月)
18、25日(水)

10:30～14:00

9日(月)
3、10、17日(火)
5、19、26日(木)
6、13、20、27日
(金)

12:00～14:00

移動児童館
ちいさなおはなし
の会

乳幼児と
その保護者

9日(月) 10:30～11:00 -

久世ふれあいセンター図書館
手遊びや絵本の読み聞かせをします。
終了後、子育て相談会をしています。

パパと一緒に
遊びの広場

乳幼児と
パパ

21日(土) 11:00～12:00 〇

おもちゃがいっぱいあります。パパと一緒に遊びに来て下さい。

中高生世代と赤
ちゃんとの交流
活動

乳幼児（子どもの
年齢制限なし）

5日(木) 11:10～11:40 〇

全4回コースでコース終了しましたが、好評のため追加企画を行
います。中高生が乳幼児さんと遊んでくれます。

園庭開放
月～金曜日
(祝日はお休み)

11:00～11:30 ○

園庭でお子さんとゆっくりと遊んでもらえます。寒い日は、室内で
も遊んでもらえます。　※来園される方は、事前にお電話くださ
い。

あそぼうDaｙ
おひなさま作りを
　　　楽しもう

25日(水) 10:30～11:30 ○

2月のあそぼうDaｙは、親子で一緒に楽しみながら、
おひなさまを作りませんか？
※（3組限定）事前の申込みが必要ですので、お電話ください。絵
本や紙芝居の読み聞かせもしています。

こども園いしはら

吉祥院石原南町51
TEL：691-2494
FAX：691-2498

にこにこクラブ
ちびっこクラス

 ☆吉祥院児童館

    吉祥院砂ノ町50
    TEL：661-8951

-

1歳児の
乳幼児親子

○

乳児クラス(登録制)
乳児に適した遊びを親子と楽しみましょう。
10日は曜日と時間が変わります。

○

○

10:40～11:10
6、13、20、27日
(金)

0歳児の
乳幼児親子

乳幼児と
その保護者

　

 
　☆祥栄児童館

 吉祥院石原橋上1-4
   　TEL：682-8154
  　 FAX：682-8158

にこにこクラブ
キッズクラス

にこにこクラブ
みるくクラス

遊びの広場

幼児クラス(登録制)
幼児に適した遊びを親子と楽しみましょう。

幼児クラス(登録制)
幼児の年齢に応じた遊びを親子・友達と楽しみましょう。
10日は時間が変わります。

登録制(随時受付中)
令和７年度の登録を受付中です。

2歳児以上の
乳幼児親子

乳幼児と
その保護者

おもちゃがいっぱいあります。
親子で自由に遊べます。

HP

祥栄児童館

ＨＰ

インスタグラム
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実施施設名
所在地・電話

クラブ・行事名 対象 日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

あみものひろば
大人
乳幼児親子

19日(木) 10:30～12:00 -

講師の先生に来ていただいて編み物をしています。編み物初心
者の方でも大丈夫です！
内容は≪お花の中のハチ≫作り
持ち物：「花とハチ」アクリル毛糸（中細）少々
「カゴ」紙ヒモ（１個）、オアシス（針金）極細、かぎ針５号

もこもこくらぶ 2、9、16日(月) 10:30～11:30 -

 2日「運動あそび」
 9日「ひなまつり工作」
16日「自由あそび」

キッズやまのもと 18、25日(水) 10:30～11:30 -

18日「おひなさま工作」
25日「ふうせんであそぼう」
＊曜日が変更になりました
※共催：山ノ本こども園

ふあふあくらぶ 4日(水) 10:30～11:30 -

 4日「自由あそび」
＊曜日が変更になりました

ぱんダっこクラブ
6、13、20、27日
(金)

10:30～11:30 -

6日「運動あそび」
13日「ほっこりタイム」
20日「ひなまつり工作」
27日「自由あそび」
＊曜日が変更になりました

10代・20代前半
のパパママ応援
事業

10代・20代前半の
パパママとそのお
子さん

月～土
(祝日除く)

10:30～12:00 -

児童館では若い世代の子育て中の方を対象に、工作やクッキン
グを通して交流を深め、悩みや喜びを共感できる仲間作りの支
援をしています♪＊詳しくは山ノ本児童館(６６２－１６９５)まで

えがお広場
～園庭開放～

2日(月)
12、19日(木)
27日(金)

10:00～11:00 ○

園庭でゆっくり親子で遊んでください。来られる場合は、事前に
山ノ本こども園まで連絡をください。。
※雨天の場合は中止となります

キッズやまのもと
『おひな様工作』

18日(水) 10:30～11:30 -

3月3日はひな祭りです。
親子でオリジナルのおひな様グッズを作りませんか？

キッズやまのもと
『風船で遊ぼう！』

25日(水) 10:30～11:30 -

お家でも遊べる簡単な手作りおもちゃを風船で作って、親
子で遊びましょう！

2歳児親子 10日(火) 10:00～10:30頃 ○

1歳児親子 20日(金) 9:40～10:10頃 ○

0歳児親子 5日(木) 9:30～10:00頃 ○

Ｄ　桂川より西　久世地域
実施施設名 クラブ・行事名 対象 日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

琴音つばさ保育園
久世上久世町530-24

TEL：925-0283
FAX：925-4152

園で遊ぼう！
10ヶ月～2歳児の
子どもと保護者

17日(火) 10:00～11:00 ○

前日までに電話でお申込みください

詩音つばさ保育園
久世上久世町419

TEL：922-0283
園で遊ぼう！

10ヶ月～2歳児の
子どもと保護者

3日(火) 10:00～11:00 ○

前日までに電話でお申込みください。

ちいさなおはなし会
乳幼児と
その保護者

9日(月)
23日(月・祝)

10:30～11:00 -

赤ちゃん絵本の読みきかせなど

おたのしみ会 小学校低学年 15日(日) 15:00～15:30 -

絵本の読み聞かせなど

山ノ本こども園

上鳥羽山ノ本町61
TEL：691-4244
FAX：691-6653

乳幼児親子

内容などの詳細は、ホームページをご確認ください。

就園前の
乳幼児親子

こども園の
子どもたちと
一緒に遊ぼう‼

☆山ノ本児童館

上鳥羽山ノ本町334
TEL＆FAX：662-1695

久世ふれあい
センター図書館
久世築山町328
TEL：931-0035
FAX：931-0026

ＨＰ
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実施施設名
所在地・電話

クラブ・行事名 対象 日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

 おひさま広場
就学前の親子と
これから子育てを
始める方

月～土
(祝日除く)

9:30～12:00

13:00～16:00
-

園庭や子育て支援の部屋(ひよこ組)で自由に遊べます。保育士
に子育て相談も可。※事業により、開放していない日などがあり
ますので、詳しくは久世保育所のＨＰまたは、ぱれっとをご覧くだ
さい。

赤ちゃん広場
1歳頃までの親子
とこれから子育て
を始める方

6日(金) 13:30～14:30 -

1歳頃までの親子とこれから子育てを始める方対象の広場です。
ひよこの部屋を開放しています。ご自由にお越しください。
今月は離乳食講座。味見もできます。(定員：6組)

節分のつどい 3日(火) 11:00～11:30 -

幼児棟ホールにて、保育所の行事に一緒に参加してみません
か。

一緒にあそぼう

『リズムあそび』 13日(金) 9:30～10:00 -

広い幼児棟ホールでたくさん身体を動かして遊びましょう。

一緒にあそぼう

『リズムあそび』 20日(金) 9:45～10:15 -

乳児棟ひまわり組にて、身体を動かして遊びましょう。

保育士とおしゃべり
しましょう

26日(木) 9:30～12:00 -

ひよこの部屋で子育てのことを保育士と気軽におしゃべりしま
しょう。

久世保育所
久世児童館

久世西児童館

三館合同

『ふれあい
       親子ヨガ』

乳幼児親子 4日（水） 10:30～11:30頃 ○

定員があります。事前申込必要！
『ふれあい親子ヨガ』
第一部「ベビーヨガ」1才前後、第二部「わんぱくヨガ」2才ごろまで
詳しくはチラシや、久世保育所、久世児童館、久世西児童館まで
お問い合わせください。

みんなの広場
乳幼児親子
（保護者だけの
　　　　参加可）

2、9日(月)　　　　　　　10:30～11:30 -

ゆっくりとおもちゃで遊んで過ごすことができます。また、児童館
職員の絵本の読み聞かせや手遊びもあります。

えほんDEすくすく 乳幼児親子 16日(月) 10:30～12:00 -

ふれあいセンター図書館の方が来てくださいます。一緒に本で楽
しみましょう。身長・体重の測定もできます。

赤ちゃん体操と
骨盤メンテナンス

乳幼児親子
（保護者だけの
　　　　参加可）

25日（水）　　　 10:30～11:30 ○

定員：8組
赤ちゃんの脳や体に適度な感覚刺激を与えて成長を促し親子の
スキンシップもはかれる赤ちゃん体操と身体の要「骨盤」を簡単
なストレッチで調整する事で出産育児による肩こり腰痛、冷えむ
くみ、尿もれなどの不調改善ができる骨盤メンテナンスです！講
師は保健師と助産師の資格がある串間あけみ先生で個別相談
も出来ます。

乳幼児クラブ
ラッコクラス

0歳児親子 3、17、24日(火) 10:30～11:30 ○

登録制のクラブです。
現在、定員に達しています。

乳幼児クラブ
ペンギンクラス

1歳児親子 5、19、26日(木) 10:30～11:30 ○

乳幼児クラブ
こぐまクラス

2歳児親子 6、20、27日(金) 10:30～11:30 ○

すくすくひろば
0歳～就園までの
子どもとその保護
者

2、9、16日(月)
18、25日(水)
24日(火)
26日(木)
27日(金)

10:30～12:00 -

児童館の遊戯室で自由に遊んでいただけます。

にこにこ
2024.10.1以降に生
まれたお子さんと
その保護者

5、12、19日(木) 10:30～11:00 ○

はいはい

2023.10.1～
2024.9.30の間に生
まれたお子さんと
その保護者

6、13、20日(金) 10:30～11:00 ○

よちよち
2023.9.30以前に生
まれたお子さんと
その保護者

3、10、17日(火) 10:30～11:30 ○

子育て講演会
0歳～就学前の
お子さまと保護
者

27日(金) 10:30～11:30 ○

「乳幼児期から始める性教育のお話」
申込は1ページ目をご覧下さい。

乳幼児親子

☆久世児童館

久世大築町50-１
TEL：931-4105
FAX：925-5005

☆久世西児童館

久世中久世町
五丁目19-1

TEL：935-3355
FAX：935-0575

登録制のクラブです。
空きがありますので、児童館までお問合せください。

登録制のクラブです。

久世保育所
(一時保育実施園)

久世大築町50
TEL：931-0699
FAX：931-0546

ＨＰ

久世保育所

ＨＰ
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実施施設名
所在地・電話

クラブ・行事名 対象 日にち 時間 申込 場所・内容・持ち物・お知らせなど

育児トーク座談
会

乳幼児と
その保護者

3日(火) 14:00〜15:00 ○

定員10組
9歳と6歳の2児のママ、偏食アドバイザーの中釜ゆうかさんをお
迎えして食と気質の関係性のお話を聞いた後、先生を囲んで座
談会を行います。

ベビーヨガ
2か月
～1歳前後

9日(月) 10:30～11:10 ○

定員10組　参加費300円
脳や身体を刺激して免疫力UP！親子のふれあいで安心と信頼
を深め、ニコニコ笑顔へ。親子共に動きやすい服装でバスタオル
と飲み物をご持参ください。

ハイハイさん
　　　タイム

ハイハイ～
つかまり立ちまで
のお子さん

10日(火) 13:00～16:00 -

ハイハイ～つかまり立ちまでのお子さんが対象の時間です。

お誕生日会
　　　　　の日

15日(日)
10:00～16:00

随時
-

王冠作りや絵本読み、お誕生日をお祝いする歌など。お誕生月
のお子さんはもちろん、どなたでもご参加ください。

ミュージック
　　　　　ケア

16日(月) 10:45～11:30 ○

定員8組　参加費300円
きょうだいで参加可能（双子さんはご相談ください）
音楽に合わせて体を動かしたり、楽器を使って遊びます。

えいごの日
乳幼児と
その保護者

18日(水)
10:30～11:00
14:00～14:30

-

英語で手遊び、歌、絵本を楽しもう！
1日に2回行います。月齢問わず、どちらに参加いただいても大
丈夫です。

パパ交流会
乳幼児
～未就学児

22日(日)
10:00～16:00

随時
-

お父さんのための交流会です。ぜひパパとお子さんでご来所くだ
さい。(パパ以外の方もご来所いただけます)

わんぱくヨガ
つかまり立ち
～2歳前後

25日(水) 10:30～11:10 ○

定員10組　参加費300円
つかまり立ちをしたら怪我をしにくい身体づくりのスタート！遊び
ながらカラダとココロ作りをしませんか？
親子共に動きやすい服装でバスタオルと飲み物をご持参くださ
い。

『わらべうたと昔ば
なしの世界』

11日(水・祝) 10:30～11:15 -

【会場】
吉祥院図書館　絵本コーナー
わらべうたと昔ばなし・育児相談もできます。

『わらべうたとおは
なしの世界～オノ
マトペを楽しもう～』

23日(月・祝) 10:30～11:15 -

【会場】
吉祥院図書館　絵本コーナー
わらべうたと絵本の読みがたり・育児相談もできます。

乳幼児と保護者
小学生

京都南この本
だいすきの会

【問】070-5348-4582
nor0i720@yahoo.co.jp

乳幼児と
その保護者

《祥栄児童館

　　　　コラボ企画》

にこもこくらぶ

「おおきなかぶ 」　定員10組
終了後は自由遊び、育児相談などを行います。
場所:たすけあい子育てスペース「りんく・る」2階「もこもこ」
申込み、お問合せは「もこもこ」TEL075-874-2951まで。

ずりばいまでの
お子さん

ねんねさん
　　　　タイム

ずりばいまでのお子さんが対象の時間です。

10:30～11:20 ○24日(火)

5日(木) 13:00～16:00 -

乳幼児
～未就学児

桂川乳幼児親子の
つどいの広場

もこもこ

久世上久世町161
たすけあい活動

スペースりんく・る2階

TEL：874-2951

インスタグラム

乳幼児歯科相談

日時 ：令和８年２月１７日（火）

1３：３０～１４：３０（受付時間）

場所 ：南区役所保健福祉センター（区役所別館）

＜受付＞１階 ２番窓口

内容 ：歯科医師、歯科衛生士による

就学前までのお子様の相談（無料）

定員 ：１０名（申込は前日までに、

QRコードから） ⇒

持ち物 ：母子健康手帳
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