
育て家庭を支援する児童館、保育園（所）
・こども園）の職員等による様々な遊び
の提供

対象　乳幼児とその保護者　費用 無料（申込不要）
問＝いずれも子どもはぐくみ室（☎681-3574）

健康長寿
●�集団健診（休止のお知らせ）
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点�
から、集団健診のほか集団健診会場で同時実施�
する胸部(結核・肺がん)検診及び大腸がん検診に
ついては、7月16日(木)まで実施を休止します。
　なお、8月以降の集団健診の実施可否について
は、改めてお知らせします。

問＝健康長寿推進課（☎681-3573）

保険年金
郵送可能な手続きもあります。
詳しくは問い合わせ先へ。

●�令和２年度分の保険料納入通知書を送付
　今年度分の国民健康保険料は、6月中旬に�
お送りする納入通知書でお知らせします。
　なお、納入に困難な事情(コロナウイルスの
影響を含む)がある方は、減額が適用される場
合もあります。8月末までにご相談ください。

問＝保険年金課（☎681-3328）
●�国民年金保険料の免除・猶予制度
　経済的な理由や失業、災害など(コロナウイ
ルスの影響を含む)で保険料の納付が困難な�
場合、申請すると保険料の全額又は一部が免除
されることがあります。免除及び納付猶予に�
なった期間も、年金の受給資格期間に算入され
ます。

問＝保険年金課（☎681-3357）
●�後期高齢者医療の新しい保険証を送付
　7月末までに新しい保険証を送付します。�
古い保険証は8月1日(土)から使用できなくな
るのでご注意ください。

問＝保険年金課（☎681-3328）

福祉
●こころの健康相談
日時　�第1～4金曜日　13:30～15:30
場所　�保健福祉センター相談室(ヘルスピア21 1階)
内容　�こころの病に関する悩み、精神に障害の

ある人との関わり等について、精神科医
及び精神保健福祉相談員が相談に応じ�
ます（秘密厳守）。

対象　�原則、南区に在住または勤務の方
費用　無料　　申込　当日先着順
●精神障害者 家族懇談会
日時　�7月20日(月) 13:30～15:30
場所　�保健福祉センター講堂（ヘルスピア21内）
内容　�交流会
対象　精神に障害がある方の家族
費用　無料　　申込　電話で

問・申=いずれも障害保健福祉課（☎681-3282）

●戦没者等の遺族に対する特別弔慰金の支給
　令和2年4月1日現在で、公務扶助料や遺族�
年金等を受ける方がいない場合に、戦没者等の�
遺族1人に、額面25万円(5年償還)の国債を支給。�
戦没者等との続柄などにより、一定条件あり。

お知らせコーナーお知らせコーナー
問＝問い合わせ、申＝申し込み

相談
●各種無料相談

種類 日時 場所

①弁護士による
 京都市民法律相談
　※先着12名
　※事前予約制
　�電話又は窓口
（区役所1階地域
力推進室まちづ
くり推進担当）で�
予約専用電話
　（☎632-8171）

※�新型コロナウイルス感染症
の拡大防止のため、6月中
は電話での相談となりま
す。(通話料相談者負担)

毎水曜
（祝日を除く） 
9:30～15:20

予約された方
に弁護士への
特設電話番号
をお伝えしま
す。予約され
た時間にその
番号におかけ
ください。

★予約（祝日を除く）
　相談日の週の月曜日から
翌日の火曜日
　9:30～正午、13:00～16:00

②行政相談委員に
よる行政相談

6月24日（水） 
13:30～15:30

京都アバンティ
１階特設会場

③行政書士による
困りごと相談

6月25日（木） 
14:00～16:00

区役所１階
地域力推進室
相談室

④司法書士による 
登記・法律相談
※予約優先

7月16日（木） 
13:15～15:45

区役所１階
地域力推進室
相談室

問 =①②は地域力推進室（☎681-3417）
　　③は京都府行政書士会事務局（☎692-2500）
　　④�は京都司法書士会（☎255-2566）

文化
●南区民サマー文化フォーラム（中止のお知らせ）
　7月17日(金)の開催を予定していましたが、
新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点�
から、中止になりました。

問＝地域力推進室（☎681-3417）

子どもはぐくみ
●子育て支援ルーム「すくすくみなみ」開所日
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点
から、当面の間、閉所とさせていただきます。

問＝子どもはぐくみ室（☎681-3574）
●乳幼児健康相談
日時　�7月2日（木） 9:00～10:00
場所　保健福祉センター（ヘルスピア21 １階）
内容　�小児科医や保健師、管理栄養士による就

学までのお子様の相談　
定員　�20名　費用 無料　申込 前日までに電話で

問・申=子どもはぐくみ室（☎681-3574）
●パパ・ママ教室
日時　�7月3日（金）13:30～15:30�

＊13:20までにお越しください。
場所　保健福祉センター（ヘルスピア21内）
内容　�赤ちゃんの話、赤ちゃんのお風呂（沐浴

体験）、交流会
費用　無料（申込不要）
＊�母子健康手帳、テキスト「赤ちゃんといっ
しょ」をご持参ください。
●「公園であそび隊」開催日
日時　7月17日（金）10:30～12:00
場所　�唐橋西寺公園（唐橋西寺町）�

＊雨天時は唐橋児童館で開催
内容　�地域子育て支援ステーション（地域の子

　生活福祉課にて令和5年3月31日まで請求受付。�
受付時間は9:30～12:00、13:00～16:00。
問＝生活福祉課（☎681-3168） 
� 京都府健康福祉部地域福祉推進課（☎414-4616）

その他
●�市・府民税の納税通知書を送付
　令和２年度の市・府民税が課税される方には、6
月10日（水）付けで納税通知書を発送しています。
　また、６月11日（木）から６月30日（火）まで
区役所・支所に市民税臨時窓口を開設していま
すが、新型コロナウイルス感染症の拡大防止の
観点から、課税内容についてのお問い合わせは、
まず以下の問い合わせ先まで電話でご連絡を�
お願いします。
※�納税通知書の発送後においても、申告書の�
提出時期や調査などの状況により課税の内容
を変更（翌月以降、新たに納税通知書又は�
税額変更通知書を発送）させていただくこと
があります。
※�申告期限の延長に伴い、令和2年３月１７日以
降に申告された場合は、納税通知書が発送さ
れていないか、発送された納税通知書に申告
の内容が反映していないことがあります。

　　　　問＝市税事務所市民税第四担当 
� （南区・下京区担当）（☎746-5872）

ヘルスピア21 南区西九条南田町１-２
☎0120-21-3356　Fax662-2055

市バス　南区総合庁舎前、九条大宮
休館日　毎週月曜日、年末年始

太極拳 簡化24式
日時　�毎金曜 14:10～15:40
内容　�太極拳の基本となる24の動きをじっ�

くり練習します。
対象　15歳以上　　　定員　25名
費用　１回 1,360円　申込　当日先着順
ショートプログラム
日時　�毎水曜 11:20～11:50
内容　�色々な種類のウォーキングやリズム�

運動、水中での筋トレなどを楽しく�
行います。

対象　15歳以上　　定員　35名
費用　�プール施設利用料＋420円
申込　当日先着順

南青少年活動センター 南区西九条南田町72　☎671-0356
Fax671-0360　  minami@ys-kyoto.org

休館日　毎週水曜日、年末年始　　市バス　南区総合庁舎前､九条大宮

気軽に話してみませんか？
日時　�平日・土曜 10:00～21:00�

日曜・祝日 10:00～18:00
内容　�学校のこと、進路のこと、友達のこと、青少

年活動センターの職員に相談できます。
対象　�京都市にお住まいまたは通勤・通学先

のある中学生から30歳までの青少年

図書館 休館日　�毎週火曜日（火曜日が祝日の場合は翌 
平日）、年末年始

南図書館
南区東九条南山王町5-5　  市バス　大石橋
☎691-6888　FAX672-9181
●�おたのしみ会　7月11日（土）11:00～�
絵本の読み聞かせ、紙芝居など

●�おはなし会　赤ちゃんと一緒�
7月16日(木)11:00～　※育児相談あり

吉祥院図書館
南区吉祥院池田町1　  市バス　塔南高校前�
☎681-1281　FAX681-3202
●おたのしみ会　7月18日(土)10:30～
　絵本の読み聞かせなど
久世ふれあいセンター図書館
南区久世築山町328　  市バス　築山�
☎931-0035　FAX931-0026
●おたのしみ会　6月21日（日）15:00～
　紙芝居や絵本の読み聞かせなど
●おたのしみ会　7月19日（日）15:00～
　夏休み工作

区役所 南区西九条南田町１-３
☎681-3111（代）　Fax681-5513

閉庁日　土・日・祝日、年末年始　　市バス　南区総合庁舎前、東寺南門前

毎週月・木曜日は障害保健福祉課の�
窓口(ヘルスピア21内)に手話通訳者が
配置されています。（FAX691-1397）
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