
 

認知症あんしんサポーター養成講座  

 

 認知症を理解し、認知症の人と家族を温かく見守り、

支援する人（認知症あんしんサポーター）を養成する講

座です。 

認知症あんしんサポーターとなるには、この講座を受

講して頂く必要があります。 

職場や地域・学校等で５人以上の人数なら講師を派遣

することができます。講座時間は 90分です。 


