
自治会・町内会に入って住みよいまちに
～京都市は、自治会、町内会を応援しています～

　文化財防火デーの制定は、昭和24年1月

26日に、現存する世界最古の木造建築物・

法隆寺の金堂が炎上し、壁画が焼損したこ

とに由来しています。

　京都市消防局では、この日を中心とし

て、1月23日から29日まで「文化財防火運

動」の期間と定め、全市で文化財を火災か

ら守るために啓発を行います。

　また南消防署・消防団では、貴重な文化

財を保有している社寺などで、消防訓練や

防火行事を行い、市民や観光客の皆さんに

文化財防火を呼び掛

けます。

　貴重な文化財を火

災から守り、後世に

残せるよう皆さんの

ご協力をよろしくお

願いいたします。

問＝南消防署（☎681-0711）

児童館がやってきた 
～うきうき★わくわく あそぼ！～

日時　1月23日（木）�10:30～11:30
場所　�イオン洛南ショッピングセンター�

2階フードコート内 キッズスペース
内容　�工作「くるくるおにさん」、�

ぽっとんおとし、�
おたのしみ公演など

対象　�乳幼児親子
費用　�無料（申込不要）
問＝中唐戸児童館（☎672-2900）

　南区内の６つの児童館とイオン洛南
ショッピングセンターが連携して、子育
て支援の取組を行います。
　ご家族やお友だちを誘って遊びに来て
くださいね☆

　料理初心者の方、男性もお気軽にご参加ください☆
皆様のご参加をお待ちしています。

日　時　�２月５日（水）�
10:00～12:30

場　所　�区役所保健福祉センター�
栄養指導室�
（受付:�区役所3階�

36番窓口）
内　容　�講話「�毎日摂りたい！�

野菜の力」
　　　　調理実習「�南区の地産やさいを使った献立」
　　　　試食・交流
対　象　�南区在住の�

18歳以上の方
費　用　500円
持ち物　�エプロン・三角巾�

・手ふきタオル
定　員　�24人（先着順）
申　込　�1月15日(水)から�

2月3日(月)までに
電話または窓口で

献　立
◆ごはん
◆�ひじきハンバーグ
◆�金時にんじんのコンソメ煮�
～オリーブオイル風味～

◆�小松菜のサラダ
◆�ヨーグルトの金時にんじん
ジャム添え

※�献立は変更する場合があります

問・申＝健康長寿推進課（☎681-3573）

食育セミナー 
「地産やさいでバランスクッキング」

　

11
月
19
日
（
火
）、
お
だ
し
の
製

造
販
売
を
行
う
老
舗
「
う
ね
乃
」
で

「
お
だ
し
の
役
割
（
う
ね
乃
の
考
え

る
理
想
の
お
だ
し
と
は
…
）」
を
テ

ー
マ
に
見
学
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
15
名
が
参
加
し
、
お

だ
し
の
試
飲
や
昔
な
が
ら
の
製
法
に

こ
だ
わ
っ
た
だ
し
パ
ッ
ク
等
の
製
造

工
場
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
お
だ
し
に
つ
い

て
今
ま
で
深
く
考
え
た
こ
と
が
無
か

っ
た
が
と
て
も
勉
強
に
な
っ
た
。
今

後
の
食
生
活
に
生
か
し
て
い
き
た

い
。」、「
本
来
の
だ
し
の
味
を
知
る

こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た
。」
と
の

声
を
い
た
だ
き
、
有
意
義
な
見
学
会

と
な
り
ま

し
た
。

　

南
区
で

は
今
後
も
、

区
内
の
企

業
と
区
民

と
の
交
流

促
進
に
取

り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

第
23
回 
南
区
企
業
の 

　
“
知
”
活
用
促
進
事
業

健
康
長
寿
の
ま
ち 

南
区 

　
「�

歴
史
文
化 

発
見
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

　

11
月
17
日
（
日
）
に
ハ
ン
ナ
リ

ー
ズ
ア
リ
ー
ナ
で
開
催
さ
れ
た�

大
会
で
南
区
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

代
表
の
久
世
体
振
が
決
勝
ま
で�

快
進
撃
を
続
け
、
準
優
勝
を
成
し

遂
げ
ま
し
た
。

京
都
市
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
大
会

　

11
月
28
日
（
木
）、
南
区
す
こ
や

か
ク
ラ
ブ
連
合
会
と
南
区
健
康
づ
く

り
サ
ポ
ー
タ
ー
「
み
な
み
～
ず
」
の

皆
さ
ん
と
と
も
に
、
健
康
長
寿
の
ま

ち
南
区
「
歴
史
文
化
発
見
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
」
を
開
催
し
、
135
名
の
参
加
が

あ
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
西
九
条
公
園
を
出
発
し
、

京
都
市
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
や
吉
祥

院
天
満
宮
等
を
見
学
し
な
が
ら
、
区

内
を
散
策
し
ま
し
た
。

日時　�1月19日（日）�
①10:30～11:20 ②13:00～13:50

場所　�イオン洛南ショッピングセンター�
２F しあわせ広場

内容　�走り方のコツをやさしく指導
対象　幼児～小学生　定員 25名
費用　無料　　　　　申込 当日先着順

第23 弾！

「苦手克服 かけっこ教室」

問＝�イオン洛南ショッピングセンター(☎692-4560)�
健康長寿推進課(☎681-3573)

（�中唐戸児童館･洛陽児童館･山ノ本児童館･�
吉祥院児童館･唐橋児童館･祥豊児童館　 ）

災害対策 
いつやるの？ 
今でしょ！

日時　1月29日（水）�11:00～14:00
場所　�イオンモール京都桂川�

1階 月の広場
内容　�1部: 11:10〜11:30�

2部: 12:00〜12:20
　　　�災害時に簡単にできるご飯の�

作り方などの紹介(防災グッズの
展示は常設)

先着100名様に、液体ハミガキ、歯ブラシ、
赤ちゃん用の液体ミルクをプレゼント！

対象　�京都市民の方
費用　�無料（申込不要）
問＝子どもはぐくみ室（☎681-3574）

子育て支援ボランティアを大募集！

対象　�区内在住で子育て支援に関心のある方（18歳以上）
申込　�電話又はＦＡＸに住所・氏名・年齢・性別・電話番号を

明記して、「南区社会福祉協議会」へ。�
（FAX671-3840）

　南区子育て支援ルー
ム「すくすくみなみ」
や、各学区で開催され
る子育てサロンのボラ
ンティアを募集してい
ます。
　ボランティアの方に
は、乳幼児とその保護
者が安心して交流でき
る場を温かく見守り、
支えていただきます。

笑顔で元気に！楽しみながら子育てをお手伝い!

問・申＝�南区社会福祉協議会(☎671-1589)(受付時間 9:00〜17:00)

子育て支援ルーム�
「すくすくみなみ」の様子

※応募後にオリエンテーションがあります。

毎年1月26日は「文化財防火デー」です

南消防署だより

南
区
一
斉
清
掃

寒
さ
に
負
け
ず
、 

　

区
内
を
き
れ
い
に
！

　

12
月
8
日
（
日
）、
南
区
自
治
連

合
会
に
よ
る
今
年
度
３
回
目
の
南

区
一
斉
清
掃
が
行
わ
れ
、
多
く
の
区

民
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　

西
九
条
公
園
（
塔
南
学
区
）
で
の

開
始
式
の
後
、
区
民
の
皆
さ
ん
が
ほ

う
き
や
ご
み
袋
を
手
に
道
路
な
ど
を

清
掃
す
る
こ
と
で
、
年
の
瀬
を
控
え

た
南
区
を
き
れ
い
に
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
こ
の

日
に
区
内
全
域

で
集
め
ら
れ
た

約
23
ト
ン
の
ご

み
は
、
南
部
ま

ち
美
化
事
務
所

に
よ
り
処
理
さ

れ
ま
し
た
。

み
な
み
の

広
場

誰でも"伝わる"文章が書ける！

　南区のさらなる魅力発信及び地域の広報力の向上を目的として、�
ライター講座を開催します。

日時 　２月19日（水）14:00～16:00
場所 　�区役所B会議室 （ヘルスピア21内）
内容 　�言葉の選び方から「、」「。」の打ち方など、人に伝わり�

やすい文章の書き方の講座
講師：合

ごう
力
りき
 佐
さ
智
ち
子
こ
 氏

　株式会社ワード 制作部･シニアエディター。京都の編集プロ
ダクションに勤めて28年、編集・ライターとして活動。
　企業向けのマニュアル・通信教育のテキストなどのビジネ
ス書、子育て・料理・税金・おりがみなどの家庭実用書、京
都の観光ガイドブックなど、幅広いジャンルの書籍の編集・
執筆・校正に携わる。

問・申＝地域力推進室(☎681-3417 FAX671-9653)

　地域のサロンなどで、これからボランティア
をしようとしている人、すでにボランティア活
動をしている人に役に立つ情報を提供します。
日時　�❶1月28日（火）　10:30～12:00�

❷2月17日（月）　14:00～15:30
場所　�南区ボランティアセンター�

（唐橋経田町 唐橋第2市営住宅1階）
内容　❶「�認知症について学ぼう」�

認知症の方と接するボランティアの�
心得や活動先の紹介

　　　❷�「こころの病について学ぼう」�
講義「�こころの病がある方にとって�

居場所とは」
　　　　講師: �岡本クリニック 岡本慶子先生
　　　　�こころの病がある方への接し方や活動先の紹介
費用　無料　　定員　各日30名
申込　電話又はFAXで(締切:定員に達するまで)
主催　�南区社会福祉協議会/南区ボランティアセンター
問・申＝�南区社会福祉協議会�

(☎671-1589、FAX671-3840)�
(受付時間：平日9:00～17:00)

ボランティア講座
～認知症、こころの病について学ぼう～

みなみ力で頑張る！ 区民応援事業の活動紹介

参加者 
募集中!

　「パトラン」とは、「パトロール×ランニング」の造語です。
　まちをランニングやウォーキングしながら、すれ違う人に積極的に声
を掛けパトロールすることで、犯罪抑止、道路の破損や街灯切れの発見
など、住みやすいまちづくりを実現する活動をしています。
　自身の健康・まちの安全・地域とのつながりと一石三鳥の効果が期待
できます。
　当日は、ランニングとウォーキングの２グルー
プに分かれますので、関心のある方は、ご自身の
体力に合わせてご参加ください。
日時　�2月10日(月) 20時頃(毎月10日に実施)
場所　�南区内 ※�時間・場所の詳細は、�

以下までお問合せください。
費用　�無料
持ち物　�飲み物、タオル、ライト（懐中電灯）、反射材
問・申＝�チームKUSABI 代表 鳥本�

（☎090-5854-2194）

「パトランと減災カフェによる防犯減災活動」
【団体：チームＫＵＳＡＢＩ】

南区企業の“ 知”活用促進事業
第 24 回

　当日は、「クラフトビールの魅力」
をテーマに、同社のクラフトビール
へのこだわりについての講話や�
工場の見学等を行います。クラフト
ビールの試飲もしていただけます。
　たくさんの方のご参加お待ち�
しております！

参加者募集！

クラフトビールの製造や販売を行う
 「京都醸造㈱」で開催！

日時　�2月27日(木)�
15:30～17:00 (受付 15:00～ )

場所　�京都醸造株式会社�
（西九条高畠町25-1）

対象　区内在住又は通勤・通学の方
定員　�20名�

（�応募多数の場合は抽選、�
当選者には後日案内状を送付）

費用　�無料�
（試飲を希望される方は600円を当日京都醸造㈱へお支払い）

申込　�1月31日(金)までに、�
電話、FAX、南区役所ホームページのいずれかで

問・申＝�地域力推進室（☎681-3417 FAX671-9653）

　

茶
道
裏
千
家
の
先
生
を
お
招
き
し
、

お
茶
を
い
た
だ
く
際
の
基
本
的
な
作
法�

に
つ
い
て
楽
し
く
学
ぶ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

�

３
月
２
日
（
月
）
13
：
30
～
15
：
30

場
所　

�

区
役
所
Ｂ
会
議
室
・
和
室�

（
ヘ
ル
ス
ピ
ア
21
内
）

講
師　

見
保
宗
定
氏
（
裏
千
家
）

対
象　

�

区
内
在
住
又
は
通
勤
・
通
学
の
方

定
員　

先
着
15
名

費
用　

500
円

申
込　

�

１
月
17
日（
金
）か
ら
２
月
14
日

（
金
）
ま
で
に
、電
話
又
は
窓
口
で

＊
普
段
着
で
参
加
で
き
ま
す
。

問
・
申
＝�

地
域
力
推
進
室�

（
☎
681
・
３
４
１
７
）

日時　�２月16日（日） 12:30～16:30
場所　�龍谷大学 響都ホール校友会館�

（�東九条西山王町�
京都アバンティ9階）

　　　＊観覧無料
出演　�日本舞踊、コーラス、�

楽器演奏、ダンスなど�
17団体

問＝地域力推進室（☎681-3417）

南区民文化芸能
フェスティバル を開催！
　南区文化協議会では年間を通じて、文化芸術活動の
発表の場として、南区民文化フォーラムを開催して�
います。
　令和元年度の集大成となる発表会を盛大に開催しま
すので、ぜひ、お越しください。

　

12
月
5
日
（
木
）、
南
区
市
政
協
力
委
員
連
絡
協

議
会
の
各
学
区
会
長
と
市
長
が
市
政
や
南
区
の
ま
ち

づ
く
り
に
つ
い
て
話
し
合
う
「
南
区
市
政
懇
談
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

世
話
人
代
表
の

橋
貞
夫
さ
ん
が
、「
本
日
は
、

門
川
市
長
と
南
区
の
未
来
に
つ
い
て
話
し
合
い
を�

し
た
い
。」
と
挨
拶
。
続
い
て
、
門
川
大
作
市
長
か

ら
は
「
南
区
は
、
市
内
で
最
も
出
生
率
が
高
く
、�

多
様
な
企
業

が
集
積
し
て

い
る
な
ど
勢

い
の
あ
る
区
。

南
区
に
は
京

都
市
が
発
展

し
て
い
く
た

め
の
牽
引
役

を
担
っ
て
も

ら
い
た
い
。」

と
応
え
、
そ

の
後
、
活
発

な
意
見
交
換

が
行
わ
れ
ま

し
た
。

南区市政懇談会を開催

お
茶
の
い
た
だ
き
方
教
室

初心者の方も
大歓迎です♪

対象 　�南区に居住、又は通勤・通学されて
いる方や南区に関心のある方で、�
講座で得たノウハウを、区内のまち
づくりや広報活動・地域の魅力発信
に活かしたい方

定員 　�15名
費用 　�無料
申込 　�1月31日(金)までに、電話、�

FAX、南区役所ホームページの�
いずれかで

講座南区ライター

準優勝! 感動をありがとう。

参加者
募集！

市　民　し　ん　ぶ　ん　南区版　　　 第289号　　令和 2 年1月15日　（2）（3）　令和 2 年1月15日　　第289号　　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　南区版

南区SNSフォトコンテスト
「みなみなみっけ」

開催中!

 詳細はこちら

問＝�地域力推進室�
（☎681-3417）

１月31日（金）
まで！


