
自治会・町内会に入って住みよいまちに
～京都市は、自治会、町内会を応援しています～

南
区
民
壮
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

唐橋にこにこまつり

問＝唐橋児童館（☎644-5066）
共栄保育園（☎672-4572）
唐橋保育園（☎691-0366）

日時　7月27日（土）�10:30～12:00
場所　�光徳幼稚園 ２階ホール （唐橋高田町）

内容　�竹ばーばさんによる楽しい公演、�
自由あそびコーナー、�
簡単工作コーナー

対象　�乳幼児親子

費用　無料

定員　�50組（先着順）�
※空きがあれば当日参加も可能

申込　�唐橋児童館 (☎644-5066)まで電話、�
又は以下の問合せ先の施設に配架してい
るチラシの申込書を施設へ直接持参。

南警察署だより
夏休み中の子ども達の安全について考えましょう！
　「いか・の・お・す・し」を必ず守る。

いか　行かない（知らない人についていかない）
の 　乗らない（知らない人の車に乗らない）
お 　大きな声を出す（「助けて」と大きな声を出す）
す 　すぐ逃げる（安心できるところまで走って逃げる）
し 　知らせる（�何をされたのか、親や学校の先生に

知らせる）

運転免許証の自主返納をしませんか！
　最近、全国各地で発生した高齢運転者による交通事故

について、テレビや新聞などでご存じの方も多いと思い

ます。この機会にご自身やご家族の車の運転について改
めて考えてみませんか。詳しくは当署交通課までお問い
合わせください。

特殊詐欺被害に注意しましょう！
・キャッシュカード手交型の手口
　�役所や警察等の職員を名乗る者が家を訪問（電話）して

「キャッシュカードを預かります」「暗証番号教えて」は
詐欺です。

・キャッシュカードすり替え手口
　�警察官や金融機関を名乗る者が家を訪問して「キャッシュ

カードを封筒に入れてください」「封筒に割り印をしてく

ださい」と話し、封筒をすり替えるという手口もあります。

問＝南警察署（☎682-0110）

日　時　8月7日（水）10:00～12:30
場　所　�保健福祉センター�

栄養指導室（ヘルスピア２１内）�
（受付：区役所３階 36番窓口）

内　容　�講話「旬野菜を知ろう」�
調理実習「かんたん夏野菜料理」�
試食・交流

対　象　�区内在住の小学１～３年生と保護者の方
費　用　親子１組 1,000円
定　員　12組 （先着順）
持ち物　エプロン・三角巾・手ふきタオル
申　込　�７月17日(水) ～８月５日(月)までに�

電話又は窓口で

献　立
◆�枝豆ごはん
◆�お肉と夏野菜のいためもの
◆�たたききゅうりの和え物
◆たまご豆腐のすまし汁
◆すいか
※�変更になる場合があります問・申＝健康長寿推進課（☎681-3573）

食育セミナー 
「キッズクッキング☆夏野菜を食べよう！」

門川市長から表彰を受けられた皆様

市民憲章の推進者を表彰
南区から、市長表彰13名 2団体・区長表彰 22名 2団体

　

こ
の
ほ
ど
、
令
和
元
年
度

京
都
市
市
民
憲
章
推
進
者
の

表
彰
式
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

京

都

市

市

民

憲

章

は
、�

京
都
を
美
し
く
豊
か
に
す
る

た
め
に
守
る
べ
き
規
範
と
し

て
制
定
さ
れ
、
日
本
で
最
初

に
で
き
た
市
民
憲
章
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

市
と
区
で
は
毎
年
、
清
掃

活
動
や
、
地
域
活
動
な
ど
、

憲
章
の
推
進
に
率
先
し
て�

取
り
組
ん
で
お
ら
れ
る
方
々

や
団
体
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

問
＝
地
域
力
推
進
室�

�

（
☎
681
・
３
４
１
７
）

古川区長から表彰を受けられた皆様

南
区
各
種
団
体
連
絡
協
議
会

名
刺
交
換
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

　

６
月
７
日
（
金
）
、

南
区
各
種
団
体
連
絡�

協
議
会
の
主
催
に
よ
る

名
刺
交
換
会
が
開
催�

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
催
し
は
、
区
内

の
各
種
団
体
や
行
政�

機
関
が
一
堂
に
会
し
、

連
携
と
交
流
を
深
め
る

た
め
に
実
施
さ
れ
て�

い
ま
す
。
当
日
は
各�

学
区
の
団
体
関
係
者
の

ほ
か
、
村
上
副
市
長
や

地

元

選

出

の

国

会
・�

市
会
・
府
議
会
議
員�

な
ど
多
く
の
方
々
が�

列
席
し
、
今
後
の
南
区

の
ま
ち
づ
く
り
に
向
け

て
結
束
を
強
め
ら
れ
ま

し
た
。

　楽しみいっぱいの夏休み、親子でクッキングに参加�
してみませんか？
　今回は、子どもたちだけで、夏野菜を使った調理に�
チャレンジします！ 保護者の方には、子どもたちが頑張る
姿を見守っていただきます。
　道具の使い方や調理等、ひとつずつ説明しながら進め
ますので、クッキングが初めてのお子様もお気軽に�
ご参加ください！

　　定期的に乳がん検診の受診を！
　乳がんは早期発見・早期治療をすれば治癒率が高くなります。�
　この機会をぜひご利用ください。
時期　�９月、10月 ＊�検診日時は申し込みいただいた方に後日郵送でお知らせ
場所　保健福祉センター、久世ふれあいセンター のいずれか
内容　①エコー検査	②マンモグラフィ検査
対象　①30歳代	 ②40歳以上　（どちらも２年に１回受診可＊）
＊�受診する年の12月31日時点で偶数年齢の方
　�ただし、奇数年齢の方でも前年に本市の乳がん検診を�
受診されていない方は受診可能です。
費用　いずれも1,300円（免除制度あり）
申込　�はがきに郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、生年月日、�

電話番号、受診希望区、以前の受診の有無をご記入の上、�
８月15日（木）までに以下まで郵送。
  〒604-8491 中京区西ノ京左馬寮町28�
  京都予防医学センター 乳がん検診係

※�申込書様式は京都市情報館ホームページから出力できます。
問＝健康長寿推進課（☎681-3573）

優勝された唐橋体振の皆さん

　

５
月
26
日
（
日
）
、
第
50
回
南
区
民
壮
年

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
殿
田
グ
ラ
ウ
ン
ド
で

開
催
さ
れ
、
各
学
区
の
代
表
10
チ
ー
ム
が�

気
迫
の
こ
も
っ
た
試
合
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。総合優勝された久世体振の皆さん

【
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順
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吉
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南
区
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　

６

月

２

日

（
日
）
、
第
59
回

南
区
民
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
が

ハ
ン
ナ
リ
ー
ズ

ア
リ
ー
ナ
で
開

催
さ
れ
、
各
学

区
を
代
表
す
る

30
チ
ー
ム
に
よ

る
白
熱
し
た
試

合
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

子
ど
も
110
番
の
い
え
を
探
そ
う
！ 

シ
ー
ル
ラ
リ
ー

　

６
月
１
日
（
土
）
、
吉
祥
院

学
区
で
子
ど
も
110
番
の
い
え
を

訪
問
す
る
ま
ち
歩
き
が
実
施�

さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
吉
祥
院
小
学
校
の

児
童
と
保
護
者
、
地
域
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
な
ど
60
名
が
参
加
。�

は
じ
め
に
、
南
警
察
署
か
ら
防

犯
に
関
す
る
お
話
が
あ
り
、�

そ
の
後
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て

同
校
を
出
発
し
、
子
ど
も
た
ち

は
危
険
箇
所
を
確
認
し
な
が

ら
、
「
子
ど
も
110
番
の
い
え
」

に
な
っ
て
い
る
お
店
や
お
家
な

ど
を
訪
ね
て
回
り
ま
し
た
。�
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三
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祥
豊
小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
が

　
花
い
っ
ぱ
い
運
動

　

６

月

12

日
（

水

）

に
、

JR

西

大

路

駅

前

の�

「
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｙ
ｏ
ｕ
パ
ー
ク
西
大
路
」
で
、
祥
豊
小
学
校

の
５
年
生
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
、
花
の
植
替
え�

活
動
「
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
取
組
は
、
平
成
12
年
か
ら
続
い
て
お
り
、�

今
年
で
20
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　

花
の
植
替
え
を
行
っ
た
５
年
生
の
一
人
は
、「
自
分

た
ち
が
生
ま
れ
る
前
か
ら
続
い
て
い
る
運
動
に
参
加

で
き
て
楽
し
か
っ
た
。
近
く
を
通
る
時
に
は
、
み
ん

な
で
植
え
た
花
を
是
非
見
て
ほ
し
い
。」
と
話
し
て�

い
ま
し
た
。

　

こ
の
取
組
は
、
市
民
グ
ル
ー
プ
の
「
西
大
路
駅�

周
辺
を
美
し
く
す
る
会
」
が
主
催
し
、
植
え
た
後
の

花
の
維
持
管
理
も
行

っ
て
い
ま
す
。
同
会

は
、

毎

週

水

曜

日

（
年
末
年
始
除
く
）

に
清
掃
な
ど
ま
ち
を

美
し
く
す
る
活
動
を

行
っ
て
お
ら
れ
ま
す

の
で
、
興
味
の
あ
る

方
は
、
是
非
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

問
＝
地
域
力
推
進
室

（
☎
681
・
３
４
１
７
）

大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
力
を
合
わ
せ
て

　
南
区
一
斉
清
掃

　

６
月
9
日(

日)

、
今
年
度
最
初
の
南
区
一
斉
清
掃

が
区
内
全
域
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
取
組
は
平
成
９
年
、「
美
化
推
進
条
例
」
の�

施
行
を
契
機
と
し
て
南
区
自
治
連
合
会
が
実
施
し
、�

以
来
、
年
４
回
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

88
回
目
と
な
る
今
回
の
取
組
で
は
、
宮
の
森
公
園

（
祥
豊
学
区
）
で
早
朝
よ
り
開
始
式
が
行
わ
れ
、
そ
の

後
、
大
人
か
ら
子
ど

も
ま
で
多
く
の
皆
さ

ん
が
参
加
し
、
公
園

や
道
路
で
清
掃
活
動

に
励
ま
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
こ
の
日
に

区
内
全
域
で
集
め
ら

れ
た
約
10
ト
ン
の
ご

み
は
、
南
部
ま
ち
美

化
事
務
所
に
よ
り
処

理
さ
れ
ま
し
た
。

訪
問
先
で
子
ど
も
た
ち
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
持

つ
地
図
に
子
ど
も
110
番
の
い
え
の
場
所
を

示
す
シ
ー
ル
を
貼
り
付
け
て
い
き
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち

か
ら
は
「
110
番

の
い
え
の
お
じ

さ
ん
や
お
ば
さ

ん
が
、
優
し
く

迎
え
て
く
れ
て

嬉
し
か
っ
た
」

と
の
声
が
あ
り
、

安
心
・
安
全
に

つ
な
が
る
有
意

義
な
イ
ベ
ン
ト

と
な
り
ま
し
た
。

問
＝
地
域
力
推
進
室
（
☎
681
・
３
４
１
７
）

唐橋体振が 
大会優勝!

夏の交通事故防止市民運動 
７月２１日（日）～31日（水）

〜 スローガン 〜

令和の夏 
こころあらたに 

事故防止

運動重点

問＝南消防署（☎681-0711）

台風・豪雨の季節がやってきます

南消防署 だより

【事前の備え】
● �日ごろから家の周りや排水溝を清掃し、水はけ
をよくしましょう。

● �備蓄品や非常用持ち出し袋の確認をしておきま
しょう。

● �「京都市水害ハザードマップ」で、地域の避難�
場所や浸水の危険性を確認しておきましょう。

【情報収集】
● �ラジオ、テレビやスマートフォンなどから、�
気象情報や避難に関する情報などを積極的に�
入手しましょう。

避難時の注意事項
避難勧告などが発令されたら…
　最寄りの避難所や上階等へ避難しましょう。�
また、危険な状況が予想されるときは情報を待つ
ことなく早目に安全な場所へ避難しましょう。

　増水した川などには近づかず、冠水道路はマン
ホールが開いていたり、流水で足を取られたり�
するため、通行は避けましょう。

◆ �

子
ど
も
と
高
齢
者
の 

　

交
通
事
故
防
止

◆ �

ス
マ
ホ
利
用
等
の 

　

な
が
ら
運
転
の
根
絶

◆ �

自
転
車
の 

　

安
全
利
用
の
推
進

◆ �

飲
酒
運
転
の
根
絶
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南
区
の
情
報
を
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
や
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
等
の
SNS
で
発
信
す
る「
み
な
み
な 

み
な
み
オ
ン
ラ
イ
ン
」
を
配
信
中
！

「
み
な
み
な
み
な
み
オ
ン
ラ
イ
ン
」
で
検
索
！

問
＝
地
域
力
推
進
室（
☎
681・３
４
１
７
）

「
み
な
み
な
み
な
み
オ
ン
ラ
イ
ン
」配
信
中

特
設
サ
イ
ト
に 

ア
ク
セ
ス
！


