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南区で健康づくり
、しませんか？新緑輝く季節！

詳細は２面へ！

「第４回 南区すこやか祭」
5月29 日（水） 
場所 : 区役所ホール ( ヘルスピア 21 内 )

みなみな元気 第 15 弾！ 
お気軽 !!「子どもの走り方教室」
5月26日（日） 
場所 : イオン洛南ショッピングセンター

みなみな元気 第 16 弾！ 
育児をもっと楽しく！「ベビーサイン」
6月9日（日） 
場所 : イオン洛南ショッピングセンター

「出張型地域包括支援センター」 
おたっしゃ広場
6月18日（火） 
場所 : イオンモール京都桂川

南区健康づくりサポーター 
養成講座

受講者を募集！

お買いものついでに 
お気軽にどうぞ！

楽しみながら健康づくり！

南区広報キャラクター
「ナンナン」
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南区総人口：100,982人
世帯数：49,117世帯

平成31年4月１日現在（推計人口）
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