
　
平
成
30
年
３
月
か
ら
、（
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
申
請
な
ど
の
）

年
金
に
関
す
る
各
種
届
出
で
、
年
金
手
帳
を
お
持
ち
で
な
い
場
合

で
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
提
示
に
よ
り
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

　
（
お
手
続
き
の
際
は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）

又
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
と
顔
写
真
付
き
の
本
人
確
認
書

類（
運
転
免
許
証
な
ど
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。）
な
お
、
こ
れ
ま
で

ど
お
り
、
年
金
手
帳
に
よ
る
手
続
き
も
可
能
で
す
。

問
＝
保
険
年
金
課（
☎
681
・
３
３
５
７
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
で
も
国
民
年
金
の
届
出
が
で
き
ま
す

楽しく歩いて、こころも体もリフレッシュ！
みなみエンジョイウォーキングを

　春の息吹を感じながら、みんなでウォー
キングを楽しみませんか。
日　　時　�3月30日（金） 10:15～14:30
　　　　　（植物園に行く方は15:30まで）
　　　　　（受付9:45～10:15）※小雨決行
集合場所　京都アバンティ北側　正面広場
　　　　　（東九条西山王町）
解散場所　出町橋（左京区下鴨宮河町）
＊希望者のみ最後に植物園に行きます。
内　　容　�鴨川沿いを北向きに歩く約６キロ

メートルのウォーキングコース
（アバンティ前→ひかり公園→�
七条大橋→荒神橋（昼食）→出町
橋（希望者のみ→植物園））

＊植物園へ行く方は10キロメートルのコース�
　です。
費　　用　無料（申込不要）
＊タオル、飲み物、軽食、�
　帰路用の交通費を持参�
　の上、動きやすい服装�
　でご参加ください。

問＝健康長寿推進課（☎681-3573）

日時	４月15日（日）
　	 10:50からオープンニングセレモニーを行います。
	 ①11:00～12:30　 ②14:00～15:30
＊各回、開始時間の30分前から、会場で受け付けます。
場所　イオン洛南ショッピングセンター　２Ｆしあわせ広場（集合）
内容	●イオン洛南館内のウォーキング体験のイベント
	 　（協力：ミズノスポーツサービス）
	 ●ウォーキングのプロによる「理想的な歩き方」のアドバイス
対象	運動制限のない方（男女年齢問わず）
定員	各回、50名（先着順）　費用　無料（申込不要）　
持ち物　タオル、飲みもの、歩きやすい服装や靴でお越し下さい。
問＝イオン洛南ショッピングセンター（☎692-4560）

「不登校の子ども達の
学習支援プログラム」

【団体：フリースクールほっとハウス】

南区役所からの補助金を
受けて活動されています

   みなみ力で頑張る！
区民応援事業の活動紹介

　「勉強ができるようになりたい」、「みん
なに追いつきたい」といった気持ちを持つ
子どもたちの学習を精一杯支援します。
日時　毎火曜・金曜　17:00～20:00
場所　フリースクールほっとハウス
　　　（西九条高畠町）
内容　不登校生徒の学習支援
対象　市内在住の不登校および不登校�
　　　傾向にある小学５年生～中学３年生
定員　先着10名　費用　月５千円
申込　本人氏名、保護者氏名、住所、学年、�
　　　連絡先を、電話又はFAXで
　　　（子どもさんとご相談の上、お申し�
　　　込みください）。
問・申=フリースクールほっとハウス

（☎・FAX672-3125）

　引越しの多い３月下旬から４月上旬の日曜日に、南区役所を
臨時開所し、転入・転出等の手続きと証明書発行に関する業務
を行います。どうぞご利用ください。
【開所日時】　３月25日（日）、４月１日（日）、８日（日）9:00～12:00
【受付窓口】　市民窓口課（区役所２階）
＊久世出張所は開所しません（久世地域の転入・転出や戸籍の�
　届出は南区役所で受付可）。

＊申請されたマイナンバーカードは転出前にお受け取りください。
＊税関係証明書の発行など取り扱わない業務もあります。また、他�
　機関の閉庁などで対応できない場合もあります。
＊エコまちステーション（転入者へのごみの分別，有料指定袋に�
　関する説明）や上下水道の受付に関する臨時相談窓口も設置します。

　市内の５つの証明書発行コーナーでは、平日の夜や土曜日・日曜
日でも、住民票の写しや印鑑登録証明書などを取得できます。
開所時間　平日　8:30～19:00、土曜日・日曜日　8:30～17:00　

＊祝日、休日、12月29日～１月３日を除く。
設置場所　地下鉄四条・竹田・山科・北大路駅、阪急桂駅
取扱業務　①住民票の写し、②住民票記載事項証明書、
　　　　　③印鑑登録証明書、④税関係証明書、⑤戸籍関係証明書�
　　　　　（転入・転出の手続きはできません。）
＊④は平日17:00以降及び土曜日・日曜日の場合、当日の発行は�
　できません。
＊⑤は受理証明等、一部発行できないものもあります。

問＝市・地域自治推進室（☎222-3085）

証明書を請求する際には運転免許証などの本人確認書類が必要です。
（印鑑登録証明書の請求の場合は印鑑登録証（カード）が必要）

参加者募集中！

　

昨
年
、
京
都
市
で
は
火
災
で
15
名
の
方
が
亡
く
な
り
、
う
ち

7
割
を
超
え
る
11
名
が
65
歳
以
上
の
高
齢
者
で
し
た
。
高
齢
者
の

方
が
死
傷
さ
れ
た
火
災
で
は
、
こ
ん
ろ
の
火
が
衣
服
に
燃
え
移
る

な
ど
し
た
着
衣
着
火
に
よ
る
も
の
が
毎
年
発
生
し
て
い
ま
す
。

南
消
防
署
で
は
、
高
齢
者
を
火
災
か
ら
守
る
た
め
、
地
域
の
消
防

団
員
と
共
に
高
齢
者
宅
の
訪
問
を
行
い
、
防
火
指
導
で
次
の
点

な
ど
の
注
意
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

　

み
ん
な
で
声
を
掛
け
合
う
な
ど
、
地
域
ぐ
る
み
で
高
齢
者
を

火
災
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
！

問
＝
南
消
防
署（
☎
681 

・
０
７
１
１
）

高
齢
者
を

火
災
か
ら
守
る
た
め
に

み
な
み
の

広
場
　

２
月
３
日
（
土
）、
南
区
循
環
型

社
会
推
進
会
議
に
よ
る
「
ち
び
っ
こ

エ
コ
ひ
ろ
ば
」
が
、
南
区
・
向
日

市
相
互
交
流
事
業
と
し
て
イ
オ
ン 

モ
ー
ル
京
都
桂
川
で
開
催
さ
れ 

ま
し
た
。

　

当
日
は
約
700
人
の
親
子
が 

来
場
。
子
ど
も
た
ち
が
主
役
の 

〝
お
も
ち
ゃ
〟
の
交
換
会
「
か
え
っ
こ 

バ
ザ
ー
ル
」
の
ほ
か
、
エ
コ
と 

遊
び
の
ブ
ー
ス
が
出
展
さ
れ
、 

親
子
で
楽
し
み
な
が
ら
、
物
を 

大
切
に
使
う
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　

運
営
に
は
龍
谷
大
学
学
生 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
や
株
式

会
社
堀
場
製
作
所
、
向
日
市
、
区

内
の
行
政
機
関
が
参
加
し
、
会
場

を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

１
月
27
日
（
土
）、
28
日
（
日
）

に
、
南
少
年
補
導
委
員
会
に
よ
る

「
南
区
子
ど
も
書
道
展
」
が
南
警

察
署
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
区
内
に
住
む
小
中
学
生

な
ど
か
ら
２
千
636
名
の
応
募
が
あ

り
ま
し
た
。
力
作
を
一
目
見
よ
う

と
多
く
の
方
が
来
場
し
、
壁
一
面

に
並
ん
だ
個
性
あ
ふ
れ
る
作
品
の

数
々
に
感
嘆
の
声
を
上
げ
て
い
ま

し
た
。

　

28
日
に
は
表

彰
式
が
行
わ
れ
、

「
南
区
長
賞
」
を

は
じ
め
と
す
る

優
秀
賞
の
受
賞

者

と
、

特

選
、

佳
作
の
受
賞
代
表

者
の
皆
さ
ん
に

賞
状
等
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。

　

２
月
５
日
（
月
）、 

株
式
会
社
特
殊
高
所
技
術

（
吉
祥
院
）
の
協
力
で
、

「〝
新
し
い
〟
を
当
た
り

前
に
。
高
所
作
業
の 

プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル 

集
団
の
挑
戦
」
を
テ
ー
マ

に
見
学
会
と
講
話
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
20
名
が
参
加

し
、
会
社
設
立
か
ら 

現
在
に
至
る
ま
で
の
苦

労
話
や
、
特
殊
高
所
の

技
術
が
日
本
の
イ
ン 

フ
ラ
を
支
え
る
力
と 

な
っ
て
い
る
こ
と
な
ど

熱
意
の
こ
も
っ
た
説
明

物
を
大
切
に
す
る
心
を
育
む 

ち
び
っ
こ
エ
コ
ひ
ろ
ば
を
開
催

力
作
ぞ
ろ
い
の
２
千
636
点

南
区
子
ど
も
書
道
展

第
18
回

「
南
区
企
業
の
〝
知
〟
活
用
促
進
事
業
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

４月 時間 実施会場名実施日

 ３日（火） 14:00〜14:45 吉祥院小学校（西門）
15:15〜16:00 祥豊小学校（正門）

  4日（水） 14:00〜15:00 大藪小学校（正門）
15:30〜16:00 久世西小学校（正門）

11日（水） 14:00〜15:00 唐橋小学校（東門）
15:30〜16:00 九条中学校（正門）

12日（木） 14:00〜14:45 上鳥羽小学校（北門）
15:15〜16:00 祥栄小学校（北門）

15日（日） 14:00〜16:00 南区総合庁舎

20日（金） 14:00〜14:30 元山王小学校（北門）
15:00〜15:30 元東和小学校（正門）

　
「
狂
犬
病
予
防
法
」
に
よ
り
、
生
後
91
日
以
上

の
飼
い
犬
は
、
登
録
（
生
涯
に
１
度
）
と
狂
犬
病

予
防
注
射
（
年
１
回
）
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
ど
の
会
場
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
の
で
、
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
受
け
て
く
だ
さ
い
。

費
用　
登
録
と
注
射
＝
６
千
900
円
、

　
　
　
注
射
の
み
＝
３
千
300
円

＊
会
場
を
統
合
す
る
な
ど
、
例
年
と
は
大
き
く�

　
変
更
し
て
い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
＝
医
療
衛
生
セ
ン
タ
ー
南
東
部
方
面
担
当

（
☎
746
・
７
２
１
３
）

登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射

愛
犬
の
た
め
に
忘
れ
ず
に
！

南区役所の日曜臨時開所
３月25日、４月１日、４月８日の日曜日　９時から12時

住民票の写し等の取得は、駅の証明書発行コーナーもご利用ください

業　　　　務 南区の担当課
転入･転出等に
伴う届出・申請

転入・転出・転居届、戸籍（出生・
死亡・婚姻届）、印鑑登録など 市民窓口課

（☎681-3632）
証明書発行 住民票の写し、戸籍関係証明書、

印鑑登録証明書など

マイナンバー
カードの交付

事前予約制で３月25日のみ開所。マイ
ナンバーカードの交付及び申請受付
（23日（金）までに予約が必要）

市民窓口課
マイナンバー
担当

（☎632-8505）

笑顔で元気に！子育てをお手伝い
子育て支援ボランティアを大募集！
　南区子育て支援ルーム「すくすくみなみ」ではボランティア
を募集しています。
　ボランティアの方には、乳幼児とその保護者が安心して交流
できる場を温かく見守り、支えていただきます。
　また、各種講演会での保育ボランティアなどもあります。�
子どもが好きな方や、｢子育て中のお母さん、お父さんを応援�
したい！」といった情熱のある方のご応募をお待ちしています�
（応募後に面接と説明があります）。
対象　区内在住で子育て支援に関心のある方（18歳以上・性別不問） 
申込　はがき又はFAXに住所・氏名・年齢・性別・電話番号を明記して、〒601-8321�
　　　南区吉祥院西定成町32「南区社会福祉協議会」へ。（FAX671-3840）

問＝子どもはぐくみ室（☎681-3574）

平成29年度　京都はぐくみ憲章実践推進者表彰
被表彰者の紹介
　2月5日(月）に、「京都はぐくみ�
憲章 実践推進者表彰式」がひと・�
まち交流館京都で行われました。�
これは、子どもを健やかに育む社会
づくりに貢献した個人・団体を表彰す
るもので、南区からは他のモデルに
なる活動やユニークな活動に取り組
まれている団体として大賞1団体、�
はぐくみアクション賞4団体が門川�
大作京都市長から表彰されました。

子育て支援ルーム
「すくすくみなみ」の様子

地域コミュニティの活性化のため、
自治会・町内会への加入や積極的な地域活動を！

　日頃の子どもやお年寄りの見守り、災害時における助け合い�
など、自治会・町内会を中心としたご近所同士の支え合いは大切
な力となります。
　地域の絆をしっかりと築いていくため、自治会・町内会への加入
や地域活動への参加に、ご協力をお願いします。

問＝地域力推進室（☎681-3417）

を
受
け
た
後
、
社
員
が

実
際
に
高
所
で
訓
練
し

て
い
る
様
子
を
見
学
し

ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
人

を
大
切
に
し
て
い
て
愛

の
あ
ふ
れ
る
会
社
で
、

南

区

の

誇

り

だ
。」、 

「
特
殊
高
所
技
術
は
今

後
ま
す
ま
す
必
要
と
な

る
と
思
っ
た
。」
と
の
声

を
頂
き
、
有
意
義
な
見

学
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

南
区
で
は
今
後
も
、

区
内
の
企
業
と
区
民
の 

交
流
促
進
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

開催！

大賞　
特定非営利活動法人　京都ＡＲＵ
はぐくみアクション賞
親子みんなでつながろう！実行委員会、
唐橋きらく会、ボランティア団体ハピネス、
ボランティアサークルらくよう

「歩き方測定」
日時　3月27日（火）　10:00～17:00
場所　イオンモール京都桂川　竹の広場
内容　スマートフォンを用いて、あなたの歩き方�
　　　を測定、アドバイスいたします！
費用　無料（申込不要）
問＝久世地域包括支援センター（☎933-5787）

 ５月 13 日（日） 子ども走り方教室 11 月 ランニング教室
 ６月 23 日（土） フラダンス 12 月 親子でダンス
 ７月 太極拳  １月 健康体操
 ８月 夏の健康診断  ２月 春の健康診断
 ９月 親子走り方教室  ３月 将棋
10 月 頭の体操
＊内容は変更する場合があります。詳細は毎月お知らせします。

＊KYOTOジャンケン大会については詳細が決まりましたら改めてお知らせします。

みなみな元気

「お気軽ウォーキング教室！！」
～1人ずつ理想的な歩き方教えます～

「みなみな元気」の今後の予定
南区役所は、今後毎月、イオン洛南ショッピングセンターと共同で
区民の健康づくり企画「みなみな元気」を実施します。

南消防署
だより

●�

調
理
中
に
袖
や
裾
が
炎
に

接
し
な
い
よ
う
注
意
し
ま

し
ょ
う
！

●�

鍋
の
底
か
ら
炎
が
は
み
出
さ

な
い
よ
う
に
適
切
な
火
力
に

調
整
し
ま
し
ょ
う
！

●�

エ
プ
ロ
ン
な
ど
は
防
炎
品
を

使
い
ま
し
ょ
う
！

●�

火
災
を
早
期
に
発
見
す
る
住
宅
用
火
災
警
報
器

を
設
置・
維
持
し
ま
し
ょ
う
！

　
（
電
池
寿
命
は
約
10
年
で
す
）

１面の
続きだよ

市　民　し　ん　ぶ　ん　南区版　　 第267号　　平成30年3月15日　（2）（3）　平成30年3月15日　　第267号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　南区版 保険料の滞納にご注意を
　３月は平成29年度保険料の最後の納付月です。必ず期限内にご納付を。
納付が困難な場合はすぐにご相談を。� 問＝保険年金課（☎︎681-3356）


