
目標 実績 備考 所属等

「つながり」

1
みなみ力で頑張る！
区民応援事業

・区民，各種団体，NPO等が主体となって企画運営す
るまちづくり活動を支援（一般枠）
・地域（自治連合会等）主体の地域交流や世代間交流
の促進など，地域の活性化に向けた取組を支援（地域
活性枠）
・一般枠や地域活性枠で継続して活動し，実績のめざ
ましい取組等を支援（まちをはぐくむ活動枠）

○12事業が活動を展開（一般枠8件，地域活性枠3件，まちをはぐくむ活動枠1件）
＜採択事業（団体名）＞
【一般枠】
・2019東九条音楽祭（東九条音楽祭実行委員会）
・十条グリーンマーケット(十条グリーンマーケット実行委員会)
・東九条地域（京都駅南側）の活性化（一般財団法人長谷川歴史・文化・交流の家）
・子育てママチアsmileプロジェクト(K-style)
・芸術家と協同で福祉施設を地域にひらく「ノガミッツプロジェクト」事業(社会福祉法人カト
リック京都司教区カリタス会)
・演劇を軸とした東九条地域“多文化共生・創造”事業(九条劇)
・パトランと減災カフェによる防犯減災活動(チームＫＵＳＡＢＩ)
・放課後出前プログラム(Copen)
【地域活性枠】
・探求ゼミ(ここいる)
・東九条おれんぢ屋(東九条おれんぢ屋実行委員会)
・フラダンスを学ぶ(上鳥羽地域女性会)
【まちをはぐくむ活動枠】
・ハピネス子どもの居場所づくり事業(特定非営利活動法人happiness)

地域力推進室

2
学区の安心安全応援
事業

南区の元学区又は小学校区を単位として活動する団体
の安心・安全の活動を支援

〇3学区が活動を展開
・九条中学校校区の通学路を花で飾る（九条自治連合会）
・災害対策活動（東和自治連合会）
・祥豊学区防災対策事業（祥豊自治連合会）

地域力推進室

3
南区民ふれあいカ
フェ「みなみなみな
み」

・まちづくりに関心のある方やまちづくり活動を実践
されている方の交流を促進
・カフェ事業における企画提案の実現に向けた取組を
実施

○南区民ふれあいカフェ「みなみなみなみ」の開催
・第１回　テーマ「わたしなりの働き方開拓！」（7/12実施,41名参加）
・第２回　テーマ「どんな南区にしたいですか？」（11/20実施，57名参加）
・第３回　テーマ「暮らしの文化」（1/22実施，42名参加）
※第４回区民応援事業活動報告会との合同実施は，新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

地域力推進室

4
地域力（みなみ力）
パ
ワーアップ事業

・自治連合会等と連携した自治会・町内会の加入促進
啓発
・地域における加入率向上や活性化に向けた取組を支
援

○新築マンションや分譲住宅，未加入地域等における自治会・町内会の加入啓発
○マンション新築や戸建て住宅の開発等における事業者と地域との円滑な連絡調整の推進
○各学区の情報発信
　（各学区の年間行事予定等の情報を南区役所ホームページで公開）
○地域コミュニティ活性化に伴う支援制度の活用
○地域力アップキャンペーン月間（３月・４月）において，自治会・町内会への加入の呼掛け

地域力推進室

5
南区企業の”知”活
用促進事業

「ものづくりのまち・南区」の特性を活かし，区内の
企業が持つ“知の財産”をわかりやすく紹介する講座
や見学会など，企業との連携事業を通じて，企業と区
民の交流を促進

○企業の見学会実施
・オムロン京都太陽(株)「障がい者の雇用機会の創造（誰もが働きやすい職場取組）」（7/23実
施，22名参加）
・うね乃(株)「おだしの役割（うね乃の考える理想のおだしとは…）」（11/19実施，15名参加）
・京都醸造(株)「クラフトビールの魅力」（2/27実施，21名参加）

地域力推進室

6
地域防災力強化「避
難所体験型研修」事
業

避難所の開設・運営の体験型研修や防災啓発を地域と
連携して実施

○４箇所で体験型研修を実施，計641名参加
＜開催場所等（参加者数，実施場所）＞
・東和学区（310名，元東和小学校）
・祥栄学区（130名，祥栄小学校）
・唐橋学区（56名，唐橋小学校）
・避難所体験学習授業（145名，九条弘道小学校）

地域力推進室

令和元年度　　南区運営の総括表

基本方針・重点方針
令和元年度重点取組

取組名



7
南区情報ステーショ
ン「みなみなみなみ
オンライン」

区内でまちづくりや人づくりに貢献している個人，団
体等の情報等を広く発信

○各ＳＮＳ（YouTube，Facebook，Instagram，Twitter）で南区の情報や魅力を配信（3月末現在で
22本の動画を配信）
○南区ＳＮＳフォトコンテスト
　南区情報ステーション「みなみなみなみオンライン」の周知と南区の魅力のさらなる発信を目的
に，Instagramによるフォトコンテストを開催（応募作品枚数429枚（243投稿）
○「南区ライター講座　～誰でも“伝わる”文章が書ける！～」
　南区のさらなる魅力発信及び地域の広報力の向上を目的として実施（参加者数14名）

地域力推進室

8
南区基本計画（第2
期）の推進

・「南区まちづくり推進会議」の運営
・「ふれあい事業」，「文化事業」，「一斉清掃」な
ど区民との共汗で計画を推進

○南区まちづくり推進会議「幹事会」及び「全体会議」開催（4/26）
○南区民ふれあいまつり開催（11/10）
○南区民文化フォーラム等の開催
　・文化フォーラム（年５回）
　・文化芸能フェスティバル（2/16）
○南区一斉清掃　３回実施（通常年４回実施）
　※3/8は，新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

地域力推進室

9
世界一安心安全・お
もてなしのまち京都
市民ぐるみ推進運動

防犯カメラの設置補助やセンサーライトの交付，青色
防犯パトロール活動支援を実施

○防犯カメラ11台，センサーライト4台の交付
○青色防犯パトロール活動支援
　２団体（上鳥羽少年補導委員会，南防犯推進委員協議会久世支部）

地域力推進室

「はぐくみ」

10
大型商業施設での子
育て支援拠点の設置

区内の大型商業施設を新たな拠点とした子育て支援の
取組を実施
（親子で楽しめるサロン，親子対象の育児教室・育児
相談等，子育て支援情報コーナー）

○イオン各店舗で児童館（全13館）が行っている事業（親子で楽しめる遊び，工作，パネルシア
　ターなど）を「出張児童館」として実施（8回実施，延べ434組の親子が参加）
〇イオン2店舗（KTOTO・京都桂川）での子育て支援事業「乳幼児家庭向きの防災教室」を実施
　（2回実施，87組参加）
○イオン各店舗に「子育て支援情報コーナー」として，市内で育った檜の木製パンフレット台を常
設し，子育て支援情報を発信（各１箇所，計３箇所に順次設置）

子どもはぐくみ室

11 子育て支援の取組
・「すくすくみなみ」の運営
・「公園で遊び隊」の活動支援
・「親子みんなでつながろう！」の活動支援

○「すくすくみなみ」　（81回開所，1,750名来所）
　＜運営ボランティア：5団体＞Ma.Moon，ぴよぴよみなみん，でこぼこママ，なんなんキッズ，ス
マイル
○「公園で遊び隊」　（25回開催，329名参加）
　＜運営＞　児童館，保育園，認定こども園
　・「市民しんぶん」，「南区はぐくみだより」による広報を通じて，活動を支援
○「第17回親子みんなでつながろう」
　（11/29開催，36組の親子が参加）
　＜参加団体＞　南区社会福祉協議会，南区子ども問題連絡会，南区役所，地域の子育て支援ボラ
ンティア，南民生児童委員会，南区内の保育所，保育園，認定こども園，南区内の児童館

地域力推進室
子どもはぐくみ室

12
 区内中学校における
「ふれあいトーク」
への支援

区内各中学校と京都はぐくみネットワークが実施する
「ふれあいトーク」への行政推進会議，企業，各種団
体等と連携した支援

○ふれあいトークへの参加
　11/1（九条中学校），11/12（久世中学校），1/15（八条中学校），2/5（凌風学園）

地域力推進室

「いとなみ」

13
大型商業施設と連携
した健康づくり事業

・区内の大型商業施設と協働し，健康づくりイベント
等を実施

〇大型商業施設イオングループ３施設での健康づくりイベントの実施
　・イオン洛南ショッピングセンター「みなみな元気」
　　年11回開催，956名参加
　・イオンモールＫＹＯＴＯ「お出かけついでに健康チェック」
　　11/19日開催，267名参加
　・イオンモール京都桂川「おたっしゃ広場」
　　年11回開催，2,275名参加（久世地域包括支援センターの主催）
     ※12月のプログラムについては，講師として当区の職員が参加
〇中小企業家同友会南支部ミニ健康講話
　　年５回開催，155人参加
　　（内容）歯の話，熱中症予防，感染症予防，食事の話，メンタルヘルスの話

健康長寿推進課



14
若い世代の女性への
健康づくり支援

・子育て中の若い世代の女性を照準に，手軽に取り組
める健康づくりの啓発を実施

〇児童館での「乳がん啓発」，「食育」，「歯と口の健康」をテーマにした「ママの健康づくり応
援セミナー」（14回開催，124名参加）
〇３歳児健康診査来所時に乳がん啓発の実施
　講義「乳がんの話」とマンマモデルを用いた自己検診法（セルフチェック）
　保健福祉センター事業についての紹介　（年22回開催，501名参加）
〇子育て中の女性を対象に，区役所が実施している事業（乳がん検診，食育セミナー，成人・妊婦
歯科相談）を紹介するリーフレット「ままけん」を作成し，区役所やイオン3店舗で配架

健康長寿推進課

15
地域団体と地域との
コーディネート事業

・区内全保健委員を対象に健康教室を開催
・学区保健協議会が主催する健康づくり事業を健康運
動指導士等派遣で支援

○健康を考える集いの実施
　11/15実施，51名参加 　11/22実施，53名参加 　12/14実施，68名参加
○学区保健協議会が開催する健康教室に健康運動指導士を派遣：5回実施

健康長寿推進課

16
地域の健康づくりグ
ループ活動支援事業

・南区健康づくりサポーター「みなみ～ず」の活動支
援
・食育指導員による「地産野菜レシピ」の紹介

○健康づくりグループ活動支援事業
　公園等での健康体操を中心に活動する健康づくりサポーター「みなみ～ず」の活動支援　活動人
数38名（延べ活動人数1,103名）一般参加数2,908名
　・公園体操等定期的な活動　区内5公園・3施設　月9回開催
　・健康イベント　年13回開催
○健康づくりサポーター養成講座
　6/5，6/20実施（2回完結）：各5名参加
○健康づくりサポーターのスキルアップ講座
　7/5，8/23，8/27，12/5，12/18実施：延べ57名参加
〇地産野菜を使って簡単にできるレシピの紹介
　健康づくりに欠かせない「食育」を広めるため，食育指導員が考案した南区産の地元野菜を使用
し，栄養バランスのとれた「簡単・手軽」な料理レシピ（２９種類）をカードサイズにし，区役所
等で配架した。3,780部配布

健康長寿推進課

17
「健康長寿のまち南
区」歴史文化発見
ウォーキング

・区内の平安京の遺構などの名勝や見どころを，ゆっ
くり歩いて回れるコースを設定し，すこやかクラブや
健康づくりサポーターと協働でウォーキングを実施

○「健康長寿のまち南区」歴史文化発見ウォーキング
　ウォーキングの前後では，健康づくりサポーターによるウォーミングアップやストレッチを参加
者全員で実施（11/28実施，135名参加）

地域力推進室
健康長寿推進課

18
南区こころの健康を
考える会 出前講座

・精神障害のある方を支援する機関・団体が地域に出
向いて講座を実施

○南区こころの健康を考える会 出前講座
　11/12実施，14名参加　　2/17実施，30名参加　2/20実施，31名参加

障害保健福祉課


