
目標 実績 備考 所属等

「はぐくみ」
1

子育て支援ルーム「すくす
くみなみ」の運営

乳幼児と保護者が気軽に集い，交流する拠点「すく
すくみなみ」の運営による子育て環境の向上

　開催回数101回　来所者2,254名
＜ボランティアグループ・5団体＞
　Ｍａ.Ｍｏｏｎ，ぴよぴよ文庫，でこぼこママ，なんなんキッズ，スマイル

地域力推進室
子どもはぐくみ室

2 赤ちゃんのための食育

乳幼児の食育指導・啓発（離乳食導入の時期にあた
る４か月健診（月３回実施）時の集団指導の場にお
いて，保護者を対象に乳幼児から成人に至る塩分の
摂り過ぎを防ぐための指導・啓発を行う）

〇４か月，８か月児の健診に来所した保護者全員を対象にビラを配布し，減塩
の重要性について予防啓発を実施。
　・９月～３月まで　参加人数７００人

子どもはぐくみ室

3 乳がん予防啓発事業
３歳児健診（月２回）の場で，保護者を対象に，マ
ンマモデルを用いた自己検診方法を体験できるミニ
講座を開催

○乳がん予防啓発事業
　南区保健福祉センター，児童館における「乳がんセミナー」の実施
　（開催回数18回，280名参加）

健康長寿推進課

4
 区内中学校における「ふ
れあいトーク」への支援

区内各中学校と京都はぐくみネットワークが実施す
る「ふれあいトーク」への行政推進会議，企業，各
種団体等と連携した支援

○ふれあいトークへの参加
　11/1（九条中学校），11/15（久世中学校），2/7（凌風学園），2/8（洛南
中学校），3/7（八条中学校）

地域力推進室

「いとなみ」

5 地域の健康づくり支援事業

・区内全保健委員を対象に健康教室を開催
・学区保健協議会が健康教室等を開催できるよう健
康運動指導士等を派遣するなど地域の主体的な健康
づくり事業を支援

○健康を考える集いの実施
　12/3実施：120名参加，12/11実施：31名参加，12/14実施：52名参加
○学区保健協議会が開催する健康教室に健康運動指導士を派遣：8回実施

健康長寿推進課

6 健康づくりグループ支援事
業

公園等での健康体操を中心に活動している南区健康
づくりサポーター「みなみ～ず」の取組を支援

○健康づくりグループ活動支援事業
　公園等での健康体操を中心に活動しているサポーターの活動支援等
○健康づくりサポーター養成講座
　9/8,14,19実施：5名参加
○健康づくりサポーターのスキルアップ講座
　7/11実施：10名参加，8/29実施：14名参加，10/3実施：16名参加，
　11/8実施：16名参加，1/26施：9名参加

健康長寿推進課

7
「健康長寿のまち南区」歴
史文化発見ウォーキング

区内の平安京の遺構などの名勝や見どころを，ゆっ
くり歩いて回れるコースを設定し，すこやかクラブ
や健康づくりサポーターと協働でウォーキングを実
施

○「健康長寿のまち南区」歴史文化発見ウォーキング
　ウォーキングの前後では，健康づくりサポーターによるウォーミングアップ
やストレッチを参加者全員で実施した。
　11/30実施，143名参加

地域力推進室
健康長寿推進課

8 新たな文化観光資源の創出

コンピューターグラフィックスにより復元した「羅
城門」「西寺」をスマートフォン等の携帯端末の画
面で見ることができるシステムの充実と区内の文化
観光資源の創出

○南区観光ＡＲ「西寺・羅城門」の利用促進
　南区の新たな観光資源の創出と地域の活性化を図ることを目的に，ＡＲ「西
寺・羅城門」のスマートフォン等での配信を開始。
　5/15配信開始，ダウンロード数3,296
○「みなみくらべる地図」の作成
　南区の今と昔をつなげることによって，市民や観光客へ更なる魅力を発信す
るため，南区観光マップ「みなみくらべる地図」を作成。

地域力推進室
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9 みなみ力で頑張る！区民応
援事業

・区民，各種団体，NPO等が主体となって企画・運営
するまちづくり活動を支援（一般枠）
・地域（自治連合会等）主体の安心・安全の活動を
支援（安心・安全枠）
・地域（自治連合会等）主体の地域交流や世代間交
流の促進など，地域の活性化に向けた取組を支援
（地域活性枠）

○18事業が活動を展開（一般枠11件，安心・安全枠5件，地域活性枠2件）
＜採択事業（団体名）＞
【一般枠】
・ハピネスこども食堂（ボランティア団体ハピネス）
・東九条おれんぢ屋（東九条おれんぢ屋実行委員会）
・異文化交流～新春コンサートinみなみ～（南区芸術家協会）
・地域いきいきまちづくり（ひとひとねっと）
・不登校および不登校傾向にある子ども達の学習支援事業
　（フリースクールほっとハウス）
・ファミリーマルシェinきょうと2017（えむすまいる）
・2017東九条音楽祭（東九条音楽祭実行委員会）
・東九条地域（京都駅南側）の活性化
　（一般財団法人長谷川歴史・文化・交流の家）
・地域コミュニティを創出するスポーツ文化プログラム事業（Copen）
・南区DIY研究室（カサルーデンス）
・高瀬川マップの作成，配布・広報事業（高瀬川マップ作成委員会）
【安心・安全枠】
・顔なじみ　元気で暮らせるまちづくりVERSION－2
  （九条学区地域力活性化委員会）
・上鳥羽パトロール活動（上鳥羽自治連合会）
・東和災害対策チーム，ユニフォーム作成事業（東和自治連合会）
・祥豊学区防災・防犯・交通安全対策事業（祥豊自治連合会）
・唐橋学区元気掘り起こし隊2（唐橋自治連合会）
【地域活性化枠】
・多様な価値観の相互理解を求める哲学対話（TonQ）
・着物教室を通じた地域活性化事業～広げよう地域の輪と温もりを～
  （南区地域女性会）

地域力推進室

10
南区民ふれあいカフェ「み
なみなみなみ」

南区のまちづくりに関心のある方やまちづくり活動
を実践されている方の交流を図るとともに，カフェ
事業における企画提案の実現に向けた取組を実施

○南区民ふれあいカフェ「みなみなみなみ」の開催
　7/20実施，31名参加
　9/26実施，33名参加
　12/18実施40名参加
　3/7実施，31名参加

地域力推進室

11
地域力（みなみ力）パワー
アップ事業

地域コミュニティの活性化に向け，自治連合会等と
連携して，新築マンション等を対象にした自治会・
町内会への加入促進の取組や，各学区の自治会活動
の活性化に向けた取組の支援

○地域力（みなみ力）パワーアップ事業
・各種イベントにおける自治会・町内会の加入促進啓発
（ふれあいまつり，人権映画鑑賞会，みなみなみなみ等）
・新築マンション等における自治会加入に向けた支援を実施（２棟）
・「地域コミュニティ活性化推進条例」に基づく，連絡調整担当者の情報提供
（１８件）
・区役所ホームページで全１５学区の行事情報を掲載

地域力推進室

12 地域防災力強化「避難所体
験型研修」事業

避難所の開設・運営の体験型研修や防災啓発を地域
と連携して実施

○４箇所で体験型研修を実施，計668名参加
＜開催場所等（参加者数，実施場所）＞
・祥豊学区（312名，祥豊小学校）
・九条塔南学区（43名，南区役所ホール）
・上鳥羽学区（170名，上鳥羽小学校）
・避難所体験学習授業（143名，九条弘道小学校）

地域力推進室
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13
南区企業の”知”活用促進
事業

ものづくりのまち・南区の特性を生かし，独自の
“知の財産”で世界を舞台に活躍する区内企業を紹
介する講座や見学会を通じて，企業と区民の交流を
促進

○企業の見学会実施
・㈱ワコール「からだの成長や下着」（7/31実施，38名参加）
・㈱カシフジ「私たちの暮らしを支える歯車」（11/28実施，22名参加）
・㈱特殊高所技術「‘新しい’を当たり前に。高所作業のプロフェッショナル
集団の挑戦」（2/5実施，20名参加）

地域力推進室

14
南区基本計画（第2期）の
推進

区内の自治連合会や各種団体等で構成する南区の基
幹会議「南区まちづくり推進会議」の運営や「ふれ
あい事業」，「文化事業」，「一斉清掃」など区民
との共汗で計画を推進

○南区まちづくり推進会議「幹事会」及び「全体会議」開催（4/21）
○南区民ふれあいまつり開催（11/12）
○南区民文化フォーラム等の開催
　・文化フォーラム（年５回）
　・文化芸能フェスティバル（2/18）
　・南区民文化展（3/2～3/7）
○南区一斉清掃（年４回）

地域力推進室

15
世界一安心安全おもてなし
のまち京都　市民ぐるみ推
進運動

「みなみ力で，誰もが安心安全に，笑顔で楽しく暮
らし，観光できる，やさしさあふれるおもてなしの
まち南区」の実現に向け，防犯カメラやセンサーラ
イトの設置，青色防犯パトロールの支援を実施

○防犯カメラ16台，センサーライト20台の設置
○青色防犯パトロールの支援
　３団体（上鳥羽少年補導委員会，南防犯推進委員協議会祥栄支部，
　　　　　久世防犯推進委員会）

地域力推進室


