
 

 

 

「中学校部活動地域展開」に向けた子どものニーズに関するアンケート調査結果について 

 

京都市では、令和７年７月に「京都市学校部活動及び地域クラブ活動推進方針」を策定し、市立中学校の

部活動に代わる新たなスポーツ・文化芸術活動である「京クラ（地域クラブ活動）」及び「放活（放課後活

動）」の実施に向けた環境の整備を進めています。 

令和１０年９月からの中学校部活動地域展開に向けて、子どもたちが希望する活動内容等を把握するた

め、アンケート調査を実施しましたので、以下のとおり結果をお知らせします。 

 

１ 調査目的 

令和１０年９月からの中学校部活動地域展開に向けて、子どもたちが希望する活動内容を把握し、「京クラ

（地域クラブ活動）」の活動拠点の設定など、本市における地域展開の在り方について検討するための資料と

する。 

２ アンケート調査実施概要 

 （１）調査対象 

校種 学年 

・小学校  

・義務教育学校（前期課程）  

・総合支援学校（小学部） 

４～６年生 

 （２）調査期間  

令和８年２月９日（月）～令和８年３月６日（金） 

 （３）調査方法 

    以下、①又は②の方法で実施。なお、児童からの回答は任意。 

    ①各学校で、児童が GIGA 端末を使用してアンケートに回答。  

②児童が自宅で GIGA 端末や自宅端末から回答。 

※自宅で二次元コードを読み取ることができない等の事情がある場合は、紙での提出も可。 

３ 回答率等 

学年 ４年生 ５年生 ６年生 合計 

回答者数 

（対象数※） 

4,809 人 

（9,713 人） 

4,656 人 

（9,589 人） 

4,984 人 

（9,779 人） 

14,449 人 

（29,081 人） 

回答率 49.5％ 48.6％ 51.0％ 49.7％ 

  ※ 令和７年度「教育調査統計」（5月 1日時点）から引用。 

 

４ 調査結果 

  次頁以降を参照 
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４年生

33%

５年生

32%

６年生

34%

４年生

５年生

６年生

問．学年を教えてください。

「中学校部活動地域展開」に向けた子どものニーズに関する児童アンケート調査結果

回答者数学年

4,809人４年生

4,656人５年生

4,984人６年生

14,449人計
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やってみたい活動がある

特にない

問．中学生になったら、やってみたい活動を教えてください。

「中学校部活動地域展開」に向けた子どものニーズに関する児童アンケート調査結果

特にない
17％

やってみたい活動がある
83％

12,046人やってみたい活動がある

2,403人特にない

（参考）やりたい活動が「特にない」と回答した理由
※自由記述の回答から抜粋

・友達と遊びたい。
・興味ある活動がない。
・スポーツ、絵、など苦手。
・人間関係が大変そう。
・自分から進んで活動したくない。
・早く家に帰りたい。家でゆっくり過ごしたい。
・自由な時間がなくなる。
・晩ご飯の時間が遅くなる。寝る時間が少し短くなる。
・まだ決まっていない。
・まだ先のことで、あまり想像したことがない。 など
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やってみたい活動（小４・５・６）【スポーツ種目】男女別 

   n=14,449 

 

69

72

120

149

159

254

229

293

241

276

318

177

413

390

250

402

205

483

442

1116

1100

1079

911

949

59

555

1258

2008

831

20

40

41

107

110

24

108

59

146

183

212

391

232

361

525

398

667

487

641

62

172

283

589

565

1591

1592

958

225

1522

14

12

11

14

11

8

14

10

21

20

19

19

36

31

19

33

29

18

16

14

39

21

34

30

20

43

35

34

31

相撲

ワンダーフォーゲル

ホッケー

スケートボード

ソフトボール

ラグビーフットボール

タグラグビー

ハンドボール

柔道

空手・テコンドー・合気道

スノーボード

体操競技・新体操

剣道

スキー

ソフトテニス

弓道

スケート

水泳競技

テニス

軟式野球

eスポーツ

ドッジボール

卓球

陸上競技

ダンス・チア

バドミントン

バスケットボール

サッカー

バレーボール

286

103

124

172

270

280

どちらでもない又は回答しない

※複数回答可

種目の下線は現在の部活動にない種目 
（ただし、ダンスは令和７年度 中学校

１校１部活のみ実施） 

2,384 

1,099 

1,192 

1,311 

1,383 

1,534 

1,544 

1,670 

2,190 

2,251 

2,267 

988 

351 

362 

408 

479 

549 

587 

681 

782 

794 

833 

901 

男性 

女性 
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やってみたい活動（小４・５・６）【文化芸術種目】男女別 

   n=14,449 

 

45

99

47

44

111

101

92

192

154

126

454

329

94

258

226

1019

356

433

920

1228

421

481

528

748

42

107

173

247

203

253

359

273

362

392

100

326

673

516

694

121

839

797

338

281

1289

1242

1189

1758

13

20

19

21

16

17

14

15

17

19

18

21

20

17

21

27

29

52

30

33

26

34

43

44

能・狂言・日本舞踊

伝統文化・伝統工芸・日本文化

邦楽（琴・三味線等）

華道

オーケストラ

合唱

書道・習字

英会話

かるた・百人一首

演劇

囲碁・将棋・オセロ

放送

手芸

写真

ピアノ

ロボット・機械

音楽（軽音・歌・作曲・和太鼓・ドラム）

茶道

科学

パソコン・プログラミング

吹奏楽

家庭科・料理

漫画・イラスト

美術・図工・工作・アート

100

226

465

371

330

312

239

1,167

941

791

787

676

572

537

533

480

1,760

1,757

1,736

1,542

1,288

1,282

1,224

男性

女性

種目の下線は現在の部活動にない種目

どちらでもない又は回答しない

2,550 

※複数回答可 
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やってみたい活動（小４・５・６）【勉強やボランティア】男女別 

n=14,449 

 

 

（参考）「その他」に記載の活動内容例 

 【スポーツ種目】 

  硬式野球、ボウリング、釣り、パルクール、自転車競技、セパタクロウ、モルック、プロレス、 

  フラッグフットボール、フェンシング、水球、クライミング、アイスホッケー、乗馬、カポエイラ、 

  バトントワリング、ブレイクダンス、ゴルフ、ボクシング、アルティメット、３X３、アーチェリー、 

アメリカンフットボール、トライアスロン、VRスポーツ など 

 

【文化芸術種目】 

 チェス、バードウォッチング、カードゲーム、ベイブレード、レゴ、TRPG、昆虫捕まえる会、 

標本作る会（昆虫）、シール集め、新聞部、お菓子部、手話、バレエ、プラモデル、ディベート、 

短歌・俳句・川柳、詩・話作り、ハンドメイク、園芸、競技ヨーヨー、香道 など 

 

【勉強やボランティア】 

 物理学、天文学、生物学、医学、歴史、クイズ研究、鉄道研究、万博研究、折り紙研究、アニメ研究、 

中国語、韓国語、動物の保護活動、ゴミ拾い、インターアクト など 

797

1366

2203

530

1448

2103

33

51

61

その他

ボランティア

勉強・塾

2,865

男性

※複数回答可

1,360 

4,367 

女性 

種目の下線は現在の部活動にない種目 

どちらでもない又は回答しない 
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問．どうしてその活動がしたいですか。あなたの考えに一番近いものを１つ選んでください。

「中学校部活動地域展開」に向けた子どものニーズに関する児童アンケート調査結果

0 1000 2000 3000 4000 5000

時間があるから

きょうだいなど、身近な人が活動しているから

友達・仲間を増やしたいから

その他

大会・コンクール等で良い活躍をしたいから

楽しそう、やってみたいから

体力をつけたい・上手になりたいから 4,822人

481人

88人

3,977人

775人

1,045人

792人

※グラフに無回答者66人非掲載
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決まっている

分からない

決まっていないので、
京クラで活動したい

問．今所属しているクラブチームや、きょうだいが通っているクラブチーム等、中学生になったら活動したいチームは決まっていますか。

「中学校部活動地域展開」に向けた子どものニーズに関する児童アンケート調査結果

決まっている
24％

分からない
69％

2,873人決まっている

864人決まっていないので、
京クラで活動したい

8,129人分からない

決まっていないので、
京クラで活動したい

7％

※グラフに無回答者180人非掲載

8



問．週に何日くらい、スポーツや文化芸術活動をしたいですか。
（やりたいことがたくさんある人は、一番やりたいことについて回答してください）

「中学校部活動地域展開」に向けた子どものニーズに関する児童アンケート調査結果

週４日
15% 週２日

27％

※グラフに無回答者424人非掲載

1,443人週１日

3,211人週２日

3,592人週３日

1,761人週４日

1,110人週５日

805人週６日

週３日
30％

週１日

週２日

週３日

週４日

週５日

週６日

9



月曜日から金曜日

両方

土曜日・日曜日

問．月曜日から金曜日か、土曜日・日曜日のどちらでスポーツや文化芸術活動がしたいですか。
（やりたいことがたくさんある人は、一番やりたいことについて回答してください）

「中学校部活動地域展開」に向けた子どものニーズに関する児童アンケート調査結果

月曜日から金曜日
77％

9,011人月曜日から金曜日

1,377人土曜日・日曜日

1,318人両方
両方
11％

※グラフに無回答者340人非掲載
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～1時間

2～3時間

1～2時間

3時間以上

問．1日に何時間程度、スポーツや文化芸術活動がしたいですか。
（やりたいことがたくさんある人は、一番やりたいことについて回答してください）

「中学校部活動地域展開」に向けた子どものニーズに関する児童アンケート調査結果

1～2時間
49％

1,900人～１時間

5,814人１～2時間

2,813人2～3時間

1,351人3時間以上

3時間以上
11％ ～1時間

16％

2～3時間
24％

※グラフに無回答者168人非掲載
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問．家からどれくらいの距離であれば、スポーツや文化芸術活動に参加したいと思いますか。
（やりたいことがたくさんある人は、一番やりたいことについて回答してください）

「中学校部活動地域展開」に向けた子どものニーズに関する児童アンケート調査結果

自分が通う中学校
以外では活動したくない

20%

※グラフに無回答者146人非掲載

2,344人自分が通う中学校以外では
活動したくない

1,895人自宅から自転車で５分以内

2,725人自宅から自転車で10分以内

1,986人自宅から自転車で15分以内

983人自宅から自転車で20分以内

1,967人自宅から自転車で20分以上
でも参加したい

5分以内
16%

10分以内
23%

15分以内
17%

20分以内
８%

20分以上
16%

自分が通う中学校以外では
活動したくない

自宅から自転車で５分以内

自宅から自転車で10分以内

自宅から自転車で15分以内

自宅から自転車で20分以内

自宅から自転車で20分以上
でも参加したい
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参加したくない

参加してみたい
（文化芸術のみ）

わからない

参加してみたい
（スポーツのみ）

参加してみたい
（スポーツ・文化芸術両方）

問．複数のスポーツや文化芸術活動活動に参加してみたいですか。

「中学校部活動地域展開」に向けた子どものニーズに関する児童アンケート調査結果

参加してみたい
（スポーツのみ）
33％

3,817人参加してみたい
（スポーツ・文化芸術両方）

3,917人参加してみたい
（スポーツのみ）

1,361人参加してみたい
（文化芸術のみ）

778人参加したくない

2,059人わからない

わからない
17％

参加してみたい
（スポーツ・文化芸術両方）

32％

参加してみたい
（文化芸術のみ）

11％

※グラフに無回答者114人非掲載
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