
（広報資料） 
令 和 ７ 年 １ ０ 月 ９ 日 

 
第４回「京キッズＲＵＮ」実行委員会 
事務局：京都市教育委員会体育健康教育室 
学 校 体 育 担 当 （ 70 8－ 53 2 2） 

第４回「 京
みやこ

キッズＲＵＮ」の実施について 

 
 令和４年度から実施している「京（みやこ）キッズＲＵＮ」について、下記のとおりお知らせし

ます。 

記 

１ 趣 旨 

「大文字駅伝」の理念を踏まえた新たな取組として、京都市の小学校６年生が持久走に挑戦し、

自己記録の更新や標準記録の突破に向けて、仲間とともに練習を重ねることにより、体力向上

を図る。標準記録を突破した児童について、その成果を発揮し、広く活躍できる機会を確保す

ることで、取組を通して児童の体力向上や運動意欲の向上、学校間の交流、学校体育の充実を

図る。 

 

２ 内 容 

（１）校内記録会（令和７年 12 月 12 日（金）まで） 

各校のグラウンドにおいて、希望する６年生を対象に 1,000ｍ走記録会を実施。 

 ※ 複数回実施するなど、柔軟に実施することも可。 

 ※ 参加児童には、記録証を交付。 

 

（２）本大会（令和８年２月８日（日）たけびしスタジアム京都） 

校内記録会で参加標準記録（男子４分 20 秒、女子４分 40 秒）をクリアした児童のうち、

希望者を対象に、たけびしスタジアム京都（西京極総合運動公園陸上競技場）において、1,000

ｍ走記録会を実施。（９:30～16:00 頃、行政区単位による４部制） 

※ 参加児童には、記録証及び記念メダルを交付。 

※ 男女上位８位までを表彰。 

  

３ 記念メダルデザインについて 

本大会に出場した児童へ渡す記念メダルについて、市内（国私立等を含む）小学６年生からメ

ダルデザインを募集し、応募総数 35 校 511 点の中から、大会実行委員会の審査により、裏面の

とおり最優秀賞１点、優秀賞３点を決定。なお、最優秀賞は今大会のメダルデザインに採用する。 

 

４ 参考   

＜昨年度参加実績＞ 

校内記録会：3,145 名（男子 1,739 名、女子 1,406 名）155 校（市立 151 校、国私立 4 校） 

本 大 会：  998 名（男子  593 名、女子 405 名）149 校（市立 145 校、国私立 4 校） 

 

５ 問合せ先   

京都市教育委員会体育健康教育室内「京キッズ RUN」実行委員会事務局 

TEL：075-708-5322 FAX：075-551-9551 



記念メダルデザイン受賞作品 

■最優秀賞（１点） 

受賞者 ： 嵐山東小学校 東垣 柚花（ひがしがき ゆずか）さん 

 

 

■優秀賞（３点）※順不同 

受賞者：渕野 結（ふちの ゆい） さん（鳳徳小学校）   

 

受賞者：朝倉 直樹（あさくら なおき） さん（高倉小学校） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受賞者：杉本 芽生（すぎもと めい） さん（久世西小学校） 

 

＜ 表 面 ＞  ＜ 裏 面 ＞  


