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令和７年度「中学校運動部活動における実践研究」の実施について 
 

京都市では、子どもたちにとって望ましいスポーツ・文化芸術活動の環境
整備の実現に向け、有識者、地域スポーツ・文化芸術団体、学校及び保護者
の関係者からなる「学校部活動及び地域クラブ活動の在り方検討会議」での
議論や、市民意見の募集結果等を踏まえ、「京都市学校部活動及び地域クラブ
活動推進方針」を策定したところです。 

推進方針の内容を踏まえ、今年度は新たに学校の枠を越えて活動する合同
実施や、平日にも取組を拡大する等、令和１０年度以降、「学校部活動」から
「京都版地域クラブ（仮称）」へと地域展開していくことを見据えた検証を行
うことを目的として、以下のとおり実践研究事業を実施します。 
 
１ 取組の背景など 

本市では、部活動地域展開に向けた目指すべき将来像及び具体策を検討する
ため、令和６年１月に設置した検討会議での議論や、市民意見の募集結果等を
踏まえ、「令和１０年度以降、これまでの京都市立中学校の部活動を廃止し、
部活動の教育的意義を継承する『京都版地域クラブ（仮称）』を創設した上で、
各校で『放課後活動』を実施する」等の内容を盛り込んだ「京都市学校部活動
及び地域クラブ活動推進方針」を策定したところです。 

   推進方針の内容を踏まえ、令和１０年度以降、「学校部活動」から「京都版
地域クラブ（仮称）」へと地域展開していくことを見据え、平日・休日に関わ
らず、在籍する学校の枠を越えて参加できる効果的な仕組みを構築し、その
成果や課題を検証することなどを目的として、実践研究事業を実施します。 

 
２ 取組内容 
(1)-1（令和７年度新規）  

総合型地域スポーツクラブ・民間事業者への委託【合同実施】（学校管理外） 
・取組内容 複数校合同実施する部活動の管理運営を民間事業者等へ委託 
・実施校数 5 校 2 グループ 5 部（学校、部活動等は下表のとおり） 
・委託期間 令和 7 年 8 月～令和 8 年 2 月の休日及び長期休業期間中の平日

（委託期間中、順次実施） 
・委 託 先 下表「委託先」のとおり 

学校 部活動 委託先 

北野中・双ヶ丘中 男子バスケットボール 総合型地域スポーツクラブ k-style 

岡崎中・高野中・近衛中 卓球 株式会社ＮＢＧ 

 
(1)-2 （令和７年度充実） 

民間事業者への委託【単独実施】（学校管理外） 
・取組内容 部活動の管理運営を民間事業者へ委託 
・実施校数 6 校 15 部（学校、部活動等は下表のとおり） 
・委託期間 令和 7 年 8 月～令和 8 年 2 月の休日及び長期休業期間中の平日

（委託期間中、順次実施） 
・委 託 先 下表「委託先」のとおり 



 
(2)-1（令和７年度新規充実） 

大学と連携した実践【合同実施】（学校管理下） 
・取組内容 複数校合同実施する部活動に大学から学生指導者を派遣 
・実施校数 18 校 9 グループ 22 部（学校、部活動は下表のとおり） 
・委託期間 令和 7 年 7 月～令和 8 年 2 月の休日及び長期休業期間中の平日

（委託期間中、順次実施） 
・委 託 先 学校法人大阪成蹊学園 

学校 部活動 

北野中・西ノ京中 陸上 
高野中・修学院中・下鴨中 陸上 
八条中・七条中・九条中 陸上 
東山泉小中・凌風小中 サッカー 
八条中・七条中 野球 
加茂川中・西賀茂中 サッカー 
伏見中・桃陵中・向島東中・向島秀蓮小中 陸上 
高野中・下鴨中 男子バスケットボール 
洛南中・九条中 サッカー 

 
(2)-2（継続） 

大学と連携した実践【単独実施】（学校管理下） 
・取組内容 部活動に大学から学生指導者を派遣 
・実施校数 4 校 6 部（学校、部活動は下表のとおり） 
・委託期間 令和 7 年 7 月～令和 8 年 2 月の休日及び長期休業期間中の平日

（委託期間中、順次実施） 
・委 託 先 学校法人大阪成蹊学園 

学校 部活動 
旭丘中 サッカー 
二条中 水泳 

高野中 女子バスケット 
男子ソフトテニス 

洛南中 
卓球 
陸上 

学校 部活動 委託先 

松原中 

卓球 

リーフラス株式会社 
男子ソフトテニス 

女子ソフトテニス 
男子バスケットボール 

近衛中 
女子ソフトテニス 

リーフラス株式会社 男子バスケットボール 
女子バスケットボール 

嵯峨中 男子バドミントン リーフラス株式会社 
女子バドミントン 

久世中 女子バレーボール リーフラス株式会社 
男子バスケットボール 

上京中 
卓球 

スポーツデータバンク株式会社 
女子ソフトテニス 

北野中 
男子ソフトテニス 

スポーツデータバンク株式会社 
女子ソフトテニス 



(3)（令和７年度充実） 
プロスポーツチームとの連携（学校管理下） 
・取組内容 プロバスケットボールチーム「京都ハンナリーズ」から指導者  

を派遣 
・実施校数 2 校 1 グループ 2 部、１校 1 部（学校、部活動は下表のとおり） 
・委託期間 令和 7 年 7 月～令和 8 年 3 月 

学校 部活動 
高野中 

男子バスケットボール 
下鴨中 
高野中 女子バスケットボール 

 
３ 問い合わせ 
   京都市教育委員会 体育健康教育室 学校体育担当（沢田・倉橋・松田） 
   TEL：708－5322 
 
 
（参考）令和６年度の実践研究事業の取組状況（計５８部活動）   

内容 具体的取組 実施校数 実施期間 

民間事業者への委託 受託者の責任で指導者を確保
し、部活動の運営を行うととも
に、生徒のケガ等の緊急時対応
も受託者の責任の下で行う。 

14 校 20 部 R6 年 9 月 28 日～ 
R7 年 2 月もしくは
3 月 

総合型地域スポーツク
ラブとの連携 
 

本市に拠点を置く総合型地域
スポーツクラブ「K-style」と
連携し、休日に指導者を顧問の
補助として派遣。 

1 校 1 部 R6 年 7 月 27 日～ 
R7 年 3 月 

大学と連携した実践 大阪成蹊大学・びわこ成蹊スポ
ーツ大学と連携し、専門的指導
ができる学生を派遣。 

18 校 31 部 R6 年 7 月 20 日～ 
R7 年 2 月 

プロスポーツとの連携 京都ハンナリーズから指導者
を派遣し、部活動の顧問ととも
に実技指導など部活動運営に
関わりながら、生徒のニーズに
即した活動の充実等に努める。 

2 校 2 部 R6 年 11 月 23 日～
R7 年 3 月 

エリア制合同部活動 隣接する学校同士が、学校単位
ではなく合同で部活動を行う
ことで、指導体制を充実。 

2 校 4 部 R6 年 6 月 29 日～ 
R7 年 2 月 

 


