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京都市内における地域スポーツ団体の現状 

１ スポーツ少年団 

 ⑴ 活動状況（令和５年度時点） 

行政区 クラブ数 活動種目 

北区 １７ 軟式野球、サッカー、少林寺拳法、バレーボール、ミニバス 

上京区 １４ 軟式野球、サッカー、剣道、少林寺拳法、バレーボール、水泳 

左京区 ２３ 軟式野球、サッカー、剣道、少林寺拳法、バレーボール、ミニバス、野外活動、ドッジボール 

中京区 １１ 軟式野球、サッカー、少林寺拳法、バレーボール、ミニバス 

東山区 ３ 軟式野球、ソフトテニス 

山科区 １２ 軟式野球、サッカー、剣道、少林寺拳法、バレーボール、スポーツ拳法 

下京区 ７ 軟式野球、サッカー、少林寺拳法、バレーボール、ミニバス 

南区 １０ 軟式野球、サッカー、剣道、少林寺拳法、バレーボール、ミニバス 

右京区 ２７ 軟式野球、サッカー、剣道、少林寺拳法、バレーボール、ミニバス、空手、相撲、野外活動、合気道 

西京区 １６ 軟式野球、サッカー、剣道、少林寺拳法、バレーボール、野外活動 

伏見区 １４ 軟式野球、サッカー、剣道、少林寺拳法、バレーボール、ミニバス、空手 

 ⑵ 中学生受入れ等に対する意向・現状（令和５年８月実施のアンケート結果から：回答数２９クラブ） 

  ＜中学生が所属していないチームからの主な回答＞ 

  ○ 小学生の指導で精一杯で中学生を指導する余裕がなく、中学生を満足させる練習が難しいため、新規受入れは困難 

  ○ 平日は仕事、休日は現在の活動（少年団）で時間が取れず、加えて指導者数が不足している 

 

２ 総合型地域スポーツクラブ 

 ⑴ 活動状況 

クラブ名 活動エリア 活動種目 

京都教育大学地域スポーツ

クラブ 
伏見区 小学生陸上、小学生サッカー、小学生体操、小学生バスケットボール、ランニング教室 
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クラブ名 活動エリア 活動種目 

総合型地域スポーツクラブ

K-style 
北区、南区 ジュニアバスケットボール、チアダンス、キッズチアダンス、大人バスケットボール 

NPO 法人紫明倶楽部 北区 健康リフレッシュ体操、3B 体操、社交ダンス、フラダンス、文科系倶楽部 

京都外国語大学 

京都外大クラブ 
右京区西院 サッカー、テニス、バレーボール、バドミントン 等 

NPO 法人京都日野匠スポーツ

クラブ 
伏見区日野 ジュニアバレーボール、ヤングバレーボール、ジュニアスポーツ教室、インクルーシブスポーツ 等 

NPO 法人サニースポーツクラ

ブ京都 
市内 ヨガレッチ、ヒップホップ Jr、高齢者体操、少年サッカー 等 

チーム KUSABI 市内 オンライントレーニング、体力測定＆健康講座、パトラン 

一般社団法人京都陸上アカ

デミー 
市内 陸上 

総合型地域スポーツクラブ

コミュニティスポーツ京都 
市内 ソフトテニス 

 ⑵ 中学生受入れに対する意向・現状（令和５年８月実施のアンケート結果から：回答数５クラブ） 

  ○ 新規受入れが困難との回答はなく、課題が解決できるようであれば前向きに検討するとの回答あり 

 

３ 体育振興会 

 ⑴ 活動状況 

行政区 クラブ数 主な種目 小学生等の対象種目 

北区 １１２ 
軟式野球、テニス、ソフトボール、バレーボール、バスケットボール、卓球、バドミントン、 

サッカー、剣道、空手、ソフトバレー、グラウンドゴルフ、ペタンク 等 

ジュニアバレー、ミニバス、少年サッカ

ー 

上京区 １６７ 
軟式野球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、バレーボール、陸上競技、卓球、バドミント

ン、サッカー、剣道、ジョギング、ソフトバレー、グラウンドゴルフ、ペタンク 等 

少年野球、少年合気道、少年軟式野球、

スポ少バレー 

左京区 １３０ 
軟式野球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、バレーボール、バスケットボール、卓球、 

バドミントン、サッカー、剣道、空手、体操、ソフトバレー、グラウンドゴルフ、ペタンク 等 

少年野球、少年サッカー 

 

中京区 １４０ 

テニス、ソフトテニス、ソフトボール、バレーボール、バスケットボール、陸上競技、卓球、 

バドミントン、サッカー、剣道、空手、ジョギング、ソフトバレー、グラウンドゴルフ、 

ペタンク 等 

少年野球、少年バスケット、少年サッカ

ー 
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行政区 クラブ数 主な種目 小学生等の対象種目 

東山区 ３９ 
軟式野球、硬式野球、ソフトボール、バレーボール、卓球、サッカー、ジョギング、ソフトバレ

ー、グラウンドゴルフ、ペタンク 等 

学童野球 

山科区 ９１ 
テニス、ソフトボール、バレーボール、卓球、バドミントン、サッカー、ソフトバレー、 

グラウンドゴルフ、ペタンク 等 

少年野球、小学生ソフトボール 

下京区 １２５ 
軟式野球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、バレーボール、バスケットボール、陸上競技、

卓球、バドミントン、サッカー、剣道、空手、ソフトバレー、グラウンドゴルフ、ペタンク 等 

少年野球、小学生バレーボール、 

少年ソフトテニス、ミニフットボール 

南区 ７７ 
軟式野球、テニス、ソフトボール、バレーボール、バスケットボール、卓球、バドミントン、 

サッカー、ソフトバレー、グラウンドゴルフ、ペタンク 等 

 

右京区 ２１０ 

軟式野球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、バレーボール、バスケットボール、陸上競技、

卓球、バドミントン、サッカー、剣道、空手、ジョギング、体操、ソフトバレー、グラウンドゴ

ルフ、ペタンク 等 

 

西京区 １７７ 

軟式野球、硬式野球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、バレーボール、バスケットボール、

陸上競技、卓球、バドミントン、サッカー、剣道、空手、ソフトバレー、グラウンドゴルフ、 

ペタンク 等 

少年野球、少年サッカー、少年ランナー

ズ、学童ハンドボール 

伏見区 ２０４ 
軟式野球、テニス、ソフトボール、バレーボール、バスケットボール、卓球、バドミントン、 

サッカー、剣道、空手、体操、ソフトバレー、グラウンドゴルフ、ペタンク 等 

少年サッカー 

 ⑵ 中学生受入れ等に対する意向・現状（令和５年８月実施のアンケート結果から：回答数５９１クラブ） 

  ○ 中学生も対象としているクラブは回答の１７％ 

  ○ 中学生が所属しているクラブ（９６クラブ）のうち、「追加受入可能」又は「課題が解決できれば受入拡大」と回答したクラブの割合

は４７％ 

  ○ 中学生が所属していないクラブ（４６２クラブ）のうち、「新規受入を前向きに検討」又は「課題が解決できれば前向きに検討」と回

答したクラブが１８％、「新規受入をするつもりはない」又は「新規受入は困難」と回答したクラブの割合が５６％ 

  ○ 指導者を置く団体は、回答のあったクラブのうち４１％にとどまり、半数以上が指導者不在 

  ○ 指導者のうち、中学校部活指導者として従事している者が５％、従事していない者が９５％ 

  ○ 中学校部活動指導者として従事していない者（２５５人）のうち、中学校部活指導者として「前向きに検討」又は「条件によっては

検討可能」との回答が１７％、「条件に関わらず検討は困難」との回答が４７％ 

 


