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京都光華女子大学 

カウンセリングセンター 
 

 

 

こころの悩みは，良き理解者と話し合い，自分をみつめてゆくことを通じて乗り越えることができるようになります。

心が苦しい時，弱っている時，不安でたまらない気持ちをお話しください。わたしたちは，臨床心理学の立場から

あなたの悩みを受けとめ，あなたとともに歩んでゆきたいと考えています。当センターは，臨床心理士の資格を持

った教員を中心とするスタッフにより運営されています。また，当センターは，大学院生（臨床心理コース）の訓練

機関も兼ねており，教員と専任カウンセラーの指導のもとに，主として大学院生が，心理相談を担当いたします。 

 

 利用対象 ご相談希望の方は，まずは電話でご予約ください。 

 利用方法  

初めての方は，必ず電話でご予約ください。（完全予約制） 

 利用時間  

電話受付時間 月～土 午前 10 時～午後５時（祝祭日除く） 

相談開室時間 月～金 午前１０時～午後７時 

             土 午前１０時～午後５時 

 主な相談内容 

子どもの発達や教育，子育ての悩み，家族についての悩み，対人 

関係や性格上の悩み，職場の悩み，人生・生き方に関する悩み等  

様々なこころの悩み，心理的問題についてご相談に応じます。 

 費用  初回面接３，０００円，継続面接２，０００円，親子並行面接３，０００円 

  （面接時間は１回５０分です） 

 施設規模 相談室３室，プレイルーム２室 

 問合せ先 

京都光華女子大学カウンセリングセンター 

（市バス・京都バス・京都交通バス「光華女子学園前」下車すぐ， 

阪急電車「西京極」下車 徒歩５分）  

〒615-0882 京都市右京区西京極葛野町３８ 

京都光華女子大学内 

TEL (075)325-5281 

URL http://www.koka.ac.jp/facilities/counseling.html 


