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下京青少年活動センター

思春期から青年期まで幅広い年代の若者が，主に余暇時間を有効に使って，同世代や他世代の人と交流した

り，自分のやりたいことを見つけたりするお手伝いをします。 

事業テーマ＝スポーツ・レクリエーション活動を通した社会参加を目指す。 

青少年がスポーツ・レクリエーションによるボランティア活動を通じて社会参加を進める機会を提供しています。 

利用対象 中学生から３０歳まで 

※ 青少年活動センターは，区民に限られた施設ではありません。

施設内容や便利さ，興味のある事業等で選ぶことができ，どこでも

お使いいただけます 

利用方法 青少年活動センターへ直接お問い合わせください。 

利用時間 

平日・土曜日 午前１０時～午後９時（水曜日，年末年始（１２/２９～１/３）は休所） 

日曜日・祝日 午前１０時～午後６時 

主な相談内容 

活動内容・余暇の過ごし方，生き方や行動・性格，身体・心の健康，職業選択 など 

費用  相談は無料（施設利用については一部有料） 

施設規模 ロビー，会議室，和室，トレーニングルーム，スポーツルーム等 

問合せ先 

下京青少年活動センター 

（地下鉄「京都」下車徒歩９分，京阪「七条」下車徒歩７分， 

市バス「塩小路高倉」下車徒歩５分） 

〒600-8202 京都市下京区川端町１３ 

TEL (075) 353-7750 

FAX (075) 353-7740 

URL http://www.ys-kyoto.org/shimogyo/


