
 京
都の豆知識真如堂 しんにょどう

984 年に戒算上人が開創した天台宗
寺院。特に女性を救ってくれるという「う
なずきの弥陀」を御本尊に祀っています。
高さ約 30mの三重塔は真如堂を代表
する建築物。趣深い三重塔が、赤や黄
などの鮮やかな紅葉に包まれる光景は
壮観です。本堂仏間では、金色刺繍に
魅了される「観経曼荼羅」など貴重な
寺宝の鑑賞も。2 つの枯山水庭園「涅
槃の庭」「随縁の庭」も見どころです。

清澄な空気が漂う名所

例年 11 月中旬～ 12 月初旬が紅葉の見ごろ

真如堂の本堂から望む三重塔

比叡山の戒算上人が木造阿弥陀如来立
像を東三條院の離宮に祀ったことが興り
だと伝わる真如堂。正式名称は「鈴

れい

聲
しょう

山
ざん

真
しん

正
しょう

極
ごく

楽
らく

寺
じ

」。極楽寺と名乗る寺は多い
が、ここが正真正銘の極楽の霊地、とい
う意味を込めて名づけられ、「真如堂」は
もともと本堂を表していました。真如とは、
あるがままという意味だそうです。

「真如堂の名前」

京都市交通局

京都に紅葉スポットはたくさんありますが、そろそろいつもとは違う

寺院に行ってみたいと思いませんか？おふたいむを参考に、

まだまだ知らない、奥深い京の秋を見つけに出かけましょう♪

特 集
今年も紅葉の名所へ
でかけよう！

off time

ほっと一息、京都であそぼう
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紅葉が美しい寺院は多数。
こちらは退蔵院の紅葉

詳細は P2 へ

京
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の
世
界
へ

075-771-0915 
9時～16時（受付は15時45分まで）
一部エリア500円（11/1～12/8は1,000円）　
無休
京都駅前から 5 真如堂前下車、徒歩約8分

ゆったり紅葉を楽しめるので私のお気
に入りですね！

（70 歳女性 U.F. さん 北区）

真如堂では、参詣の方々がそれ
ぞれのお気に入りの場所をその
時々に、見つけていただきます。
まさしく、一期一会ですね。

（真如堂 執事 本郷さん）

真
如
堂
前

真如堂

卍

岡崎神社

金戒光明寺
白
川

丸太町通

白
川
通
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【凡例】　 問い合わせ　 時間　 料金（基本的に大人 1名分）　 休日　 地下鉄　 市バス　 バス停　 JR 線　 近鉄　 阪急電鉄　 京阪電車　 嵐電　 叡山電鉄
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ff time
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京都において、実は紅葉狩りの歴史はそんなに長
くありません。平安時代の貴族たちは内裏の中や
邸宅内に植えられることが多かった桜をはじめ、さ
まざまな花を愛でました。しかし当時、紅葉は主に
渓谷に自生しているだけで、紅葉を楽しむには山
へ出かけていかねばならなかったそうです。
紅葉狩りが行楽として人気となったのは、江戸時
代中期頃といわれています。その頃、商人や町民

322

※一部路線を除く

「地下鉄・バス一日券（二日券）」
地下鉄・市バス全線、京都バス※、京
阪バス※が1日（2日）乗り放題！
地下鉄とバスをうまく組み合わせて、効
率よく京都市内全域をまわりましょう！
一日券：大人   900 円　 小児 450 円
二日券：大人1,700 円　小児 850 円

075-441-2802　 9時～15時30分
（受付は15時まで）、ライトアップは
18時～20時30分（受付は20時まで）

800円
（ライトアップは
別途800円）

期間中なし
鞍馬口駅下車、

徒歩約10分

075-781-3494
9時～17時
400円　 無休
国際会館駅前（

国際会館駅）から
5・31・65 花園橋下
車、徒歩約13分、ま
たは京都バス19 上橋
下車すぐ

卍

地
下
鉄
烏
丸
線

鞍馬口通
鞍馬口駅

上御霊前通

寺之内通

妙覺寺

妙顯寺

新
町
通

花
園
橋

花
園
橋

三宅八幡宮

叡電

宝
ヶ
池
通 蓮華寺

高野川

三宅
八幡駅　　

上橋上橋

kotochikaの冬ファッション♪
今シーズンにぴったりのアイテムを

多数揃えています。ぜひお越しください！

の文化が華やかになるのとともに、伊勢神宮へお
参りする伊勢講やおかげ参りが流行。庶民の間
で旅行ブームが起きました。『都名勝図会』など
の名所案内本で紅葉の名所が紹介されると、多
くの人が訪れていたそうです。
今回ご紹介している真如堂や曼殊院をはじめ紅
葉の名所が数多い京都でも、紅葉鑑賞が広がっ
たのは意外にも近年だったのですね。

フォルムはエレガン
トですが、つま先に
幅があるため、意
外にラクなデザイ
ン。5.5㎝のヒール
高でも安定感があ
ります。

キラキラのラメ織生地に
パールや星モチーフがクリ
スマス気分を盛り上げる♪
ギフトや自分へのご褒美
にぴったりのラインナップ
をご用意しました。

f it f it

AYANOKOJI

京都駅

京都駅

スクエアトゥヒールニーカーショートブーツⅡ
　16,390円

ルミエールシリーズ
・ミニがま口ストラップ　1,430円
・ポケット付きがま口リップケース　3,300円
・6寸がま口お財布ポーチ　5,280円
・がま口スクエアクラッチバッグ　6,270円

 075-366-4375
10時～21時

 075-342-2020
10時～20時

【「NISHIJIN BUS」 車体（平成29年から運行）】

運行ダイヤについては、乗車希望の当日に西賀茂
営業所にお問い合わせください。 「ナイス・ミート in

 山科」開催！
歌や楽器演奏などで山科地域を盛り上げます！

【日時】12月14日（土）14時～16時
【出演】ByGrace京都ゴスペルクワイア（合唱）
　　　eclat（クラリネット＆キーボード）
　　　京都聖母学院ハンドベルクワイア　

【場所】 山科駅 「音の広場」

※ご観覧いただく
際は、通行のお
客様の妨げにな
らないようにご
注意ください。

平成29年から運行している「NISHIJIN BUS」
車内の西陣織座席シート・吊革部分および車
内左側広告スペースのデザインを、京都精華
大学デザイン学部の学生がリニューアル制作
しました！
京都の伝統産業に触れながら、京のまちを移動
できる「NISHIJIN BUS」にぜひご乗車ください。

【問合せ】
交通局自動車部営業課　
☎075-863-5161　FAX:075-863-5119
京都市交通局自動車部西賀茂営業所　
☎075-492-6941　FAX:075-495-0726

【座席シートデザイン】
山・太陽・水引をモチーフに、「自然」とい
う不変の美しさを持ちつつ、常に時代の
流れに沿って「変化」する京都の魅力を
表現したデザインが施されています

【車内左側広告スペース】

「NISHIJIN BUS」の座席シートなどをリニューアルしました！

●京都市交通局西賀茂営業所所管のバス1両
●主な運行系統：9号系統、12号系統、
　　　　　　　  37号系統、46号系統など

運行

075-781-5010　 9時～17時（受付は16時30分
まで）、ライトアップは日没～
受付は19時30分まで　

600円　 無休
京都駅前から 5または

北大路バスターミナル（
北大路駅）から 北8 一乗
寺清水町下車、徒歩約20分

通信
コ　　 ト 　　　　 チ　　　カ

ワクワク 駅ナカ ショッピング！

「 御 座 所 庭 園 」
の紅葉。11 月中
旬がシーズン（写
真協力：御寺泉
涌寺）

紅葉は 11月中旬頃から下旬頃が見ごろ

「余香苑」は昭和の
造園家・中根金作の
設計

（写真協力：退蔵院）

赤や黄、橙、黄緑と豊かな
色彩が楽しませてくれる

卍
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卍詩仙堂

鷺森神社

修学院
離宮

曼
殊
院一乗寺清水町

音羽川

白
川
通

高
野
川

叡山電鉄

修学院駅

紅葉の見ごろは 11 月中旬～ 12 月上旬

光とともに浮かび上がる
「法姿園」の紅葉

モミジのじゅうたん
が広がる

「御座所庭園」の紅葉。11 月中旬がシーズン（写真協力：御寺 泉涌寺）

11 月上旬～下旬に
カエデが色づく

枯山水の白に紅葉が映える

スケールの大きさに圧倒される！

075-463-2855　 9時～17時　 600円　 無休
京都駅前から 26 妙心寺北門前下車、徒歩約5分

075-561-1551
9時～16時30分

 （受付は16時まで）
500円（特別拝観箇所は

別途300円）
無休（心照殿（宝物館）

は毎月第4月曜）

妙覺寺  みょうかくじ

御寺 泉涌寺 みてら せんにゅうじ

曼殊院  まんしゅいん

織田信長が上洛時の宿所と伝わる
日蓮宗寺院です。通常非公開です
が、今秋は11/1～12/8に特別公開。
11/16 ～12/8にはライトアップも開催
され、夜紅葉も堪能できます。本堂か
ら望む「法

ほう

姿
し

園
えん

」は、小さいながら眼
前に紅葉が広がり見応え十分です。

江戸時代初期、加賀前田家の老臣・今枝近義に
より洛中から移築して再興したと伝わる天台宗寺
院。極楽浄土の世界を表現したという石川丈山作
の池泉観賞式庭園では、真っ赤なカエデが池に映り、
雅な空間を生み出しています。

諸宗兼学の道場として創建された真言宗泉涌寺派総本山。皇室の菩提寺として
も知られます。「御座所庭園」は、ていねいに手入れされた枯山水や苔地、池、そ
して紅葉の調和が見事。自然と人の手技が巧みに融合し、四季折々 の魅力を醸
し出しています。

鎮護国家の道場として比叡の地に建立さ
れたのがはじまり。境内の至るところで紅
葉に出合えます。大書院前の枯山水庭
園は砂の中に鶴島と亀島を配置。鶴島に
植えられた樹齢 400 年の五葉松は鶴を
表現しているのだとか。11/1～ 30 は夜
間ライトアップも開催。

退蔵院 たいぞういん

全国約 3,400 ケ寺あるともいわれる妙心寺塔頭のひとつ。
広 と々した池泉回遊式庭園「余

よ

香
こう

苑
えん

」は、禅寺ならではの
落ち着きと優雅さが漂い、紅葉の季節は格別。風情あふれ
る枯山水庭園「元信の庭」「陰陽の庭」なども必見です。

趣の異なる 3 つの名庭を訪ねる

紅葉の古刹で特別感を味わう

蓮華寺  れんげじ

喧騒を忘れる静謐なひととき

皇室も愛でた秋景色を鑑賞

昼と夜それぞれの表情を楽しむ

妙心寺駅
妙心寺

退蔵院

妙心寺
北門前

妙心寺前

龍安寺駅嵐電

卍

参拝できるのは貴重な機会

まるで絵画のような美しさ

正門「勅使門」前に
続くイロハモミジの
並木道

京都駅前から 208、
88（土曜・休日のみ）

泉涌寺道下車、
徒歩約15分

京 に挑戦都検定
めざせ京都通

岩倉門跡とも呼ばれ、磨かれ
た板の間に映る「床みどり」

「床もみじ」で知られる寺院は
どこか。　  　　　　 　（3級）

室町末期、禅の精神を取り入
れ、草庵の茶を創始した人物
は誰か。　　　　　　  （2級）

医学の先人を顕彰する医聖堂
や、日本最古の医書『医心方』の
記念碑が立つ泉涌寺の塔頭は
どこか。　　　　　　　（1級）

妙円寺エ

詩仙堂イ

曼殊院ウ

実相院　ア

千宗旦エ

小堀遠州イ

古田織部ウ

村田珠光ア

問 1 問 2 問 3

あの頃の京都って…

京都今昔

※本問題は「京都・観光文化検定試験」平成30年度の問題より抜粋しています。
※「京都・観光文化検定試験」・「京都検定」は京都商工会議所の商標です。 ▶答えは裏表紙左下です。

京都で楽しまれる
紅葉狩りの歴史 曼殊院の紅葉ライトアップ

NEWS & TOPICS

NEWS

詳しい店舗情報は、Kotochika公式ホームページをご覧ください。

※画像はイメージです。※店舗価格と異なる場合がございます。
※価格はすべて税込。



勝海舟没後120年 
龍馬と勝海舟をめぐる人々

みんなのミュシャ 
ミュシャからマンガへ―線の魔術

答え　問１　　問２　　問 3 今熊野観音寺ア ア

ミュージアム＆イベント Guide
祭りや行事、イベントなどを数多くご紹介します。
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実力派ア・カペラ男声ユニット「ク
アルトナル」が待望の初来日。圧倒
的歌唱力を誇る彼らが、極上のクリ
スマスソングをお届けする。

京都コンサートホール アンサンブルホールムラタ

北山駅下車、徒歩約5分
おすすめアクセス

クアルトナル　
クリスマス・コンサート

火の神である火之御子社でおこした
斎火を火縄で持ち帰り、無病息災を
祈って雑煮の火種にする。天満宮の
おけら詣りと親しまれている。

北野天満宮

☎075-461-0005　
19時30分～（火縄の授与22時～） 参拝自由

火之御子社鑽火祭 北野天満宮

北野天満宮前

上七軒
歌舞練場

今出
川通

天
神
川

かぼちゃ大師とも呼ばれる弘法大師
木像を本堂に移して、冬至の日に行
われるカボチャ供養。中風除けなどの
ご利益があるといわれている。

不思議不動院

☎075-462-6628　 10時～
かぼちゃの煮物一膳

500円（護摩木付）

京都駅前から 100・110・206・
86・106 五条坂下車、徒歩約10分

おすすめアクセス

 京都駅前から 50・101・111 北野天満宮前下車すぐ
おすすめアクセス

12/22（日）

12/31（火）

12/21（土）

南瓜大師供養

衣笠氷室町衣笠氷室町

不思議不動院

卍

鹿苑寺
（金閣寺）

念仏の声が響くなか、元祖法然上人
のご尊像を御門跡猊下が羽二重の
布で拭い清める儀式。法然上人御
堂にて厳粛かつ華麗に行われる。

知恩院
12/25（水）

御
お

身
み

拭
ぬぐい

式
しき

知恩院前

知恩院

八坂神社

地下鉄東西線
東山駅 三条通

東
大
路
通

一年間のえんむすび地主祭りをしめく
くる祭り。恋占いの石のお祓いなどが
行われ、参拝者全員に開運の「こづち
守り」が授与される。

地主神社

☎075-541-2097　
14時～　
参拝自由

（清水寺拝観料
 400円が必要）

☎ 075-531-2111
13時～
参拝自由

しまい大国祭

卍

卍

八坂神社

高台寺

五条坂

東
大
路
通

清水寺

地
主
神
社

京都駅前から 100・110・
206・86・106 清水道下車、
徒歩約7分

おすすめアクセス

烏丸御池駅下車、
徒歩約3分

おすすめアクセス

4

☎075-711-3231
（受付は10時～17時）

14時～
全席指定3,000円

幕末維新ミュージアム 霊山歴史館京都文化博物館 開催中
～

1/26（日）

 開催中～
1/13

（月・祝）

12/14（土）
      ～  　　
1/11（土）

12/1（日）

清
水
道

卍

卍

東
大
路
通

清水坂

高台寺

清水寺

東
山
区
役
所

幕末維新
ミュージアム
霊山歴史館

地下鉄東西線

地下鉄
烏丸線烏

丸
通

高
倉
通

御池通

三条通

烏丸
御池駅 京

都
文
化

博
物
館

「日本の海軍」を開設したいと動き出した勝海舟と、海舟とと
もに奔走した坂本龍馬。幕末史を変えたともいえる2人にス
ポットを当て、彼らを取り巻く人々や新選組の資料も加えて、
当時の実像に迫る。

アール・ヌーヴォーを代表する芸術家で、今もなお世界中を
魅了するアルフォンス・ミュシャ。ポスターなどの代表的なグラ
フィック作品はもちろん、ミュシャから影響を受けた日本の漫
画家の作品まで多彩な約250点が展示される。

【初公開】
勝海舟 
詩書 述懐

巨匠から新人まで数々の作品を展示

アルフォンス・ミュシャ《ジョブ》 
1896 年 カラーリトグラフ 
ミュシャ財団蔵 
©Mucha Trust 2019

5組10名様

5組10名様

10組20名様

☎075-531-3773
9時～ 17時30分

（入館は17時まで）
900円
12/31、1/1、

1/14

☎ 075-222-0888　
10時～ 18時

（金曜は19時30分まで、
入場はそれぞれ30分前まで）

1,500円　 月曜
（1/13は開館）、
12/28 ～ 1/3

「おふたいむ」は市バス車内、地下鉄駅構内、市バス・地下鉄案内所などで配布しています。また、交通局HPでもご覧いただけます。

東山駅下車、徒歩約10分、または
京都駅前から 5・100・110 岡

崎公園 美術館・平安神宮前下車すぐ

おすすめアクセス

☎ 075-771-4107　 9時～17時（入場は16時30分まで、
初日は10時から）　 1,000円　 月曜、12/28～1/2

日本最大規模の総合公募展「日展」の京都巡回展。
日本画、洋画、彫刻、工芸美術、書の5部門におけ
る幅広い入選作品が展示され、全国主要都市を巡
回する基本作品とともに、京都・滋賀の地元ゆか
りの作品も紹介される。

京都市美術館別館、みやこめっせ、日図デザイン博物館

改組 新 第6回日展京都展

地下鉄東西線

京都市
京セラ美術館

京都市
美術館別館

平安神宮
丸太町通

東
大
路
通
東山駅 三条通

みやこ
めっせ
日図
デザイン
博物館

岡崎公園 
美術館・

平安神宮前

岡崎公園 
美術館・

平安神宮前

おすすめアクセス

わら天神前から M1
衣笠氷室町下車、徒歩約3分

おすすめアクセス

京都駅前から 206・86
知恩院前下車、徒歩約5分

応 募 方 法

市バス・地下鉄に関するお問い合わせは
下記の市バス・地下鉄案内所まで

ナビダイヤル　　 0570-666-846
交通局 tel 075-863-5200
京都駅前 tel 075-371-4474
コトチカ京都 tel 075-371-9866
北大路駅 tel 075-493-0410
烏丸御池駅 tel 075-213-1650

〒604-8823 京都市中京区壬生松原町3-12　 
ひでみ企画内「おふたいむ」編集室宛
☎ 075-322-3717（土・日曜、祝日休業）
fax 075-322-3719　
e-mail hidemi@gold.ocn.ne.jp

招待券、トラフィカ京カード、旅なびプレゼントへのご応
募は、下記の宛先まで（1）住所（2）氏名（3）年齢（4）ご希
望のプレゼント（5）左記テーマへのご意見、おふたいむへ
の感想を記入して、メールもしくははがきでお送りください。
12/13（金）当日消印有効。
※当選者の発表はプレゼントの発送をもってかえさせて
いただきます。

編集室より

「トラフィカ京カード」プレゼント
地下鉄・市バスで利用できる「トラフィ
カ京カード（1,100円分）」…10名様
「旅なび」プレゼント
大人も満足できる情報量！「修学旅行
ガイドブック 旅なび」…5名様

年末が近づいてきましたね。今年を振り返りながら、今の
うちにあそこへ行っとかないと！もうすぐクリスマス！と冬
ならではの忙しさを楽しんでいます。
3月のテーマは「光のアートに包まれる春のライト
アップ」※予定
東山花灯路の楽しみ方やあなたのおすすめ寺社ライト
アップ、夜景が美しいスポット…など、ご意見をお送りく
ださい。おふたいむを一緒につくってくれる情報を、お待
ちしています！

※ 86・106は土曜・休日に運行

地
下
鉄
烏
丸
線

北
大
路
駅

北山駅

賀
茂
川

北大路通

北山通

京都府立
植物園

京
都
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
ホ
ー
ル

ム
ラ
タ


