
葵祭  あおいまつり

上賀茂神社と下鴨神社の例祭である「葵祭」は
京都を代表する一大行事。正式には「賀茂祭」
といわれ、元 は々朝廷行事でした。5月上旬から
上賀茂・下鴨両社にてさまざまな前儀が行われ
たのち、5/15には行列が練り歩き、祭りは一番
のにぎわいを見せます。平安時代の優雅な王朝
装束を身にまとった行列は、総勢 500人を超え、
長さは約1km。京都御所から下鴨神社を経て上
賀茂神社へと向かうさまは圧巻です。

五穀豊穣を祈る京の風物詩

十二単をまとった斎王代が美しい「斎王代列」

葵祭本列の「牛車」は、勅使の乗る車を表現

075-213-1717（京都市観光協会／平日10時～18時）
 【上賀茂神社】 北山駅前から 4または 四条烏丸（ 四条駅）から 46

上賀茂神社前下車すぐ、または 京都駅前から 9または 北大路バスターミナル 
 （ 北大路駅）から 37 上賀茂御薗橋下車、徒歩約3分
 【下鴨神社】 京都駅前から 4・205または 北大路バスターミナル （ 北大路
駅）から 1・205 下鴨神社前下車すぐ

京都市交通局

祇園祭、時代祭とならび、京都三大祭のひとつである「葵祭」。

王朝風俗の伝統を継承する数少ない祭りをしっかり楽しみつつ、

ひとやすみのおいしいグルメも忘れずに堪能しましょう！
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特 集
歴史情緒を楽しむ
京都「葵祭」
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茶寮 宝泉の生菓子「葵祭」
詳細は P2 へ

葵祭は、時の流れを感じさせられます。
頭に上賀茂・下鴨両社の神紋でもあ
る葵の葉をさしているのも好きです。

（45 歳女性 H.K. さん 枚方市）

前儀として、葵祭の無事を祈願したり、
神霊を迎える神事などが行われます。

葵祭 前儀スケジュール

平安王朝の頃を忠実
に再現した衣装など、
細部にも注目です！　  
（おふたいむ編集者 I）

5/1（水・祝） 13時頃　 競馬会足汰式（上賀茂神社）

5/3（金・祝） 13時～
15時30分 流鏑馬神事（下鴨神社）

5/4（土） 10時 斎王代禊の儀
 （2019年は下鴨神社）

5/5（日）
10時 賀茂競馬（上賀茂神社）

11時 歩射神事（下鴨神社）

5/12（日） 9時30分 御蔭祭（下鴨神社）

【凡例】　 問い合わせ　 時間　 料金（基本的に大人 1名分）　 休日　 地下鉄　 市バス　 バス停　 JR 線　 近鉄　 阪急電鉄　 京阪電車　 嵐電　 叡山電鉄



KARASUMA 大茶会
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本誌をご提示いただいた方に、上記店舗にて【特典】をご提供いたします！記載のない店舗では特典提供はありません。  
期間：平成 31 年 4 月 15 日（月）～ 5 月 14 日（火）　※他券・他サービスとの併用不可

行列は、大きく分けると「本列」
と「斎王代列」。本列は勅使代
を中心にした列で、斎王代列は
女人列ともいわれ、斎王代を中
心にした列を指します。
●本列…御所車と呼ばれる車
で、藤の花などを軒に飾って
牛に引かせる「牛車」、天皇の
使いで、行列中の最高位者
が乗る「勅使」など、華麗な
がら勇ましさも兼ね備えた行
列です。

●斎王代列…十二単をまとい、
腰
お

輿
よよ

という輿に乗って参向する
「斎王代」や俗に女房車とい
われる、葵、桂、桜、橘など
で飾られた「牛車」など華やか
で優雅な行列に魅了されます。

「本列」と
「斎王代列」

北大路バスターミナル
から 204・206・北8

下鴨東本町下車、
徒歩約3分

3

TOPICS

母の日ギフトはコトチカで♪

バケツ型のトートバックに
カーネーションやバラなどの
花をたっぷりと。花が終わっ
たあとはトートバックとしても
使えます。※画像はイメージで
す。使用する花は入荷により異
なる場合があります。

母の日ギフトにぴっ
たりな日傘とがま口
のセット。花柄のワ
ンポイント刺繍とリ
ボンが可愛い収納
ケースは、大きく開
くがま口なので出し
入れ楽々。

青山フラワーマーケット

AYANOKOJI

5月12日の「母の日」、感謝の気持ちを込めて贈りたい
とっておきの商品を取り揃えています。

四条駅

京都駅
母の日アレンジメント「HAPPYFULL」5,400円

日傘入りがま口ケース（フラワーキルトシリーズ）5,832円

詳しい店舗情報は、Kotochika公式ホームページをご覧ください。
※価格はすべて税込

075-341-1187
10時〜21時

075-342-2020
10時〜20時

青もみじを見に、
地下鉄と市バスで高雄に行こう！

京都御苑で出発を見届けるのが定番です。
最初に説明も聞けて、見方が変わりますよ。

（60 歳女性 T.S.さん 東山区）

いつも地下鉄北大路駅近くの、賀茂川の
土手から見ます。のどかな雰囲気で好きです。

　　　　　（66 歳男性 F.T.さん 草津市）

京都御苑で行列を見たら上賀茂神社に先回
りして、葵祭を満喫しています！　　
　　　　　　（46 歳男性 K.K.さん 左京区）

● caffe Verdi 下鴨店  
     カフェ ヴェルディ しもがもてん

●茶寮 宝泉   さりょう ほうせん

20 種類以上の各国産コー
ヒーを堪能できるカフェ。コー
ヒーは厳選された豆を使用、
丁寧に欠点豆を取り除き、自
家焙煎で各豆の特徴を最大
限に生かした逸品です。サンド
ウィッチなどの軽食やデザート
はどれもコーヒーと相性◎。

季節の生菓子は、作り置きをせず、毎朝その日の分だけ職人が手作り
しています。四季折々のお菓子が並び、葵祭にちなんだ「葵祭」「賀茂葵」
も毎年大人気。日本庭園が美しい茶房にて、
生菓子をお抹茶とともに楽しむのもおすすめ。

優美な衣装に身を包んだ行列が市内を練り歩くのは、5/15（水）！
場所によって見え方も違うので、自分なりのお気に入りスポットを
探してみるのも楽しみのひとつですよ！

ていねいに淹れた
コーヒーが絶品

日常を忘れ京の風情を味わえる
075-706-8809　 8時30分〜19時、

日曜・祝日は8時〜18時　
月曜、第3火曜（祝日の場合は翌日）

075-712-1270
10時〜17時

 （16時45分LO）
水・木曜

「パストラミビーフのホットサンドウィッチ」850 円
（珈琲と一緒にご注文で 50 円 OFF）

珈琲 各種 500 円

「季節の生菓子お抹茶セット」1,100円

「賀茂葵」184 円

行列当日は見どころ満載！

葵祭の合間にひとやすみ！おすすめグルメスポット

特 典

お会計

50円
OFF 特 典

先着100名様に

賀茂葵1枚
プレゼント 

北大路バスターミナルから 204・
205・206・1・北8 洛北高校前下車すぐ

caf fe Verdi
下鴨店

茶寮 宝泉

京都御所

下鴨
神社

上賀茂神社

北大路通

今出川通

丸太町駅

今出川駅

鞍馬口駅

北大路駅

北山駅 地下鉄烏丸線

丸太町通

北山通
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※ゆっくりと見学いただける有料観覧席（全席指定一般席2,700円、パンフレット付）も
　あります。詳細については京都観光Navi・葵祭有料観覧席ページ
  （https://ja.kyoto.travel/event/major/aoi/seat.php）をご覧ください。

※茶寮 宝泉、宝泉堂本店に限る

通信
コ　　 ト 　　　　 チ　　　カ

ワクワク 駅ナカ ショッピング！

【ポスターイメージ】

城南宮を訪れる際に利用する方も多い「城南
宮東口」。実は、すぐ近くに第 72 代・白河天
皇が安置されている「白

しら

河
かわ

天
てん

皇
のう

 成
じょうぼだいいんのみささぎ

菩提院陵」
があるんです。成菩提院は、平安時代末期
に白河上皇が創建。上皇の没後、塔はその
御骨塔になったとされています。

地下鉄・市バスに関する、とってお
きの情報をご紹介。お出かけの合間
にお楽しみください♪

城南宮東口
今回紹介するのは…

18・南 1・南 2・南 3・特南 2 号系統

【対象期間】4 月12日（金）～ 5 月12日（日）
※ポスタープレゼントは先着 400 名（なくなり次第終了）

【問合せ】交通局高速鉄道部営業課　
☎ 075-863-5218　FAX：075-863-5219

【実施日】5 月1日（水・祝）、2日（木・休）
【問合せ】交通局営業推進室　☎ 075-863-5065　FAX：075-863-5069

良い香りに心がやすらぐ 大納言小豆がこだわり！

京都に根付くお茶の文化に親しんでいただくため、本格的な日本茶・紅茶・コー
ヒーそしてスイーツなど、「ホンモノを気軽に」そして幅広く「お茶する」を楽しめ
るイベントを、大丸京都店をメイン会場に、四条駅周辺各所で開催します。

桜の季節が過ぎると、青もみじや山つつじが見ごろとなる
高雄地域に地下鉄と市バスに乗ってお出かけしませんか。
対象期間中、対象施設・店舗にて、当日ご利用の「地
下鉄・バス一日券」を提示いただくと、飲食代金が割引
になるお得なキャンペーンやポスタープレゼントを実施す
るので、是非「地下鉄・バス一日券」をご利用の上、高
雄へお出掛けください！
キャンペーンの詳細は、京都市交通局ホームページをご
確認ください。

NEWS & TOPICS

京 に挑戦都検定
めざせ京都通

京ことばでいいかげんな、どっ
ちつかずのとらえどころのない
人の例に用いられる京の伝統
野菜は何か。　　　　　（3級）

上賀茂神社や下鴨神社の本殿
（いずれも国宝）は、切妻造の屋
根の一方がなだらかに伸びる。
その建築様式を何というか。

　　　  （2級）

石川丈山が隠居のために造営
した詩仙堂の特徴ある地形に
由来する正式名称は何か。　
　　　　　　　　　  　（1級）

権現造エくわいエ

流造イみょうがイ

祇園造うど ウウ

春日造アじゅんさいア

問 1 問 2 問 3

あの頃の京都って…

京都今昔

※本問題は「京都・観光文化検定試験」平成29 年度の問題より抜粋しています。
※「京都・観光文化検定試験」・「京都検定」は京都商工会議所の商標です。 ▶答えは裏表紙左下です。

神聖な植物として
大切にされてきた “ 葵” の葉
賀茂祭（通称「葵祭」）が開催される上賀茂・下
鴨両神社の神紋は「二葉葵」。一般的には「双
葉葵」と書きますが、二社では「二葉葵」と記し
ます。賀茂祭では、二葉葵と桂を絡ませてつくら
れた「葵桂」が行列をなす牛車などすべての装
飾に使われたため、江戸時代前期頃から「葵祭」
と呼ばれるようになったと考えられています。葵と

桂は清浄の象徴という意味合いがあり、葵は女
性の象徴、桂が男性の象徴とする見方もあるそ
うです。葵祭 1回あたりで使用する葵の葉は約
10,000 枚。環境の変化などによって年々減少
する葵を保全するため、京都市内の地域の方
や教育機関、企業などによって、「葵プロジェクト」
という葵の森を守る活動も行われています。

ハート型が特徴的な二葉葵 
写真提供：京都市都市緑化協会
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地下鉄・市バス魅力探訪
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答え　問１　　問２　　問3　凹凸窠　　　　　ア イ

ミュージアム＆イベント Guide
祭りや行事、イベントなどを数多くご紹介します。
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バッハの最高傑作「ブランデンブルク協奏曲」全曲を堪能
できる。京都市交響楽団メンバーを中心とした、豪華アンサ
ンブルをどうぞ！

京都コンサートホール アンサンブルホールムラタ

北山駅下車、徒歩約5分
おすすめアクセス

ブランデンブルク協奏曲全曲演奏会
〜ケーテンのコンチェルト〜

江戸初期の武将・文人である石川丈
山が造営した山荘跡の詩仙堂で行
われる恒例行事。書を中心とした丈
山作の遺品が3日間公開される。

詩仙堂

☎075-781-2954　 10時〜16時（拝観は9時〜17時） 500円

丈山翁遺宝展

一
乗
寺
下
り
松
町

卍

卍
卍

文 京都造形
芸術大

圓光寺

詩仙堂
金福寺

白
川
通

狸谷山
不動院

悪霊退散を祈願した平安時代の御
霊会を起源とする行事で、洛中で最
も古いとされる祭。御所車や神輿が
巡行する渡御の儀が行われる。

御霊神社（上御霊神社）

☎075-441-2260　
神幸列出発12時30分　
参拝自由

京都駅前から 4・205または 北大路バスターミナル
から 1・205 下鴨神社前下車すぐ

国際会館前から 5または 北大路バスターミナルか
ら 北8 一乗寺下り松町下車、徒歩約7分

おすすめアクセス

おすすめアクセス

北大路バスターミナルから
北1または 四条大宮から 6
北木ノ畑町下車、徒歩約3分

おすすめアクセス

鞍馬口駅下車、徒歩約3分
おすすめアクセス

5/18（土）

5/25（土）
〜27（月）

5/11（土）

御霊祭 卍

卍

上善寺

天寧寺

烏
丸
通

寺
町
通

鞍
馬
口
駅

地
下
鉄
烏
丸
線

鴨
川

御霊神社

葵祭の平穏無事を願う古式神事。糺
の森にある全長約500mの馬場で、武
官束帯姿の射手が馬を馳せながら、掛
け声とともに矢を放つ。

下鴨神社

蹴上駅下車、徒歩約10分

おすすめアクセス

京都駅前から 100・110・206・
208、86・88・106（土曜・休日のみ
運行） 博物館三十三間堂前下車すぐ

おすすめアクセス

5/3（金・祝）

流鏑馬神事 賀
茂
川

下鴨
神社前

下鴨神社

高
野
川

川
端
通下

鴨
本
通 叡山電

鉄

出町柳駅
京阪電車今出川通

広大な日本庭園を流れる紙屋川のそ
ばに、涼やかな納涼床を設置。緑とせ
せらぎに包まれながら夏仕立ての京会
席が味わえる（予約がベター）。

しょうざんリゾート京都

☎075-491-5101　 昼11時
30分〜、13時30分〜（2部制）／
夜17時〜19時45分LO

昼5,346円〜、夜9,504円〜

☎075-781-0010　 13時〜（拝観受付12時〜）
参拝自由（流鏑馬席2,500円、パンフレット付き）

 4/26（金）
〜

 9/30（月） 京都しょうざん 渓涼床
卍

千
本
通

光悦寺

北木ノ畑町

紙
屋
川

しょうざん
リゾート京都

踊り念仏で知られる時宗は、宗祖一遍が鎌倉時代に開い
た宗派。全国を行脚した一遍の生涯を描く国宝「一遍聖
絵」（12巻全巻公開）をはじめとする時宗の名宝が紹介さ
れる。※会期中、一部の展示作品･場面の入れ替えあり。

京都国立博物館

☎075-751-0374　 10時〜16時30分（入館は16時まで）
800円　 月曜（4/29、5/6は開館）、4/30、5/7

国宝 ―遍聖絵と時宗の名宝

古くより和歌に歌われ、工芸作品の意匠として多用
されてきた花。派手さをおさえた茶の湯の世界でも、
意外にも大胆なデザインで花をあしらった茶道具は
数多い。4/21までの前期では春の花を、後期には
秋の花を中心に展示される。　

野村美術館開催中
〜

 6/9（日） 茶道具で花見 卍

卍

地下鉄
東西線 蹴上駅

イ
ン
ク
ラ
イ
ン

南禅寺

永観堂
白
川
通 野村

美術館

千本釈迦堂

国宝 《一遍聖絵》（巻 6、部分）　円伊筆、鎌倉時代、
神奈川・清浄光寺（遊行寺）蔵、通期（巻替あり）
※写真の場面は後期（5/14 ～ 6/9）展示

乾山 色絵牡丹絵大皿

京都駅前から 50・快速立命館
立命館大学前下車、徒歩約5分

おすすめアクセス

4

開催中
〜

 6/9（日）

☎075-525-2473（テレホンサービス）
9時30分〜 18時（金・土曜は20時まで、

入館は各閉館30分前まで）　 1,500円
月曜（4/29、5/6は開館）、5/7

☎075-711-3231（受付は10時〜17時）
13時30分〜　 全席自由4,000円

 （前売）/4,500円（当日）

立命館大学国際平和ミュージアム 開催中
     〜
6/29（土）

立命館大学前

立命館大学
国際平和

ミュージアム

堂本印象美術館

きぬかけの路
馬
代
通

1935年に沖縄で撮影された写真約100点と同ミュージ
アム所蔵の沖縄関連の資料を展示。人々の平和な暮ら
しとその一方で忍び寄る戦争の影を捉えた作品から、
沖縄と日本が
辿った道や現
代にもつなが
る沖縄をめぐ
る問題に迫る。

魚を運ぶ漁師　1935 年　
沖縄　糸満

（朝日新聞社提供）5組10名様

5組10名様

5組10名様

☎075-465-8151
9時30分〜 16時30分

（入館は16時まで）
400円
日曜（5/5は開館）、

4/30、5/2･6

「おふたいむ」は市バス車内、地下鉄駅構内、市バス・地下鉄案内所などで配布しています。また、交通局HPでもご覧いただけます。

応 募 方 法

市バス・地下鉄に関するお問い合わせは
下記の市バス・地下鉄案内所まで

ナビダイヤル　　 0570-666-846
交通局 tel 075-863-5200
京都駅前 tel 075-371-4474
コトチカ京都 tel 075-371-9866
北大路駅 tel 075-493-0410
烏丸御池駅 tel 075-213-1650

古紙配合率70％
再生紙を使用し
ています。

〒604-8823 京都市中京区壬生松原町3-12　 
ひでみ企画内「おふたいむ」編集室宛
☎ 075-322-3717（土・日曜、祝日休業）
fax 075-322-3719　
e-mail hidemi@gold.ocn.ne.jp

招待券、トラフィカ京カード、旅なびプレゼントへのご応
募は、下記の宛先まで（1）住所（2）氏名（3）年齢（4）ご希
望のプレゼント（5）左記テーマへのご意見、おふたいむへ
の感想を記入して、メールもしくははがきでお送りください。
5/14（火）当日消印有効。
※当選者の発表はプレゼントの発送をもってかえさせて
いただきます。

編集室より

「トラフィカ京カード」プレゼント
地下鉄・市バスで利用できる「トラフィ
カ京カード（1,100円分）」…10名様
「旅なび」プレゼント
大人も満足できる情報量！「修学旅行
ガイドブック 旅なび」…5名様

いつも「おふたいむを見てここに行った！」とご報告ありが
とうございます！今年のゴールデンウィークは特に長いの
で、みなさまのご報告がいつも以上に楽しみです。
8月のテーマは「古都の夏を彩る『京の七夕』」
※予定
毎年開催される「京の七夕」の自分なりの楽しみ方やあわ
せて立ち寄りたい飲食店……など、ご意見をお送りくださ
い。おふたいむを一緒につくってくれる情報をお待ちして
います！

●「食べる」スポットの情報満載！
●自由行動を応援する詳しいアクセス情報
●目印が豊富なエリアマップ
●学習のヒントを提供するガイド&コラム
●体験学習施設などの豊富なデータ

事前学習から自由行動まで
必要な情報がこの1冊に！

2018 年度版
発 売！
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