
 

＜報道発表資料＞ 
令和８年１０月３０日 

京都市北区役所地域力推進室まちづくり担当 
 

「北区銭湯
せんト〜

区
ク

さんぽ」参加者募集 
身近な地域の魅力を再発見し、地域への愛着や誇りを深めていただくため、地域住民の憩

いと交流の場でありながら、年々、その数を減らしている「銭湯」に焦点を当て、その魅力
を体感できる「散策ツアー」と「銭湯講談」の２つのイベントを実施します。 

 
                                    

【背景と目的】 
桓武天皇が平安京遷都を決めた「京都始まりの地」とされ、はるか昔から京都のまちを見

守ってきた北区船岡山。「応仁の乱」では、山名宗全率いる西軍が城塞を築き、「本能寺の変」
の後は、豊臣秀吉が織田信長の慰霊の地と定めるなど、時代ごとにその名を歴史に刻んでき
ました。 

その周辺エリアは、昔ながらの文化が息づくまちでもあります。かつて、ここには、西陣
織の工房が軒を連ねており、銭湯は、そこで働く職人が作業後の汚れを落とす場としても使
われてきました。このため、京都一の銭湯激戦区とも言われてきましたが、利用者数の減少
や施設の老朽化、後継者不足等により、その数は、年々減っていっています。 

一方、忙しく、ストレスの多い現代社会の中では、ホッとひと息つける時間と居場所を持
つことが、健康づくりのみならず、精神的な豊かさや生きがいづくり、人とのつながりづく
りに欠かせません。 



 

本事業は、参加者の皆様に、地域に息づく歴史と魅力を再発見し、北区への愛着や誇りを
深めていただくとともに、「銭湯」をはじめとする身近な居場所に親しみ、交流するきっか
けを提供し、地域コミュニティの活性化につなげることを目的として実施するものです。 
 
【第１弾 散策ツアー開催概要】 
● 名称  上賀茂神社・特別参拝と加茂湯でリラックス！上賀茂エリア散策ツアー 
● 日時  令和９年１月３０日（土）９時３０分〜１４時３０分 
● 行程  上賀茂神社→社家町→大田神社→各自自由昼食→加茂湯 [歩く距離：約 3.5 ㎞] 
● ガイド 京都学講師（株式会社らくたび 代表取締役） 若村 亮 氏 
● 対象  北区内在住または通勤・通学の方 
● 定員  ２５名 ※申込多数の場合は抽選 
● 料金  ５５０円 
● 申込期間 令和８年１１月１６日（月）〜令和８年１２月１５日（火） 
● 申込方法 応募フォーム https://ws.formzu.net/dist/S68744181/ 
       （以下の二次元コード）から 
 
 
 
 
 ●当日のスケジュール 

時間 内容 場所 

９時１０分 集合  ※１ 
９時３０分〜１１時 世界遺産 上賀茂神社の国宝・本殿の特別参拝 上賀茂神社 
１１時〜１１時３０
分 

散策 社家町 
大田神社 

１１時３０分〜１２
時３０分 

昼食（各自）※２ 御薗橋８０１
商店街付近 

１3 時〜１３時３０
分 

銭湯トーク「銭湯の歴史と魅力」 
（加茂湯ご主人 松岡 孝哲 氏） 

加茂湯 

１３時３０分 入浴〜自由解散 
 
※１ 場所の詳細は、追って参加者の方にお知らせします 
※２ 弁当持参可 
 
 
 

申込はこちら 

https://ws.formzu.net/dist/S68744181/


 

【第２弾 銭湯講談開催概要】 
● 名称 北区の銭湯文化と地域の歴史を学ぶ！オリジナル銭湯講談 
● 日時 令和９年２月６日（土）１２時３０分〜１６時 
● 行程 船岡山→建勲神社→雲林院→門前湯 [歩く距離：約 2.5 ㎞] 
● ガイド 京都学講師（株式会社らくたび 代表取締役） 若村 亮 氏 
● 講談 講談師 四代目 玉田 玉秀斎 氏  
● 対象 北区内在住または通勤・通学の方 
● 定員 ３０名 ※申込多数の場合は抽選 
● 料金 ５５０円 
● 申込期間 令和８年１１月１６日（月）〜令和８年１２月１５日（火） 
● 申込方法 応募フォーム https://ws.formzu.net/dist/S33895508/ 
       （以下の二次元コード）から 
 
 
 
 
【当日のスケジュール】 

時間 内容 場所 

１ ２ 時 ３ ０
分 

集合 ※ 

１ ２ 時 ３ ０
分〜１４時 

散策 船岡山 
建勲神社 

１ ４ 時 〜 １
５時 

雲林院紹介（雲林院住職 藤田 寛蹊 氏） 
銭湯トーク「銭湯の歴史と魅力」（門前湯ご主人 吉本 誠 氏） 
銭湯講談「北区の銭湯」（四代目 玉田 玉秀斎 氏） 

雲林院 

１５時〜 入浴〜自由解散 門前湯 
 
※場所の詳細は、追って参加者の方にお知らせします 
 
＜加茂湯について＞ 
 地元に愛される北山エリアの銭湯。スチームサウナや氷が出てくる珍しい水風呂、大きな
浴槽の薬湯など、様々なお風呂を楽しめる。木〜土曜は深夜 3 時まで営業。 
https://1010.kyoto/spot/kamoonsen/ 
〒603-8113 京都市北区小山西元町４５ 
 
 

申込はこちら 

https://ws.formzu.net/dist/S33895508/
https://1010.kyoto/spot/kamoonsen/


 

＜門前湯について＞ 
 昭和初期から続く新大宮商店街の銭湯。15 時から深夜 2 時まで営業しており、長年通う
常連さんも多い。9 時から 12 時まで入れる「朝風呂」も好評で、毎月 26 日の「ふろの日」
に行う、限定お風呂も人気。 
https://1010.kyoto/spot/monzenyu/  
〒603-8216 京都市北区紫野門前町２９ 
 
＜講談師 四代目 玉田 玉秀斎 氏について＞ 
 神道講釈師・玉田永教の流れをくみ、三代目は『猿飛佐助』等を広めた。四代目玉秀斎は
英語講談や音楽コラボ講談のほか、文楽や吉本新喜劇とのコラボ公演も行う。ＮＨＫ朝ドラ
『ばけばけ』怪談ばなし指導。 
 
 
＜お問合せ先＞ 
本事業に関するお問合せ先 
株式会社らくたび「北区銭湯区さんぽ」事務局 
電話：０７５−２５７−７３２１ 
 
報道機関からのお問合せ先 
京都市北区役所地域力推進室まちづくり担当 
電話：０７５−４３２−１２０８ 
 

https://1010.kyoto/spot/monzenyu/

