
 

＜報道発表資料＞ 
令和 8 年９月２８日 

京都市北区役所健康福祉部健康長寿推進課 
 

ニコニコ北っ子 小学生のための京の食文化セミナー 

北区の畑で冬野菜収穫体験 
 
京都市内では、古くから多種多様な野菜がその土地の気候風土で育まれ受け継がれ、京

の食文化を支える重要な食材となっています。親子で冬野菜の収穫体験をして、野菜に親
しみ、京の食文化への理解を深めましょう。 
 
【事業概要】 
● 日時 令和８年１１月２１日（土）午前１０時〜午前１１時３０分 

※当日午前７時の時点で雨天、気象警報発令の場合は中止する。 
● 集合場所 鹿ノ下公園（北区西賀茂榿ノ木町 69） 
● 内容 ① 畑見学と収穫体験 

② 生産者のお話（講師：JA 京都市大宮支部） 
③ 食育指導員のクイズ等 

● 対象 北区在住の小学３、４年生とその保護者（2 名 1 組） 
● 定員 １５組（多数の場合は抽選） 
● 持ち物 軍手、タオル、飲み物、収穫した野菜を入れる袋 

    汚れてもよい服、靴（長靴推奨）でお越しください。 
● 参加費 無料 
● 申込 令和８年１０月２０日(火)〜令和８年１１月５日(木) 

Graffer（窓口予約システム）へお申し込みください。 
https://ttzk.graffer.jp/city-kyoto/booth-

reserve/pages/2002555412178095381/reservation-time     
 

● 協力 JA 京都市大宮支部 
● 主催 北区役所 

 
＜お問合せ先＞ 
京都市北区役所健康長寿推進課健康長寿推進担当 
電話：０７５−４３２−１４３８ 

https://ttzk.graffer.jp/city-kyoto/booth-

