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「題字コンクール受賞作品」
今月より

題字：浦 一夫さん（紫野学区）
を掲載しております。

北区ホームページ
https://www.city.kyoto.lg.jp/kita/

＊インターバル速歩®は、
NPO法人熟年体育大学
リサーチセンターの
登録商標です。

　北区は令和7年9月に上京区から分区して７０年の節目を迎えます！これを記念して、北区の地域の皆様や文化人・事業者
の皆様など様々な方にご参画いただき、「北区制７０周年記念実行委員会」を発足。
　委員の皆様と議論を重ね、区民の皆様に北区の７０歳を楽しみつつ、北区愛を深め、未来に想いを馳せていただけるよう
な様々な記念事業を実施することになりました。　
　各事業の詳細は、今後の市民しんぶん北区版でお知らせしますので、ぜひ、ご参加ください。

　このほか、「市民しんぶん北区版70周年記念特集号発
行」や「北山丸太・西陣織製品の普及」「親子向けおもちゃ
作りワークショップ」に加え、北区役所主催の「キタクイズ！
（２面に掲載）」「銭湯を利用したイベント」など、盛りだくさん！！

インターバル速歩
スタンプラリー

R

＊詳細は、
2面を

ご覧ください。

北区
フォトコンテスト
北区の自然や自分が一番

好きな場所の写真を募集します。

インターバル速歩
イベント

in 上賀茂神社
世界遺産の
特別な空間で
健康づくりを
楽しみましょう。

コンポスト講座
生ごみを堆肥化して
（コンポスト）、

草花を育ててみませんか？

北区区民茶会
西陣織
機織り体験

〈インターバル速歩について〉 健康長寿推進担当　☎432-1438
〈フォトコンテストについて〉 地域力推進室 総務・防災担当　☎432-1197
〈コンポスト講座・茶会・機織り体験について〉 地域力推進室 まちづくり担当　☎432-1208

問合せ

「健康長寿のまち・北区」 応援キャラクター
キタエちゃん

北区制70周年記念事業

日本の伝統文化、茶道の
わびさびの世界を味わいましょう！

伝統工芸・西陣織の機織りを
体験してみませんか？

スタンプを集めながら、
健康づくり！


