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北区まちづくりプラットフォーム 

「子育ては楽しい！みんなのしゃべり場」ワークショップの開催 

 北区役所では、令和４年３月から、地域活動に関わりを持ちづらかった学生や子育て世代

等の若年層の方をはじめとした多様な区民の交流と地域活動の活性化を目的に、ワークショ

ップを開催しています。 

この度、今年度１回目のワークショップを開催します。 

 

１ 目的 

  子育て中の親同士、親と支援機関等の“つながり”づくりによる地域交流と北区で安心 

して子育てできる機運の醸成等を促します。 

２ テーマ 

  「子育ては楽しい！みんなのしゃべり場」 

３ 日時 

  令和６年１０月４日（金） 午後１時３０分～午後２時３０分 

４ 会場 

  北区役所本庁舎３階会議室（〒６０３－８５１１京都市北区紫野東御所田町３３－１） 

  ※会場内でおむつ替えができます。 

※授乳スペースを御用意しています。 

５ 対象者 

北区在住、０歳～２歳のお子さんを育てられている方 

６ 定員 

  ２０名程度（応募多数の場合は抽選とします。） 

  ※お子さんと一緒に参加いただけます。 

  ※保健師等も同席します。 

７ 費用 

  無料 

 

 



８ 内容（予定） 

（１）対談『子育ては一人でしない、周りの人を頼り、みんなで子どもを育む』 

   子育てのプロフェッショナルである、みんなのあそび間“そらな”代表の坂口さんが

北区盛り上げ隊と「北区の子育て」をテーマに対談します。北区盛り上げ隊が取材を

通して気づいた、「こうしたらもっと子育てが楽しくなるのでは！？」という想いや

子育ての負担を軽減できるアイデアを、坂口さんに質問し、お話いただきます。 

  〇ゲストスピーカー：みんなのあそび間“そらな”代表 坂口聡さん(愛称：たるさん) 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

〇インタビュアー：北区盛り上げ隊（学生グループ） 

 

 

 

 

 

 

 

（２）ワークショップ『みんなで話そう「子育ては楽しい！みんなのしゃべり場」』 

参加者同士で「子育ての苦労」や「子育ての悩み」、「子どもとの過ごし方」など    

ざっくばらんにお話し、日頃の想いを共有しましょう！ 

当日は、子育てを支援されている地域の方が多数来られますので、これからの子育て

のお役に立てるかも！？ 

９ 申込み 

令和６年８月２４日（土）～令和６年９月２７日（金）に、   

北区役所ホームページ内の専用フォームからお申込みください。  

 

 

専用フォームは 

こちら→  

 

北区のまちやヒト・モノ・コトを取材し、

その魅力を発信。取材等により多様な“つな

がり”を発掘・創出するべく、令和５年度に

区内の大学生有志で結成された学生グルー

プ。今年度から代替わりし、新体制で頑張っ

ています！ 

大学卒業後、西陣児童館にて７年間勤務。 

2010 年 9 月に京都復活教会にて、小学生か

ら中高生までが集う放課後の遊び場「ココ」

を開設。それ以降、「新大宮子どもの基地」

や「放課後デイサービス そらいろチルドレ

ン」のオープンに携わっています。そして、

2024 年 4 月に衣笠の「やもりハウス」にて

みんなの遊び間“そらな”をスタート。この

ほか、新大宮商店街をはじめとし、地域との

連携事業に取り組んでいます。 



１０ その他 

（参考）「北区まちづくりプラットフォーム」について 

 これまで地域活動と関わりを持ちづらかった働き世代や若者世代の方々を含む多くの

区民の皆様が、身近で気軽に交流できる場を創出することで、北区の強みである地域の

“つながり”をより深めることを目指し、令和４年３月からワークショップなどを開催

しています。 


