
 

 

 

 

小児科医師、保健師、保育士、管理栄養士に、お子様の心配事を相談できます。 

 窓口か電話でお申込みください（各回︓定員１０名）。 

○日時  

・受付︓午後１時１５分〜午後２時３０分 

・日程（いずれも第 4 水曜日）   

4／２３ 5／２８ 6／２５ 7／２３ 

8／２７ 9／２４ 10／２２ 11／２６ 

 
12／２４ 

令和８年 

1／２８ 
 

2／２５ 
 

3／２５ 

○場所︓北区役所西庁舎 1 階（入口を入って右側、「○1 受付」にお越しください。） 

○内容︓身体計測・診察・育児相談・栄養相談など 

○持ち物︓母子健康手帳、フェイスタオル又はバスタオル（身体計測時に使用） 

○費用︓無料 

 

 

○申込︓北区役所保健福祉センター子どもはぐくみ室 
      子育て相談担当  （18 番窓口） 
      TEL 075－432－1454 

 

体重が増えて 

いるかな… 

発達面が 

気になる… 

乳乳幼幼児児健健康康相相談談（（予予約約制制））  

令令和和７７年年度度 

お気軽にご利用ください︕ 

離乳食がうまく

すすまない… 


