
北区の数字 世帯数 57,982世帯 総人口 115,356人　男性 54,966人　女性 60,390人 *令和5年9月1日推計

　さまざまな人たちが出会い、知りあい、ふれあえる祭りを目指して開催しま
す。皆さんお誘いあわせのうえ、お気軽にお越しください。
日時　11月４日（土）10時〜14時
会場　船岡山公園（市バス「船岡山」下車）
内容  ・ステージ（施設やボランティアによる歌
　　　 や演奏など）
　　  ・模擬店（焼きそば、フランクフルト、
　　　 ワッフル、ホットサンドなど）
　　  ・自主製品販売、バザー（焼き菓子、

  布製品、点字再利用商品など）
・遊びのコーナー（射的、スーパーボールすくい、工作など）

問合せ　FUNAOKA STANDARD2023実行委員会
　　　 （事務局：北区社会福祉協議会　☎441-1900）

日時　11月16日（木）18時30分〜20時
会場　北区役所３階会議室
申込　11月５日（日）までに右の専用申込みページから→
問合せ　地域力推進室 企画担当　☎432-1199

　古くから京の食文化を支えてきた地元の野菜。冬野菜の収穫体験をして、親子で
楽しく理解を深めましょう♪ご参加、お待ちしています。
日時　11月25日（土）10時〜11時30分

※当日7時の時点で雨天、気象警報発令の場合は中止
集合場所　上庄田児童公園（北区西賀茂上庄田町）
内容　冬野菜の収穫体験、生産者の方・食育指導員の話、
　　　京の食文化にまつわるレシピの紹介
対象　区内在住の小学３、４年生とその保護者
　　 （２名１組）※対象外のお子様の参加は不可
持ち物等　汚れてもよい服・靴、軍手、タオル、飲み物、
　　　　　収穫した野菜を入れるための袋
協力　JA京都市 大宮支部
申込み　10月23日（月）〜11月10日（金）（受付時間:９時〜17時）
　　　　に電話または区役所本庁舎１階13番窓口にて
問合せ　健康長寿推進担当　☎432-1438

　この冬、親子で伝統文化に触れてみませんか。区内在住の小学生とその
保護者を対象に、茶道、居合道、機織りを気軽に楽しく体験いただける機会を
ご用意しました。冬休み前の思い出作りにぜひお気軽にお申込みください。
日時　12月９日（土）13時〜16時頃　※雨天決行・荒天中止。
内容

※第二部では、茶道の「見立て」の体験などもご用意しています。
※④は体験人数に限りがあるため、抽選となる場合があります。
※第一部と第二部の間に、徒歩15分程度の移動を伴います。

対象　区内在住又は通学の小学生（小学生の兄弟姉妹の同時申込可）と
　　　その保護者１名（同伴必須）
定員　25組50名程度（申込多数の場合は抽選）
集合場所　船岡山公園山頂（12時30分から受付）
申込　ホームページから　 申込期間　10月10日（火）〜11月14日（火）
問合せ　地域力推進室 まちづくり推進担当　☎432-1208

　北区に縁のある講師による体験教室を開催します。少人数だからこその
手厚い手ほどきを受けながら、京都の暮らしに息づく伝統文化を体験いただ
ける大変貴重な機会です。皆さんのご参加、お待ちしております。

北区伝統文化体験教室北区伝統文化体験教室

学生とつくる「北区」のミライ学生とつくる「北区」のミライ「商店街」編「商店街」編
北区の畑で野菜を学ぶ!北区の畑で野菜を学ぶ!

小学生小学生のためののための京京のの食文化セミナー収穫体験食文化セミナー収穫体験

優勝　大宮体振チーム

　紫野小学校で行われた北区予選に、10チームが出場し、大宮
体振チームが優勝しました。優勝の大宮体振チームは11月26日
（日）に、かたおかアリーナ京都及び市民スポーツ会館にて開催
される京都市チャンピオン大会に出場されます。

問合せ　地域力推進室 まちづくり推進担当　☎432-1208

　「おもしろかったなぁ」と言える後半人生のために、今後の人生をどう
“おもしろく・わがまま”に過ごしていくのかを一緒に考えましょう。今回の
講座では、これまでの人生を振り返り、その経験をこれからの人生にどの
ように生かせるかを考えます。
日時　10月26日（木）13時30分〜15時30分
会場　京都市北老人福祉センター（紫野雲林院町、北図書館の上階）
内容　講演、グループワーク、活動紹介等
講師　梶谷 康則 氏（京都市社会福祉協議会 生涯研修 専任講師）
申込・問合せ　北区地域支え合い活動創出コーディネーター

（北区社会福祉協議会）　☎441-1900

京都市地域支え合い活動創出事業 北区地域支え合い活動入門講座
シニア生活におけるたしなみとその作り方

北区まちづくりプラットフォーム　ワークショップ北区まちづくりプラットフォーム　ワークショップ

第30回 チャンピオン大会（女子バレーボール）北区予選第30回 チャンピオン大会（女子バレーボール）北区予選（9月10日開催）（9月10日開催）
北区代表に 北区代表に 大宮体振チーム!大宮体振チーム!

詳細は
こちら→
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問合せ

無料・要申込
（多数抽選）

FUNAOKA STANDARD2023 FUNAOKA STANDARD2023 開催!!開催!!
フナ オ カフナ オ カ スタンダードスタンダード

有料・要申込（多数抽選）

体験内容 講師 開催日時 会場・定員

いけばな
華道家元池坊

次期家元
池坊 専好 様

12月３日（日）
10時〜11時30分頃

北区役所
20名程度

機織り
光峯錦織工房

錦織作家
龍村 周 様

12月10日（日）
①10時〜11時30分頃
②13時30分〜15時頃

光峯錦織工房
①②各６名程度

茶道
茶道速水流
八世家元

速水 宗燕 様

12月17日（日）
①10時〜11時30分頃
②13時〜14時30分頃

滌
てき

源
げん

居
きょ

①②各10名程度

出入自由
申込不要

無料
定員20名
（先着順）

無料
定員30名

（多数抽選）

無料
定員15組

（先着順）

小学3・4年生と

その保護者の方

必見!

　上賀茂、大宮、待鳳、紫野体振チームが
出場し、奮闘されました!

第59回 京都市バレーボール祭（8月27日開催）第59回 京都市バレーボール祭（8月27日開催）

待鳳体振チーム、紫野体振チーム待鳳体振チーム、紫野体振チームがが
優秀チームに!優秀チームに!

　区内大学生で構成される「北区盛り上
げ隊※」(※北区役所と連携し、区内の事
業者や団体の活動などを取材・紹介して
いる学生チーム）が、北区の商店街を取材
して気が付いた、ワカモノ目線での「いい
ね！」や「こうしたらもっと良くなるので
は！？」という想いや所感を発表します。
　これを受け、参加者の皆さんで「北区」
のミライについて語りましょう。

取材先の方と北区盛り上げ隊

京都府立
鴨川公園
運動場

上庄田
第二公園

上庄田児童公園

賀
茂
川

西賀茂中学校

　　　 や演奏など）
　　  ・模擬店（焼きそば、フランクフルト、
　　　 ワッフル、ホットサンドなど）
　　  ・自主製品販売、バザー（焼き菓子、

一緒に北区を
盛り上げたい（隊）！

対象　区内在住または通勤・通学の方を含む最大2名まで
　　　（小学生以下は保護者の同伴が必要です）
費用　各教室 2,000円（1名あたり）
申込期間　10月10日（火）〜11月7日（火）
申込　ホームページ又は来所（区役所本庁舎3階33番窓口）にて
問合せ　地域力推進室 まちづくり推進担当　☎432-1208

詳細及びホームページ
からの申込みはこちら→

詳細及び
申込みはこちら→

第二部  14時30分〜16時頃
　　　  会場：今宮神社建物内

③茶道（お茶会）の体験
④機織りの体験

①茶道（献茶）の見学
②居合道の見学と体験

第一部  13時〜14時15分頃
　　　  会場：船岡山公園

伝統文化体験事業伝統文化体験事業
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（予定）

北区親子北区北区親子親子
親子で楽しも

う！
親子で楽しも

う！

（2） 令和５年10月1５日　　第334号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　北区版 京都いつでもコール
京都いつでもコール 検索午前８時〜午後９時／年中無休

＊お掛け間違いにご注意ください。☎ ６６１‐３７５５
FAX ６６１‐５８５５

今月号の感想を、
ハガキの場合は
「〒603-8511
北区役所地域力
推進室企画担当」

まで、メールの場合は
件名に「今月号の感
想」と明記し、kita-ku
@city.kyoto.lg.jp

までお寄せください。

問=問合せ

相　談 （無料）
日時 問合せ先

①弁護士による
京都市民法律
相談
（事前予約制）

毎週水曜日
（閉庁日を除く）
13時15分〜
15時35分

地域力推進室
まちづくり推進担当
☎432-1208

②行政書士に
よる相談

毎月第４木曜日
（閉庁日を除く）
14時〜16時

京都府行政書士会
第4支部事務局
☎551-8484

③司法書士に
よる登記・法律
相談

11月９日（木）
13時30分〜
15時30分

京都司法書士会
☎241-2666

④行政相談委
員による行政
相談会

毎月第３木曜日
（閉庁日を除く）
13時30分〜
15時

京都行政監視
行政相談センター
☎802-1100

⑤日常生活
困りごと相談会

人に聞きにくかったり、誰に聞いた
らいいのか分からない日常生活の困
りごとに専門家がお答えします。今
回のテーマは「空き家」「相続」「生
命保険」「スマートフォン」「家の設備
機器」「お墓」等。  定員 10 名
申込 予約優先、当日受付可。

11月16日（木）
13時〜15時

一般社団法人京都
中小企業家同友会
☎070-8909-9483

⑥精神科医師
によるこころ
の相談

精神科医と相談員が対応します。
ひきこもりの相談にも対応します。

（秘密厳守）
第１〜４木曜日
13時30分〜

（ 受 付 は13時
〜15時）

障害保健福祉課
☎432-1285

①〜⑤の場所は、「区役所本庁舎3階　会議室」
⑥の場所は、「区役所西庁舎2階　相談室」

北 図 書 館
紫野雲林院町44-1　市バス「大徳寺前」または「北大路堀川」
☎492-8810 Fax491-5033　休館日 毎週火曜日
■読書週間おたのしみ会
日時 10月28日（土）11時〜（申込不要）
場所 北図書館 幼児コーナー
内容 絵本の読み聞かせ、絵本の福袋ほか
■コーナー別展示図書

期間
コーナー 10/16〜10/30 11/１〜11/15

一般展示① 紅葉 古典の日
一般展示② 書をたしなむ 家族

児童展示 おいしいものが
いっぱい げいじゅつのあき

移動図書館「こじか号」巡回（☎801-4196）
月日 時間 場所

11/2
（木）

10時〜10時40分 岩戸落葉神社氏子会館

11時〜11時40分 中川出張所前

11/9
（木）

10時〜10時40分 雲ケ畑小・中学校

11時20分〜11時50分 大宮小学校

13時〜13時30分 原谷苑東門前

卓球のできるお部屋を貸出しています
　卓球台3台使用可のお部屋と、卓球台1台使用可の
お部屋があります。また、ラケットや、ピン球も貸し
出しております。
料金 部屋や年齢等により異なります。
　　 詳細はお問い合わせください。
申込 窓口または電話にて。（先着順）
問 北青少年活動センター　☎451-6700

北青少年活動センター
紫野西御所田町56　北区役所西庁舎3階
☎451-6700 Fax451-6702　休館日 毎週水曜日

☎ 432-1181（代表）Fax 432-0388
近隣の方の迷惑になりますので、お車でご来庁の際
の路上駐車はご遠慮ください。

北区役所 紫野東御所田町33-1
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
を

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
紹
介

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
紹
介
!!

地
域
力
推
進
室
企
画
担
当

☎
4
3
2－
1
1
9
9

問合せ

①キタエちゃん体操☆ひろば
日時 10月23日（月）10時〜11時
内容 Happy☆キタエちゃん体操、ストレッチ

②インターバル速歩☆ひろば
日時 11月13日（月）10時〜11時
内容 「インターバル速歩®」の実施 

①・②共通
場所 船岡山公園広場（グラウンド）
対象 医師から運動制限をされていない方
持ち物等 手ぬぐいまたはタオル、水分補給

できるもの、動きやすい服装
その他 ・当日９時の時点で雨天、気象警報

発令の場合、中止となります。
　　　 ・体調不良の方は、ご参加いただけません。

*インターバル速歩®はNPO法人熟年体育大学リサーチ
センターの登録商標です標です。。

問 健康長寿推進担当　☎432-1438

さわやかな秋に
気持ちよく運動しませんか

無料
申込不要

そ の 他

防鳥用（カラス）ケージ購入助成事業
　ごみ集積場所におけるごみの散乱被害へ対策とし
て、市民の皆様が購入する防鳥用ケージの購入費用
の一部を助成する事業を創設しました。
　一定の要件を満たす家庭ごみのごみ集積場所1箇
所につき１回に限り、ケージの購入費用の一部を助成
します。

問 東部まち美化事務所　☎722-4345
　 北エコまちステーション　☎366-0155

エ 通
信ま ちきた ココ

申込 10月19日（木）からインターネットによる予約
受付がはじまります。（10月25日（水）実施分から）

月 火 水 木 金 土 日
相談日
の前週

相談日
の週

相談時間1組20分 インターネット受付のみ
（先着７名）

相談日

キタエちゃん体操（中級編）の動画はコチラ→

インターバル速歩の詳細はコチラ→

詳細はこちら→

赤い羽根共同募金

秋の火災予防運動秋の火災予防運動

「じぶんの町を良くするしくみ。」を合言葉に、
10月１日（日）から赤い羽根共同募金運動が始まり
ました。お寄せいただいた募金は、社会福祉協議
会を通じて、地域の福祉のために役立てられてい
ます。皆さんの温かいご支援をお願いします。
問 まちづくり推進担当　☎432-1208

 京都府共同募金会　☎256-9500
北部土木みどり事務所

では夜間に車や歩行者
が安全に通行できるよう、
市 街 灯（ 道 路照明 灯）
の管理を行っています。
電気が消えている等の
不具合がありましたら、市街灯下のプレート番号

（北〇〇〇〇番）または場所をお知らせください。
なお、新設のご要望については、現地を調
査し、設置の判断をします。設置にあたり、
付近の皆さんの了解をいただくことを
お願いしておりますので、ご協力ください。

問 北部土木みどり事務所　☎ 492-3111

11月９日（木）〜11月15日（水）
（11月11日は、放火火災予防デー）
　火の元に気を付けて、火災予防に
取り組みましょう!
問 北消防署　☎491-4148

こんにちは北部土木みどり事務所です
市街灯の不具合をお知らせください。

指名手配被疑者の検挙にご協力ください。指名手配被疑者の検挙にご協力ください。

助成額（100円未満切り捨て）助成額（100円未満切り捨て） 
　購入価格の２分の１購入価格の２分の１
助成額の上限助成額の上限　
　15,000円/個15,000円/個 
申請個数の上限申請個数の上限
　２個/ごみ集積場所２個/ごみ集積場所

詳細はこちら↓

　警察では、11月は、特に重大な犯罪の被疑者を
指定し、全国で総力を挙げて捜査を
進め、早期検挙に取り組んでいます。
指名手配被疑者に似た人を見かけた
など、どんな些細なことでも、警察
まで情報をお寄せください。
問 北警察署　☎493-0110

　北区内の子ども食堂の開催日時、
場所をホームページに公開中。

「北区子どもはぐくみ室 子ども食堂」で検索 !
問 子どもはぐくみ室子育て相談担当　☎432-1454

北区の子ども食堂一覧 
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電話または来庁での
受付のみ（先着７名）

９時〜17時
（水曜日は

14時45分まで）

受付は
こちら↓

二条 葵 ポリスまろん けんくん

キタエちゃん
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検索

＊お掛け間違いにご注意ください。 自治会・町内会に入って住みよいまちに
京都市は、地域活動を応援しています。

今月号の感想を、
ハガキの場合は
「〒603-8511
北区役所地域力
推進室企画担当」

まで、メールの場合は
件名に「今月号の感
想」と明記し、kita-ku
@city.kyoto.lg.jp

までお寄せください。


