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市 し ん ぶ ん民 北 区 版 注目記事！

歯のひろば~お口の健康を考えよう~
インターバル速歩☆ひろば
～効果的な運動習慣への第一歩！～

２面

３面
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152023

「北区民ふれあいまつり2023」
舞台出演団体を募集します！

地域力推進室 企画担当 ☎４３２-１１９９問合せ

　最近、日本では「少子高齢化」「人口減少」がよくニュース
で取り上げられており、今後も進んでいくとされています。
私たちが住む北区でも、その傾向は続いており、他人事では
ありません。
　この度、発表されたランキングで、北区は「住みたい街」
3位にランクインしています。これからも魅力ある北区で
あり続けるためには、地域のつながりや支え合いがますます
大切になってきています。みんながいきいきと健康に、
安心して暮らせるまちづくりを一緒にすすめましょう。
この機会に北区の「いま」を見てみましょう。

　人口ひとりあたりの刑法犯認知件数は、北区は京都
市内で2番目に少ないです（令和4年）。また、令和元年
に617件あった刑法犯認知件数の目標を年間600件
以下と定め、令和3年（383件）及び4年(384件)は目標
を達成しました。

　北区で最も発生している犯罪は、
「自転車盗」です。北区における刑法犯
認知総件数の約33.5％（令和4年中の
数値より算出）を占めています。令和4年
は件数が増加しました。また、その被害
者の多くが大学生です。

特殊詐欺被害額は、急増しています。
おかしいと思ったら警察にご連絡ください。

　北警察署・佛教大学と連携して自転車盗の被害防
止を呼びかける懸垂幕を新たに作成し、順次設置し
ていきます。駐輪時は、必ず鍵をかけましょう！

令和元年

北区は、「住みたい街」
ランキングで３位に

ランクインしているのね。
誇らしいわ。

北区は、「いま」、どのような取組をしていますか？

少子高齢化とニュースで聞いて、不安も大きかったけど、
まずは、自分ができることから考えたいです。

北区は「静かさ治安」のランキングも上位ですが
特殊詐欺などは増えています。
みんなで気を付けていきたいですね。

刑法犯認知件数 目標（600件以下）を達成！

増加⬆

増加⬆

特殊詐欺事件被害額

自転車盗の件数 

引用元：大東建託株式会社が令和5年6月14日に発表した
「街の住みここち＆住みたい街ランキング2023〈京都府版〉」

1位
2位
3位
4位
5位

東京23区
京都市中京区
京都市北区
京都市上京区
西宮市、大津市

相楽郡精華町
木津川市
乙訓郡大山崎町
与謝郡与謝野町
京都市北区

住みたい 安心安全
住みたい街 静かさ治安

北区人口

平成14年
（2002年）

令和4年
（2022年）

125,267人

116,306人

減少

子ども層数・率

平成14年
（2002年）

令和4年
（2022年）

14,802人
（0歳～14歳）

11,430人11.8%

9.8%減少

高齢者数・率

平成14年
（2002年）

令和4年
（2022年）

24,888人

（65歳以上）34,586人

19.9%
29.7%

約10％増加
地域ぐるみで、子どもをはぐくみ、
助け合う仕組みづくりに取り組んでいます。

まちづくり推進担当 ☎432-1208問合せ

問合せ 北警察署 ☎493-0110

予兆電話認知件数
特殊詐欺被害件数
被害額(円)

55
8

7,126,000

151
6

12,655,670

令和４年

　子どもたちが安心して過ごせ、地域の大人や社会
とつながれる取組として、子ども食堂があります。

　各家庭で不要になった子ども服や絵本を回収し、必要とする
家庭に無償でおゆずりするなど、子育て支援や環境にやさしい
まちづくりを推進しています。
問合せ

子ども食堂（子どもの居場所）

子ども服リユース☆

子育て相談担当 ☎432-1454

子ども食堂の開催日時、場所の詳細はこちらから↑

このマークが
目印

区独自の健康づくり活動

高齢すこやかステーション

　キタエちゃん体操や、歩行と速歩を繰り
返す効果的な運動、インターバル速歩®
を普及しています。

　介護事業所や銀行、薬局等約370カ所と連携
して、困っておられる高齢者への「気づき・つなぎ・
支える」活動をしています。

健康長寿推進担当 ☎432-1438

→参加したい方は３面へ

高齢者の皆さんが住み慣れた地域で安心して、
健康に暮らせる環境づくりを推進しています。

問合せ

そくほ

※上記は、京都市統計ポータル 推計人口
年齢データ平成14年、令和4年から
引用（両年10月時点）。

※上記は、京都府警のデータから引用。

約3倍

「健康長寿のまち・北区」
応援キャラクター
キタエちゃん

北区

京都市

詳細はこちら→


