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北区の魅力を
ご紹介！

kyotoshi_kitaku

インスタグラム
はこちらから→

11

12月1日～31日は
人権月間です。

皆で素敵な人権の花を
咲かせましょう！

『北区こころのキャンバスネットワーク＊』
夢と希望の作品展「つながる、いろどる」

　こころに不調がある家族に「どう接していいか分からない」
「ひきこもっている家族のことを話す機会がない」「ほかの家族
はどうしているの？」などのお悩みをお持ちの皆様、この機会
に交流をしてみませんか。

人権が尊重される

明るい
社会を築きましょう！

　人権を大切にすること、そのために必要なことは何なのか。まずは知
ることからスタートしてみませんか？人権月間である１２月の毎週日曜日
午後１時から、ラジオミックス京都（87.0MHz）で特別番組を放送します。
　毎回テーマに沿ったゲストの方をお迎えし、人権問題について
考える２０分。ぜひお聴きください。

わたしたちの人権を知る・考える・つなげる
人権月間スペシャルラジオプログラム

「"誰か"のことじゃない、どれも "  自分ごと  "」

お互いを理解し合い、助け合って暮らせる明るいまちを築くために、 
一人ひとりに何ができるのか、一緒に考えてみませんか。

家族懇談会のご案内

テーマ：私たちの「人権」について、人権問題の今を知る
ゲスト：京都市人権擁護委員　田中行夫 様
テーマ：人権課題「性」LGBTQについて
ゲスト：京都市LGBT等コミュニティスペース

「京都まぁぶるスペース」代表 阪部すみと 様
テーマ：人権課題「障害」について
ゲスト：社会福祉法人 京都ライトハウス 様
テーマ：これからの人権教育・法的思考について

（SNS人権問題・いじめについて）
ゲスト：「こども六法」著者 山崎聡一郎 様

１２月4日（日）

１２月11日（日）

１２月１８日（日）

１２月２５日（日）

放送スケジュール（予定） 毎週日曜午後１時から20分間 ＊放送内容は変更となる場合があります。

＊北区に暮らす精神障害のある方々を、地域ぐるみで応援し、社会参加や
社会復帰ができるようにと設立された団体です。

　北区内の精神保健福祉に関わる施設の方々が制作された、個性
豊かで心温まる作品の数々を展示します。お気軽にお越しください。

人権擁護委員による人権相談
人権に関することでお困りのことはありませんか？

区役所本庁舎3階 第4会議室 不要場 所 予 約

●ラジオで聞く場合：
ラジオの周波数をＦＭ87.0ＭＨｚに
合わせてください。
●スマートフォンで聞く場合：
無料アプリ「リッスンラジオ（リスラ
ジ）」をダウンロードしてください。
選 局 画 面 で「近 畿 エ リ ア」→

「RADIO MIX KYOTO」を選択
してください。お気に入り登録し
ていただくと、次回から簡単に
聴くことができます。

「健康長寿のまち・北区」
応援キャラクター

キタエちゃん

１２月１３日（火）午後１時30分～３時30分
区役所西庁舎２階 講堂
１２月９日（金）までに問合せ先へお申し込みください。
障害保健福祉課 ☎４３２-１２８５

日 時

申 込

問合せ

場 所
１２月７日（水）～２１日（水）午前９時～午後５時
＊初日は正午から。最終日は午後１時まで。
区役所本庁舎２階　交流スペース
障害保健福祉課 ☎４３２-１２８５

日 時

問合せ

場 所

面談による
無料相談会も
開催します

12月13日（火） 午後1時30分～午後3時

地域力推進室 まちづくり推進担当 ☎４３２-１２０８問合せ

無料
申込不要 無料
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