
 応募方法  ①氏名②年齢③住所④電話番号⑤今月号で一番注
目した記事と感想⑥その他（良かった点、悪かった
点等）を記入の上、ハガキまたはメールで送付

　回答者の中から抽選で、トラフィカ京カード500円分を３名の方に進呈します。
 応募先 
【ハガキの場合】〒603-8511 北区役所地域力推進室企画担当まで
【メールの場合】件名に「今月号の感想」と明記し、kita-ku@city.kyoto.lg.jpまで
応募締切 ８月16日（月）必着　＊当選結果は、賞品の発送をもって代えさせていただきます
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〇資源物回収（18品目）
日時

（いずれも
午後２時～３時）

学区 場所

７月20日（火） 柏野 下柏野公園
７月27日（火） 金閣 原谷中央公園
８月３日（火） 元町 元町小学校

北門
〇有害・危険ごみ（４品目）及び
　資源物回収（18品目）

日時
（午前９時～1１時）学区 場所

７月24日（土） 楽只 船岡山公園
問合せ
北部まち美化事務所	 ☎724-8881
北エコまちステーション	☎︎ ３６６-０１５５

　つながるフェスタは、妊娠中・子育て中のご家族が地域でのつながりを築くことで、安心して子育てができるまちづくりを目指すオ
ンラインイベントです。そのウェブサイトが７月１日（木）、子育てに関する情報配信を中心に内容を拡充し、リニューアルオープン（第
１弾）しました！（第２弾は10月１日を予定）「つながる」ための仕掛けをたくさん用意していますので、ぜひご覧ください。

問合せ　子どもはぐくみ室 子育て相談担当　☎432-1454

　手遊び・手作りおもちゃ・乳幼児の発達のこと
等々、北区の子育て支援機関等が作成した動画
を配信します！知らなかった豆知識・親子遊び
のヒントが見つかるかも!? おうち時
間にぜひどうぞ★

　プレママ・パパさん、親子向け教室・サロンをZoomでオンライン開催し
ます！北区役所の専門職（保健師・助産師・保育士・歯科衛生士等）や児童館・
保育所等の先生が講師です。ちょっとした気がかり、困りごとも相談OK★
お気軽にご参加ください。オンラインイベントの詳細については、
ニコニコ北っ子「つながるフェスタ ON THE WEB」まで。

知って得する情報をお届け！ 北区の遊び場・児童館・保育所・子ど
も食堂等の情報をまとめました。写真・動画で雰囲気をチェックし
てみてください★

　子育てに関するよくある疑問や質問に対し
て、24時間チャットで自動応答しています。
LINEでお友達になって、妊娠中・子育ての悩み
や質問を気軽に聞いてみてください！

チャット
の使用方法

LINE

　今年もやってきました“つながるフェスタ
ON THE WEB”！全コンテンツを一般公開に
変更し、いつでもどなたでも楽しめます！家
族や地域とのつながりを感じられる企画が目

白押しです★まずはウェブサイトに気軽に遊びに来てください!!

　昨年の京都府下における山岳遭難数は33件44人
（うち死者2人）でした。これは、約８日に１人の割
合で登山者が遭難していることになります。また、

「コロナ禍において気晴らしに近場の山へ必要な準
備をせずに入った」ことが原因となり、府内居住遭
難者の割合が、例年より約２割増加しました。

山岳遭難を防ぐ３つの方法
●登山アプリ（地図アプリ）を活用し、山道から外れない
●加齢に伴う体力低下を考えた登山計画・山歩きを
●登山計画書を作る（山道の下調べや持ち物の確認等）

問合せ　北警察署　☎493-0110

子育てのお悩みは
「子どもはぐくみ室」までお気軽に！

●子どもの発育・発達が心配　●こだわりが強い、落
ち着きがない　●育児に不安や疲れを感じる　●つい子
どもにきつくあたってしまう、手をあげてしまう…など
 　保健師や保育士等がお話をお聞きし、子育てをサポー
トします。また、必要に応じて心理支援員による個別相
談（予約制）もご利用いただけます。相談内容等、個人情
報は厳守されます。お電話・窓口等でお気軽にご相談く
ださい。

移動式拠点回収を実施！
（無料）

ニコニコ北っ子 「つながるフェスタ ON THE WEB」がリニューアルオープン！

北警察署からのお知らせ 山岳遭難にご注意！

申込・問合せ　子どもはぐくみ室 子育て相談担当　☎432-1454
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　新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐため、掲載施設や内容については予告なく閉鎖、中止・延期等を行う場合があります。最新の状況については、各問合せ先
にご確認ください。また、ワクチン接種について、かかりつけの診療所等がある場合は直接お問い合わせください。身近な医療機関がない場合は、本市の集団接種等
をポータルサイト・コールセンターから予約（登録）してください。先着順ではないので、安心して登録してください。
問合せ　京都市新型コロナワクチン接種コールセンター ☎0570-040808（通話定額プラン等でも料金が発生します)／950-0808　FAX 950-0809
　　　　午前８時30分～午後５時30分（土・日・祝日も対応）

「北はぐくみだより」・「子
育て支援情報誌」
　管内の保育園・幼稚園・児童館・つどい
の広場等の各種親子教室の実施状況、
医療機関、公園所在地など充実情報を
発信しています。北区役所子どもはぐく
み室、区内の児童館等で配架のほか、区
役所ホームページや京都はぐくみアプ
リでも配信中。ぜひご覧ください！

北区の子育て情報を発信！ 電話での相談もOK！

コロナ禍で増加中

第１弾

担当者から一言

京都市 ワクチン ポータル 検索

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。 市　民　し　ん　ぶ　ん　　北区版　　 第307号　　令和 3 年7月15日　（4）

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】販売代理店の（株）ホープ(☎092-716-1401)　 ※広告内容等は市が推奨するものではありません。




