
 応募方法  ①氏名②年齢③住所④電話番号⑤今月号で一番注
目した記事と感想⑥その他（良かった点、悪かった点等）を記
入の上、ハガキまたはメールで送付

　回答者の中から抽選で、トラフィカ京カード500円分を３名の方に進呈します。
 応募先 
【ハガキの場合】〒603-8511 北区役所地域力推進室企画担当まで
【メールの場合】件名に「今月号の感想」と明記し、kita-ku@city.kyoto.lg.jpまで
応募締切 ７月16日（金）必着　＊当選結果は、賞品の発送をもって代えさせていただきます

　新型コロナワクチン接種に関する最新情報は、「京都市新型コロナワクチン接種ポータルサイト」にて公開しています。
ぜひご覧ください。お問い合わせはコールセンターまでお願いします。６月末までにワクチン接種を希望される
全ての高齢者の皆様に行きわたる数のワクチンが確保されますので、ご安心ください。
京都市新型コロナワクチン接種コールセンター ☎950-0808／0570-040808　FAX 950-0809
午前８時30分～午後５時30分（土・日・祝日も対応）
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京都市 コロナワクチン 検索

新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐため、掲載施設や内容については予告なく閉鎖、中止・延期等を行う場合があります。
最新の状況については、各問合せ先にご確認ください。

　京都市北歯科医師会と北区役所が連携し、北区民のお口の健康と全
身の健康増進のために口腔保健の情報を提供するオンラインカフェを、
Zoomで開催します。（第３回は７月15日号掲載予定）
内容　歯科医師による講話、参加者からの質疑応答
日時　第１回　７月８日（木）　 午後８時～９時
　　　第２回　７月18日（日）　午前10時～11時
テーマ　第１回　 自宅でできるお口の機能の活性化！身の

回りのものでお口の機能を高めよう！
　　　　第２回　災害、防災、歯と口の健康
参加方法　QRコードから事前申込の上、ご参加ください。

移動式拠点回収を実施！（無料）
　普段出し方に困ることの多い資源物を、身近な場所で回収します。
回収品目などの詳しい内容は「移動式拠点回収」で検索、または北部
まち美化事務所・北エコまちステーションに置いてあるチ
ラシをご覧ください。

〇資源物回収（18品目）
古紙類、使用済てんぷら油、小型家電、乾電池、木の枝など
日時（いずれも午後２時～３時） 学区 場所

６月29日（火） 大将軍 一条町公園
７月６日（火） 上賀茂 西松本公園
７月13日（火） 衣笠 小松原公園
７月20日（火） 柏野 下柏野公園

〇有害・危険ごみ（４品目）及び資源物回収
資源物18品目と合わせ、石油類、医薬品、化学薬品、塗料、洗浄剤など

日時（午前９時～1１時） 学区 場所
７月３日（土） 小野郷 小野郷小学校（休校）

問合せ　北部まち美化事務所  ☎724-8881
　　北エコまちステーション  ☎３６６-０１５５

　ペットボトル等のプラスチックごみを削減するため、新たにマ
イボトルに給水できるイベント用給水機を無料で設置する取組
を行っています。イベント中は給水スタッフが常駐するため、主
催者に負担をかけずに給水機を設置していただけます。
対象　市内に活動拠点のある自治会・町内会、NPO、学校、企業

等の団体が主催して市内で開催されるイベント等で、500人以上の来
場者が見込まれるもの。

＊イベント等の開催については、新型コロナウイルスの状況に応じてご判断ください
申込・問合せ　北エコまちステーション　☎366-0155

　土木事務所は、道路や河川等の土木施設の管理を行っています。壊れた道
路の修繕の他、災害時に道路を安全に通行できるように対応したり、交通事
故を防ぐためにガードレールやカーブミラーを設置することで、皆さんの安
心・安全な暮らしを支えています。道路や河川のことで、お気づきの点やお困
りのことがありましたら、北部土木事務所までご連絡ください。
問合せ　北部土木事務所　☎492-3111

　北区健康体操「Happy☆キタエちゃん体操」で一緒に健幸になりましょう！
日時　６月28日（月）　午前10時～11時
　　　＊当日午前９時の時点で、雨天の場合は中止
集合場所　船岡山公園　広場
対象　区内在住で、医師から運動制限をされていない方
持ち物等　 マスク、手ぬぐいまたはタオル、水分補給で

きるもの、動きやすい服装
その他　＊自宅での検温等、体調を確認の上、ご参加ください

＊体調不良の場合や感染症罹患者と接触したことが明らかな
場合は、参加いただけません

＊参加の際は、必ずマスクを着用してください

　外出自粛や梅雨の影響で、運動不足などになっていませんか？
健康につながる催しを実施しますので、ぜひご参加ください。
問合せ　健康長寿推進担当　☎432-1438

ボールなど身近な物を
使ったお口の機能を
高める体操等も紹介。
気軽にのぞいてみてく
ださい！

第１回 第２回

健康づくりのためのイベントを実施！

イベントに給水機を設置しませんか？
～プラスチックごみを削減しよう～

こんなときは土木事務
所にご連絡ください

オンラインカフェ
「口から始まる健康 ここだけの話」（無料）

キタエちゃん体操☆ひろば （無料）

新型コロナ
ワクチン接種（無料）

について

移動式拠点回収 検索

こんにちは 土木事務所です北部

要事前
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「健康長寿のまち・北区」
応援キャラクター
キタエちゃん

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。 市　民　し　ん　ぶ　ん　　北区版　　 第306号　　令和 3 年6月15日　（4）

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】販売代理店の（株）ホープ(☎092-716-1401)　 ※広告内容等は市が推奨するものではありません。




