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北区の数字 世帯数 57,536世帯　総人口 116,442人　男性 55,322人　女性 61,120人 ＊令和3年3月1日推計
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　北山林業地域の振興を目的に平成22年に
オープンした同施設。今回、杉林を利用した散策
路と広場が完成し、ヨガ体験「森ヨガ」が開催さ
れました。センターを運営する京都北山丸太生産
協同組合の松

まつもと
本事務局長に、散策路を作られた

きっかけなど、お話を伺いました。
「センターは、一般の方もご利
用いただけるものの、認知度
が高いとは言えません。そこ
で、まずは北山杉に触れてもら
うための楽しめる空間づくりを
しようと思ったことが発端で
す。今後、清滝川沿いでデイ
キャンプが楽しめるようなス
ペースの整備も考えています。

レジャーとともに北山杉や北山丸太のことも知ってもらえたらうれしい
です。木には、気持ちをリラックスさせる効果があるとも言われていま
すので、ぜひ遊びにいらしてください。」

松本事務局長

木々に包まれるような感覚でヨガ体験

　３月４日(木)、京都市市民憲章推進者北区長表彰式を開催しました。地域の清掃活
動や高齢者・児童の見守り活動などの市民憲章の趣旨に沿った活動を、永年にわたり
実践されてきた２５名・３団体に表彰をお贈りしました。おめでとうございます！
■令和２年度推進テーマ
　「継承と発展　文化の力でともに守り築こう　魅力と活力あふれるまち京都」
●個人（順不同・敬称略）
石田 恭子（大宮） 大前 愛子（大宮） 小森 壽子（鷹峯） 長谷川 道子（鷹峯）
藤本 初美（鷹峯） 清水谷 喜美子（衣笠） 内田 裕美（金閣） 永井 夫美子（金閣）
澤井 宣治（大将軍） 稲井 富枝（待鳳） 河本 加津惠（待鳳） 北海 健史（待鳳）
嵐 貞江（紫竹） 鶴田 良子（紫竹） 村田 登代子（紫竹） 松田 紘一（鳳徳）
居附 正樹（紫野） 奥村 哲二（紫野） 川本 和信（紫野） 柴山 泰朗（紫明）
田中 史郎（紫明） 玉田 守（紫明） 森 隆彦（中川） 森下 玲子（中川）
塚本 義英（雲ケ畑）
●団体（順不同・敬称略）
菖蒲園公園と桜井町地域を美しくする会（上賀茂）
深泥池を美しくする会（上賀茂）　東泉堂町北部町内会（待鳳）
問合せ　地域力推進室広聴担当　☎４３２-１２０８

　本市では、平成２６年７月に京都府警察と「世界一安心・安全おもてなしのまち京都
市民ぐるみ推進運動」に係る協定を締結しました。この協定に基づき、北区では、区民・
事業者・区役所・警察署等が連携しながら、安心安全に関する様々な取組を進めてきま
した。その結果、北区における刑法犯認知件数が協定締結前と比べて、６６．８％(平成
２５年:１３６１件→令和２年：４５２件)も減少するなど、大きな成果となって表れています。
　先月には、京都府警察と新たな協定を締結しました。推進運動を継続し、更なる取組
を進めていきます。引き続きご協力をお願いいたします。

問合せ　地域力推進室まちづくり推進担当　☎４３２-１２０８

　新たな駅舎は、「白梅」をモチーフとし、天井には京の地域産材「みや
こ杣

そま
木
ぎ

」を全面に使用しています。また、インフォメーションコーナーや
電子看板、待合ベンチが設置され、駅係員による乗車案内、観光案内
がなされるほか、西陣エリアのイベント情報の発信も行います。
　駅を訪れた際には、待合室で一息ついて、西陣の様々な魅力に触れ
てみてください。

問合せ　総合企画局プロジェクト推進室 ☎222-3992
　　　　都市計画局歩くまち京都推進室 ☎222-3483

「京都北山杉の里総合センター」
住所　北区中川川登74 ＊JRバス(周山行き)「北山生協前」下車すぐ
時間　午前９時〜午後５時 ＊土日祝、年末年始及びお盆は休館
電話番号　406-2212

京都いつでもコール 検索
※お掛け間違いにご注意ください。☎ ６６１‐３７５５

FAX６６１‐５８５５

【これまでの取組の一例】

高齢者の特殊詐欺被害防止に係る
啓発スタート式

独自の特殊詐欺防止啓発物品を作成

北区高齢すこやかステーション事業

高齢者に関わる機関が連携し、
高齢者の見守りや支援を実施

北山杉の魅力に
触れてみませんか？

～北山杉の里総合センターに
新たなスペースがオープン～

祝！京都市市民憲章推進者北区長表彰

嵐電北野白梅町駅の駅舎がリニューアル！
～インフォメーションコーナーで

西陣エリアの情報を発信中！～

北区の刑法犯認知件数が大幅に減少！
～「世界一安心・安全おもてなしのまち京都市民ぐるみ推進運動」を継続～
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相　談 （無料）

①京都市民法律相談 （要予約）
 日時  毎週水曜日（祝日除く）午後１時15分～３時
15分＊相談時間：相談者１組につき20分
 申込  相談日の週の月曜日～水曜日の開庁時間

（水曜日は午後２時30分まで）に、地域力推進室まで
お電話または来庁にてご予約を。＊閉庁日を除く
 定員  12人（先着順。定員になり次第受付終了）
 問  地域力推進室広聴担当　☎432-1208

②行政書士会による相談（予約不要）
 日時  ４月２２日（木）午後２時～４時
 問  京都府行政書士会第４支部事務局　☎741-3567

③司法書士会による相談（予約不要）
 日時  ５月１３日（木）午後１時30分～３時30分
 問  京都司法書士会　☎241-2666

 日時  ５月６日（木）①午後１時30分～
②午後２時20分～ ③午後３時10分～
＊相談時間：相談者１組につき40分
 申込  ４月１５日（木）～４月２８日（水）に、いつで
もコール（２・３面上に記載）にて受付。＊①氏名②
電話番号③日時④会場（北区役所）⑤相談物件住所
⑥相談概要を明記ください
 定員  ３組（先着順）＊１組２名まで
 問  都市計画局まち再生・創造推進室（空き家対策
担当） ☎222-3503

①～④の場所は、いずれも区役所本庁舎３階会議室

⑤こころの健康相談(予約不要)
　精神科医師と精神保健福祉相談員が相談をお受
けします。ひきこもりについての相談もできます。
 日時  第１～４木曜日　午後１時30分～３時
 場所  区役所西庁舎２階　相談室
 問  障害保健福祉課　☎432-1285

保 健 ・ 福 祉

〇夜間納付相談のお知らせ（国民健康保険料）
　今月は、夜間開庁日を設けておりますので、普段
はお仕事等でお越しになれない方も、この機会にぜ
ひ納付相談にお越しください。
 日時  4月26日（月）　午後５時～７時30分
 問  保険年金課徴収推進担当　☎432-1265

④不動産（空き家等）相談窓口（要予約） ！
注目!

国民健康保険・国民年金・後期高齢
者医療制度からのお知らせ

〇学生の方で、本人に前年の所得がない場合や所
得が基準以下の場合は、申請して承認されること
により、国民年金保険料の納付が猶予されます（学
生納付特例制度）。申請される場合は、学生証等
が必要です。
 問  保険年金課保険給付・年金担当　☎432-1273
〇令和３年度の後期高齢者医療保険料の額や納
付方法は、次のとおりです。
・特別徴収（年金からの引落し）の方
　令和３年２月に保険料を特別徴収された方は、２月
と同額が、４月・６月・８月の年金から特別徴収されま
す（仮徴収）。令和３年度の年間の保険料額と、10月以
降に納付いただく保険料額は、７月にお知らせします。
　令和３年４月から新たに保険料が特別徴収される
方については、４月に別途お知らせをお送りします。
・普通徴収（納付書による金融機関での納付又は口座
振替）の方
　令和３年度の保険料額は、７月にお知らせします。
４～６月の納付はありません。
 問  保険年金課資格担当　☎432-1257

令和３年度介護保険料通知書について
　第１号被保険者（65歳以上の方）に、４月下旬まで
に暫定の通知書（昨年度の市民税資料をもとに仮計算
したもの）を送付します。
＊確定した通知書は、令和３年度の市民税が確定した
後に再計算し、７月に送付します。
　納付書が付いている場合は、毎月、納期限までに最
寄りの金融機関又はゆうちょ銀行（及び郵便局）で直
接お納めください。既に口座振替を利用されている方
及び特別徴収（年金からの引落し）の方には、通知書の
みで納付書は付いていません。
　毎月、納付書でお納めいただく方には、便利な口座
振替をお勧めします。お申込方法は①「介護保険料の
納入通知書」、②振替を希望する金融機関の「預金通帳」
又はゆうちょ銀行（及び郵便局）の「貯金通帳」、③その
通帳の「届出印」をお持ちいただき、取引口座のある金
融機関又はゆうちょ銀行（及び郵便局）でお申し込み
ください。
 問  健康長寿推進課高齢介護保険担当　☎432-1364

子育て支援短期利用事業のご案内
　本市では、子育て中の家庭において保護者が疾病、
出産、冠婚葬祭、出張等で一時的に子どもの養育が困
難となった場合や子育て中のリフレッシュとして、児
童養護施設等で児童を最大６泊７日まで預かり、養育
する「ショートステイ事業」と、午後５時～10時の間
で一時的に預かる「トワイライトステイ事業」を実施
しています。
 場所  市内の児童養護施設や乳児院等
 対象  ショートステイ事業 : ０歳～小学生

トワイライトステイ事業 : 小学生
 料金  ショートステイ事業：２歳未満 5,350円／日

２歳以上 2,750円／日
トワイライトステイ事業：750円／日

＊ひとり親世帯・市民税非課税世帯・生活保護世帯等
に対する減免制度があります。別途、年齢に応じた食
費相当額が必要です。詳しくはお問い合わせください。
＊初回は、事前に見学等が必要になります。
 問  子どもはぐくみ室子育て相談担当　☎432-1454

そ の 他

北区の子ども食堂一覧
　北区内の子ども食堂の開催日時、
場所をホームページに公開中。

「北区子どもはぐくみ室 子ども食堂」で検索！
 問  子どもはぐくみ室子育て相談担当　☎432-1454

 問 ＝問合せ

☎ 432-1181（代表） Fax 432-0388
ご来庁の際は、環境にやさしい公共交通機関で！

北区役所 紫野東御所田町33-1

上堀川公園が再開園します
リニューアル工事を行っていました上堀川公園が、

４月18日(日)午前10時に再開園します。幼児用・児
童用遊具、健康遊具の他、東屋（あずまや）や便所など
の施設を新たに設置しました。地域の皆様の憩いの場
として、ぜひご利用ください。
 問  建設局北部みどり管理事務所　☎882-7019

 回収品目   古紙類、使用済み天ぷら油、小型家電、乾
電池など

日時 学区 場所
５月４日（火・祝） 元町 元町小学校 南門
５月11日（火） 紫竹 緑町公園
５月18日（火） 大宮 水垣公園 南側

＊いずれも午後２時～３時で実施
 問  北部まち美化事務所　☎724-8881

北エコまちステーション　☎366-0155

ゴールデンウィーク特別上映会のお知らせ
 作品  心の傷を癒すということ 劇場版
 日時  ５月１日（土） １回目：午前10時30分 開演

２回目：午後２時 開演
 場所  北文化会館 ホール（北区小山北上総町49-2）
 料金  前売券 一般・シニア（60歳以上） 1,000円
　　 当日券 一般 1,300円　シニア 1,100円
　　 小中高生 800円（当日券のみ） 未就学児 無料
　　 障がいのある方と付添の方（1名） 1,000円
　　 ＊入場券は北文化会館窓口で販売中
 問  北文化会館　☎493-0567　FAX 493-0607

北 図 書 館
紫野雲林院町44-１　市バス「大徳寺前」または「北大路堀川」
☎492-8810 Fax491-5033　休館日   毎週火曜日

〇素ばなし（京都語り部の会）
 日時  4月24日(土) 午前11時～（30分間)
 申込  来館または電話(先着10名)
■コーナー別展示図書

期間
コーナー 4/16～4/30 5/1～5/15

一般展示① 春風に誘われて 憲法月間

一般展示② 明治・大正ロマン おでかけしよう♪

児童展示 キラキラ、
ピッカピカ ペット・生きもの

移動図書館「こじか号」巡回（☎801-4196）
月日 時間 場所

5/13
（木）

午前10時～10時40分 岩戸落葉神社
氏子会館

午前11時～11時40分 中川出張所前

移動式拠点回収を実施します！ 無料

エ 通
信コ ま ちき

た

京都いつでもコール
午前８時〜午後９時／年中無休

☎ ６６１‐３７５５
FAX ６６１‐５８５５

北山通

堀
川
通

油
小
路
通

大門通

上堀川公園


