
市　民　し　ん　ぶ　ん　北区版　　 第302号　　令和 3 年2月15日　（2）

北区の数字 世帯数 57,661世帯　総人口 116,675人　男性 55,445人　女性 61,230人 ＊令和3年1月1日推計
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　主催者の上賀茂神社新春書道奉納実行委員会 会長 堀
ほりかわ

川 三
み え こ

恵子さんに
お話を伺いました。

Q１. 取組内容を教えてください。
　６年目となる書道奉納においては、京都在住の書道家 高

たかおか
岡 亜

あ い
衣さんが今年の干支「丑」に加えて、 

「一陽来復」「希望」の文字を揮毫されました。一
陽来復というのは悪いことが続いた後、幸運に向
かうという意味で、「コロナ禍の中、未来ある１年
になってほしい」という願いが込められています。
高岡さんの思いが参拝者の胸にも響いたことだと
思います。

Q２. 「子ども書初め」に込めた子どもたち
 への思いをお聞かせください。

　書道を身近に感じてもらい、子どもたちの字の上
達を願う行事としてスタートし、３年目を迎えた「子
ども書初め」。凛とした空気が漂う重要文化財の外
幣殿(馬場殿)で書をしたためるということに、子ど
もたちは自然と背筋が伸び、折り目正しい振る舞い
になります。礼儀を重んじる日本の心を大切に、こ
れからも書道を続けてもらいたいと思います。

問合せ　地域力推進室企画担当　☎432-1199

桃の節句
(上巳の節句)
～みんなで楽しむ年中行事～
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元町社会福祉協議会 ウィズコロナにおける
インターネットの活用

　元町ごみ減量推進会議 会長 高
た か だ

田 津
つ や こ

也子
さんにお話を伺いました。
Q1. 取組のきっかけと

 内容を教えてください。
　家庭で余っている食べ物を持ち寄り、地域
の福祉団体等に寄付する「フードドライブ」。
元町学区では、子どもたちにも食品ロスの問
題を身近に感じてもらいたいという思いから、
元町小学校の運動会に回収ブースを出展し、
啓発に取り組んでいます。３年目となる今年
度は、継続してきたことで認知度も上がり、
１０９点、約９０キロもの食品が集まりました。
Q2. 活動に対する

 今後の意気込みをどうぞ！！
活動を始めた当初は「フードドライブって

何？」と言われていたのが、今では「これがあ
るから置いておいたわ」と言ってくれる人までおられ、啓発の成果が出てい
ると感じます。今後は小学生が参加しやすい取組も検討中。エコ活動が盛
んな元町学区として、今後も取組を続けていきます。
問合せ　元町ごみ減量推進会議 会長 高田 津也子　☎090-9873-5333

元町ごみ減量推進会議 元町小学校運動会で
フードドライブ

こんな時だからこそ、地域のために「私たちができること」
～新型コロナウイルス感染症に負けず、北区内で活動中の皆さんをご紹介～

　「ウィズコロナ時代に暮らしの中でできる
環境にいいこと」をテーマとした第１８回京都
環境賞を受賞された２団体をご紹介します。

　元町社会福祉協議会 会長 横
よこやま

山 純
じゅんいち

一
さんにお話を伺いました。
Q1. 取組のきっかけと

 内容を教えてください。
　平成１６年から毎年続く「元町まつり」を、 
コロナ禍においても何とか開催したいという
思いから、役員で知恵を絞り、思い切って紙
面での開催・オンライン発信にしました。
併せて、取組の中で、環境にやさしい暮
らしを学習できる動画を制作・配信も行
いました。
Q2. 活動に対する

 今後の意気込みをどうぞ！！
　各学区共通の悩みだと思いますが、
元町学区では、次世代の担い手発掘に
頭を悩ませています。今回、比較的若い
方にも学区の取組を知ってもらえたのではないかと思います。これからも、
オンラインの良さを取り入れつつ、地域の皆さんが繋がれる取組を進めて
いきたいと思います。
問合せ　元町社会福祉協議会 会長 横山 純一　☎090-3351-1237

問合せ　地域力推進室企画担当　☎432-1199

　ひな人形の並び方には地域性があり、京
都では向かって右側に男雛、左側に女雛を
飾るのが習わし。これは、君子は常に南側
に面し、日の昇る東側に座るという宮中の
儀式の並び方に由来しています。
　「西陣を中心とした地域活性化ビジョン」
では、五節句をはじめとした年中行事など

「暮らしの文化の継承」を推進しています。
皆さんも楽しみながら実践してみませんか。
にしZINE 検索

問合せ　総合企画局プロジェクト推進室　
☎222-3992

元町まつりしんぶん

横山 純一さん

フードドライブでの
活動の様子

高田 津也子さん

堀川 三恵子さん

「新春書道奉納」
「新春子ども書初め」を開催
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相　談 （無料）

①京都市民法律相談 （要事前予約）
 日時  毎週水曜日（祝日除く）午後１時15分～３時
15分＊相談時間：相談者１組につき20分
 予約  相談日の週の月曜日～水曜日の開庁時間

（水曜日は午後２時30分まで）に、地域力推進室まで
お電話または来庁にてご予約を。＊閉庁日を除く
 定員  12人（先着順＊定員になり次第受付終了）
 問  地域力推進室広聴担当　☎432-1208

②司法書士会による相談（予約不要）
 日時  ３月11日（木）午後１時30分～３時30分
 問  京都司法書士会　☎241-2666

③行政書士会による相談（予約不要）
 日時  ２月25日（木）午後２時～４時
 問  京都府行政書士会第４支部事務局　☎741-3567
①～③の場所は、区役所本庁舎３階会議室

④こころの健康相談(予約不要)
　精神科医師と精神保健福祉相談員が相談をお受
けします。ひきこもりについての相談もできます。
 日時  第１～４木曜日　午後１時30分～３時
 場所  区役所西庁舎２階　相談室
 問  障害保健福祉課　☎432-1285

保 健 ・ 福 祉

国民年金からのお知らせ
　国民年金　こんなときには届け出を
　日本にお住まいの20歳以上60歳未満の方は、国民年
金 の 第 １ 号被保険者 と し て 加入 し て い た だ く 

（第２号又は第３号被保険者の方は除く）ことになります。
　第１号被保険者に該当する方で加入の届出がま
だの方は、至急届出をしてください。
　加入の届出をしなかったり、保険料を未納のまま
にしておいたりすると、国民年金を受給できなくな
る場合があります。
＊国民年金第１号被保険者に該当するとき
○会社などを退職し、厚生年金保険の資格を喪失し

たとき
○第３号被保険者が厚生年金保険被保険者の扶養

からはずれたとき
 問  保険年金課保険給付・年金担当　☎432-1273

「あなたに救える命がある」
献血にご協力を！

　新型コロナウイルス感染症の影響で、献血にご協
力いただける方が減っています。現在も毎日約
3,000人の方々が献血を必要としています。各会場

では、京都府赤十字血液センターが感染防止対策を
徹底し、安全な会場運営に取り組んでいます。

月日 会場 時間

3月16日(火) 柊野小学校 午前10時～正午
午後1時～3時30分

＊会場等の都合で中止となる場合があります。最寄
りの献血ルーム(四条または京都駅前)もご利用
ください（毎日開催）

献血ルーム四条　☎0120-640-388
献血ルーム京都駅前　☎0120-569-356
 問  健康長寿推進課地域支援担当　☎432-1306

児童扶養手当・特別児童扶養手当
について

　支給は請求された月の翌月から。手続きはお早めに！
　いずれも、所得制限があり一定額以上ある場合は支
給停止。児童福祉施設等に入所している場合は対象外。
◇児童扶養手当
 対象  父母の離婚などで父又は母と生計を共にして
いない児童を養育している家庭(ひとり親家庭等)
 児童の年齢  18歳に到達以後最初の３月31日まで
(特別児童扶養手当の対象となる程度の障害の状態
にある場合は20歳未満)
 手当(月額)  前年の所得額（養育費含む）に応じて決定

全額支給 一部支給

児童１人 43,160円 10,180円～
43,150円

児童２人 53,350円 15,280円～
53,330円

＊３人目以降の児童は、１人増えるごとに所得額に
応じて3,060円～6,110円が加算

＊障害基礎年金等を受給している方について
　障害基礎年金等の額が児童扶養手当の額を上
回る場合、これまでは児童扶養手当が支給されま
せんでしたが、令和３年３月分(令和３年５月支
払い分)以降、児童扶養手当の額が障害基礎年金
等の子加算分に係る額を上回る場合、その差額が
支給されるようになります。ただし、障害厚生年
金３級、遺族年金等の障害基礎年金等以外の公的
年金給付を受給されている場合の取り扱いにつ
いては、これまでどおりとなります。

 問  子どもはぐくみ室子育て推進担当☎432-1284
◇特別児童扶養手当
 対象  中程度以上の知的・精神・身体障害のある児童
を家庭で養育している父母等
 児童の年齢  20歳未満
 手当(月額)  障害の程度に応じて対象児童１人につ
き、52,500円(１級)又は34,970円(２級)
 問  障害保健福祉課　☎432-1285

安心・安全のまちづくり区北

北消防署からのお知らせ
　自宅に設置の住宅用火災警報器、１年に一度は点
検を行い、異常がある場合は本体を交換しましょう。
　住宅用火災警報器は、約10年で電池が切れたり、
センサーが劣化します！設置後は、10年を目安に
交換しましょう。　 問  北消防署　☎491-4148

そ の 他

北区の子ども食堂一覧
　北区内の子ども食堂の開催日時、
場所をホームページに公開中。

「北区子どもはぐくみ室 子ども食堂」で検索！
 問  子どもはぐくみ室子育て相談担当　☎432-1454
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 問 ＝問合せ

☎ 432-1181（代表） Fax 432-0388
ご来庁の際は、環境にやさしい公共交通機関で！

北区役所 紫野東御所田町33-1

司法書士による相続講座～遺言書・
エンディングノート作成のススメ～

　司法書士が、相続の際に作成しておくと便利な遺
言書やエンディングノートの違いや作成ポイント
について、わかりやすく解説します。
 日時  ３月９日(火)午後１時30分～２時30分
 会場  区役所本庁舎３階会議室
 定員  15名　
　　 ＊先着順・１組２名まで
 費用  無料
 申込  ２月17日(水)から３月５日(金)に京都いつ
でもコール（３面参照）に電話、FAX又はメールで、
①参加者全員の氏名②電話番号③イベント名をお
伝えください。
 問  地域力推進室広聴担当　☎432-1208

北青少年活動センター
紫野西御所田町56　北区役所西庁舎３階
☎451-6700 Fax451-6702　休館日   毎週水曜日

貸し会議室があります♪
レッスン室、音楽スタジオ、会議室等の貸し出し

を行っています。ダンスや合唱、楽器の練習、ヨガ、
料理など、色々な目的にあった設備がありますので、
ぜひご利用ください。
 日時  平日・土曜日　午前10時～午後９時
　　日曜日・祝日　午前10時～午後６時
 費用  １時間あたり 無料～1,990円

＊年齢により料金が変わります
　詳しくは、北青少年活動センター 検索

北 図 書 館
紫野雲林院町44-１　市バス「大徳寺前」または「北大路堀川」
☎492-8810 Fax491-5033　休館日   毎週火曜日

■コーナー別展示図書
期間

コーナー 2/17～2/28 3/1～3/15

絵本ミニ展示 もぐもぐおいしい
たべものえほん はるですよ

ミニ展示① おしゃれを楽しむ 春に誘われて

ミニ展示② たのしい？難しい？
理数の世界 建物探訪

児童ミニ展示 冒険 としょかんの
ほん

移動図書館「こじか号」巡回（☎801-4196）

月日 時間 場所

３/4
(木)

午前10時～10時40分 岩戸落葉神社
氏子会館

午前11時～11時40分 中川出張所前

3/11
(木)

午前10時～10時40分 雲ケ畑小・中学校
午前11時20分～11時50分 大宮小学校

午後1時～1時30分 原谷苑東門前

市政情報総合案内コールセンター
京都いつでもコール

京都いつでもコール 検索

☎６６１‐３
み な こ こ  
７５５  ＦＡＸ６６１‐５

ごようはここ
８５５

＊番号のお間違いがないようご注意ください
Eメール（ホームページから）

午前８時～午後９時
（年中無休）


