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北区の数字 世帯数 57,817世帯　総人口 117,009人　男性 55,601人　女性 61,408人 ＊令和２年9月1日推計
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こんな時だからこそ、地域のために「私たちができること」
～新型コロナウイルス感染症に負けず、北区内で活動中の皆さんをご紹介!～

　紫竹自治連合会青年部 水
みずしまひろのり

嶋博教さんにお話を伺いました。

取組のきっかけは？
　新型コロナウイルス感染症により、紫竹学区で毎年
実施してきた、体育祭、夏まつりなど、ほとんどの事業
が中止となり、学区内の多くの皆さんから、寂しいとの
お声をいただいていました。
　そこで、紫竹自治連合会青年部を中心に、“紫竹ルネ
サンス”と題して、子どもを中心に、学区内の多くの
方々が楽しみながら交流できるイベントを実施しよう
と、検討を始めました。
　ちなみに、“ルネサンス”とは、「再生」や「復活」を意味するフランス語で、停滞して
いる地域交流活動を新しい形で再開できればとの思いが込められています。

どのようなイベントですか？
　11月8日（日）午前10時～紫竹小学校で開催します。当日は、折り紙ヒコーキの滞
空時間ギネス記録に挑戦、インターバル速歩、健康食づくり、体力測定、クイズ大会
など、「健康長寿のまち・北区」の柱である「運動」、「栄養」、「社会参加」、「健康診査」
に着目し、交流しながら体づくりができる盛りだくさんの内容を行います。

イベント実施に当たりどのような工夫をされますか？
　10月18日（日）には、コロナ禍で
の災害対応をテーマに「紫竹学区防
災訓練」を実施します。そこで、三密
回避の徹底や大声を上げないよう
にするなど、具体的な感染防止対策
を学区の皆さんで学ぶ予定です。
紫竹ルネサンスは、その実践の場と
して実施したいと考えています。
　コロナ禍だから何もしないのでは
なく、しっかりと対策をして、地域の
皆さんを元気付けることができればと思います。
　また、楽しい青年部へのご参加もお待ちしています！

　京都府共同募金会 北区共同募金委員会 会長の藤
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子さんにお話を伺いました。
どのような活動を？
　募金活動を行うとともに、募金の使わ
れ方をより多くの方に知っていただくた
めの啓発活動にも力を入れています。
　寄せられた募金は、高齢者の方への
見守りを兼ねた配食サービス、小学生を
対象に、障害のある方と共に実施する
福祉教育など、社会福祉協議会が行う
様々な地域福祉活動に役立てられてい
ます。
活動に対する思いをお聴かせください。
　私たちは、「たすけあい」の心を大事にして活動
するようにしています。
　近年、募金額は全国的に減少していますが、北区
も例外ではありません。このまま減少が続くと、地
域福祉活動が不十分になってしまうのではないか
との心配もあります。
　しかし、阪神大震災や東日本大震災などの際に
は多額の募金が寄せられたように、決して皆さんの

「たすけあい」の心が衰えたというわけではないと
思っています。
　この度のコロナ禍でも、お困りの方が大勢いらっ
しゃいます。今一度「たすけあい」の心を大切にし、活動に励んでいきます！
地域の皆さんへ、メッセージをお願いします。
　赤い羽根共同募金は、地域福祉活動を行う上で、なくてはならない存在です。
　コロナ禍で様々な活動が制限されていますが、「たすけあい」の精神からはじまっ
た共同募金活動は、このような時期だからこそ行うべきだと思います。そして、そん
な中でも募金活動に従事していただく皆さんに心からの敬意と感謝を表します。本
当にありがとうございます。

三密は避けても、「気配り、関わり、支え合い」の心は絶やさないよう、今年も１０月
１日からスタートした赤い羽根共同募金運動に、ご協力をよろしくお願いします！

紫竹自治連合会
子どもたちを中心に学区の皆でギネス記録にチャレンジ！“紫竹ルネサンス”

京都府共同募金会 北区共同募金委員会
～コロナ禍だからこそ、「たすけあい」の大切さを伝えたい～

　令和２年国勢調査について、まだ回答がお済み
でない方は、紙の調査票を郵送でご提出ください。
＊今回、調査員による回収はありませんので、ご注

意ください。
問合せ　 地域力推進室統計担当　☎432-1199

エ
通
信コ ま ち
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９月末で「せん定枝」モデル収集は終了しました！
　これまで月に１回、「せん定枝」を資源ごみ置き場で収集していましたが、
１０月以降は移動式拠点回収（＊）へのお持ちこみをお願いします。
　なお、移動式拠点回収でのせん定枝収集は「木の枝」のみの収集を行い、

「落ち葉」は燃やすごみで収集します。
＊回収場所や日時はチラシや回覧などでお知らせします。本市ホームペー

ジにも掲載しています。
問合せ　 北エコまちステーション ☎366-0155 

北部まち美化事務所 ☎724-8881

令和２年
国勢調査への回答は
お済みですか？

（左）小林良子さん （右）藤井正道さん

新型コロナウイルス感染症に負けず、 
地域活動に取り組んでおられる
団体や活動の情報をお寄せください！

市民しんぶん等
で紹介します！

　コロナ禍においても精力的に地域活動をしている団体等の情報を以下の問合せ先までご連絡ください。
（自薦、他薦を問いません。）　＊内容によっては、紹介をお断りすることがあります。
問合せ　地域力推進室企画担当　☎４３２-１１９９、メール ： kita-ku@city.kyoto.lg.jp

各世帯にお配りしている調査書類

水嶋博教さん

昨年の夏まつりの様子（今年は中止）
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 問 ＝問合せ、 申 ＝申し込み

相　談 （無料）

①弁護士による法律相談 （要事前予約）
 日時  毎週水曜日（祝日・年末年始除く）
午後１時15分～３時15分（相談時間は、相談者１組
につき20分）
 場所  区役所２階会議室
 予約方法  相談日の週の月曜日～水曜日の開庁時間

（水曜日は午後２時30分まで）に地域力推進室まで
電話又は来庁にてご予約を。
 定員  12名（先着順。定員になり次第受付終了）
 問  地域力推進室広聴担当　☎432-1208

②行政書士会による相談（予約不要）
 日時  10月22日（木）午後２時～４時
 問  京都府行政書士会第４支部事務局　

☎762-0505

③司法書士会による相談（予約不要）
 日時  11月12日（木）午後１時30分～３時30分
 問  京都司法書士会　☎241-2666

④行政相談委員による行政相談（予約不要）
 日時  11月19日（木）午後１時30分～３時
 問  京都行政監視行政相談センター　☎802-1100
②～④の場所は、いずれも区役所３階会議室。

⑤こころの健康相談（予約不要）
　精神科医師と精神保健福祉相談員が相談をお受
けします。ひきこもりについての相談もできます。
＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、休止

になる場合があります。
 日時  第１～４木曜日　午後１時30分～３時
 場所  区役所西庁舎２階　相談室
 問  障害保健福祉課　☎432-1285

保 健 ・ 福 祉

国民健康保険からのお知らせ
新しい保険証を11月中に送付します。
　現在お持ちの保険証は、11月30日（月）までで有
効期限が切れます。新しい保険証を11月中に簡易
書留郵便等で送付しますので、お手元に届きました
ら、次の点をご確認ください。
①保険証の記載内容に誤りはないか
②他の保険に加入した方や住所変更をした方につ

いての届出を忘れていないか
 問  保険年金課資格担当　☎432-1257

国民健康保険、後期高齢者医療制度
からのお知らせ

有効期限の短い保険証又は資格証明書の交付について
　保険料を滞納されている方へ、「有効期限の短い
保険証」又は「医療費を一旦全額お支払いいただく
資格証明書（国民健康保険のみ）」を交付することが
あります。
　納期限内の納付にご協力をお願いします。
 問  保険年金課徴収推進担当　☎432-1265

年金生活者支援給付金についてのお知らせ
所得が一定以下の年金受給者には、「年金生活者支
援給付金」（以下、給付金という）が支給されます。
　新たに給付金の対象となる方には、10月中旬以
降に日本年金機構からはがき形式の請求書が送付
されます。必要事項を記入のうえ日本年金機構宛に
郵送してください。
　請求が遅れると給付金を受給できなくなる月が
発生することがありますので、ご注意ください。
 問  日本年金機構ねんきんダイヤル　☎0570-05-1165

そ の 他

来年４月に小学校・義務教育学校へ
入学する新１年生の保護者の方へ
　入学に関する書類（入学届等）を10月21日（水）
頃に郵送しますので、11月４日（水）までに指定
の学校へ提出してください（国・私立小学校に入
学を予定している方、引越しの予定がある方も
必須）。入学届等が届かない場合は、区役所市民
窓口課又は出張所へお問い合わせください。
＊平成26年４月２日～平成27年４月１日に生

まれた児童が対象。
＊就学時健康診断の日程については、指定の学

校へお問い合わせください（日程が決まり次第、
各学校のホームページに掲載）。

＊中学校・義務教育学校（後期課程）への入学手続
き等は、来年１月です。

 問  指定の学校又は市教委調査課　
☎222-3772

（就学時健康診断については、指定の学校
又は市教委体育健康教育室学校保健担当
☎708-5321）

11月及び12月は市税の
「滞納整理強化期間」です。
　本市では、納税の公平性と市税収入を確保するた
め、11月と12月を滞納整理強化期間として、滞納市
税の徴収強化に努めています。
　期間中の夜間・休日に、電話等で納税のお知らせ
や納税指導を実施します。また、財産があるにも関
わらず、納付がない場合には、差押え等の滞納処分
を実施します。
　新型コロナウイルス感染症の影響等により、市税
の納付が困難な場合には、納税を猶予する制度もあ
りますので、お早めにご相談ください。なお、新型
コロナウイルス感染拡大防止のため、ご相談の際は、
まず、以下の問合せ先までご連絡ください。
 問  市税事務所納税室納税第一担当（北区担当）　

☎222-3441

岩戸落葉神社でのイチョウの
ライトアップ中止のお知らせ

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、毎年11

☎ 432-1181（代表） Fax 432-0388
ご来庁の際は、環境にやさしい公共交通機関で！

北区役所 紫野東御所田町33-1

月に実施していた岩戸落葉神社でのイチョウのラ
イトアップを中止します。
 問  小野郷出張所　☎406-2004

 北区の子ども食堂一覧
　北区内の子ども食堂の開催日時、
場所をホームページに公開中。

「北区子どもはぐくみ室 子ども食堂」で検索！
 問  子どもはぐくみ室子育て相談担当　☎432-1454

北青少年活動センター
紫野西御所田町56　北区役所西庁舎３階
☎451-6700 Fax451-6702　休館日   毎週水曜日

あなたのお家にサンタさんがやってくる！
　青少年ボランティアが、サンタクロースやトナカ
イに扮してお家を訪問。事前にお預かりしたプレゼ
ントや手作りのクリスマスカードをお届けします。
 日時  12月24日（木）午後６時～８時頃（予定）
 費用  500円（お子様一人あたり）
 対象  北青少年活動センター周辺（おおむね車で15分圏
内）で、小学生くらいまでのお子様がいらっしゃるご家庭。
 申  10月15日（木）～10月31日（土）に、窓口又は電
話、メール、ホームページにて（住所、氏名、年齢、電
話番号をお書きください。）
＊申込み多数の場合は、抽選

となります。詳しくは、ホー
ムページをご覧ください
北青少年活動センター 検索

北 図 書 館
紫野雲林院町44-１　市バス「大徳寺前」または「北大路堀川」
☎492-8810 Fax491-5033　休館日   毎週火曜日

①赤ちゃん絵本読み聞かせの会　11月２日（月）
②小さなお話の会　11月16日（月）
＊いずれも午前11時から（無料・申込不要）
■コーナー別展示図書

期間
コーナー 10/16～10/31 11/1～11/15
絵本ミニ展示 花のえほん かずとことば
ミニ展示① スポーツの秋 古典の日
ミニ展示② 受賞した本 芸術は難しい？
児童ミニ展示 くらべっこ あたまのたいそう

移動図書館「こじか号」巡回（☎801-4196）

月日 時間 場所

11/5
(木)

午前10時～10時40分 岩戸落葉神社
氏子会館

午前11時～11時40分 中川出張所前

11/12
(木)

午前10時～10時40分 雲ケ畑小・中学校
午前11時20分～11時50分 大宮小学校

午後1時～1時30分 原谷苑東門前

市政情報総合案内コールセンター
京都いつでもコール

京都いつでもコール 検索

☎６６１‐３
み な こ こ  
７５５  ＦＡＸ６６１‐５

ごようはここ
８５５

＊番号のお間違いがないようご注意ください
Eメール（ホームページから）

午前８時～午後９時
（年中無休）

新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐため、掲載施設や内容については予告なく閉鎖、中止・延期等を行う場合があります。
最新の状況については、各問合せ先にご確認ください。
区役所や各施設が混雑し、「密」な状態にならないよう、お問合せいただく際等は、直接お越しになる前にまずはお電話をお願いします。


