
　

北区で親子が遊びに行けるイベント・行事予定表　　202５年（令和７年）

　

　○○ってどんなところ？～乳幼児親子が遊びに行ける場所についてのご紹介～

＜発行＞ 北区役所保健福祉センター

子どもはぐくみ室 子育て相談担当

TEL： 432－1454 FAX：451－0611

★北はぐくみだよりの最新号はこちらからも ご覧いただけます。

北区役所ホームページ内 「北はぐくみだより」

https://www.city.kyoto.lg.jp/kita/page/0000273254.html

母子モ

母子手帳アプリ「母子モ」の

ダウンロードはこちらから！

https://www.mchh.jp/

はぐくーもKYOTO
「はぐくーもKYOTO」は

こちらからご覧いただ

けます。

https://kyoto-city.mamafre.jp

●保育園（所）・

認定こども園・幼稚園
子育てに関する専門的な知識や経験、保育環境を生かして子育て中の家庭を応援する活動をしています。

保育園（所）や幼稚園に在籍していない乳幼児と保護者の方を対象に、園庭開放や遊びの体験、子育て相談なども行っています。

●児童館

18歳未満の子どもと保護者が利用できる施設です。開館時間は午前10時～午後6時30分で、開館時間内に自由に来館して遊べ

るほか、登録制の幼児クラブや季節行事など様々な事業を開催しています。

休館日は日祝日･年末年始ですが、館外行事等により閉館になる場合がありますので詳しくは

各館へお問い合わせください。

●子育てサロン
地域の民生児童委員や社会福祉協議会役員あるいはボランティアが、学区の集会所や小学校、

児童館の一室で開催されています。

ご近所の親子や先輩ママ、地域の方と出会えたり、情報交換の場になっています。

●つどいの広場

（京都市子育て支援

活動いききセンター）

子育て中の親子（主に乳幼児を持つ親とその子）が気軽につどい、交流できる場を提供していま

す。子育てアドバイザーが常駐しています。

北区には4か所あります。開所時間は午前10時～午後4時で、休所日はそれぞれ異なります。詳

しくは各施設へお問い合わせください。

10/１ (水)

申込案内書類配布開始

10/1 (水) ～ 11/14(金)

申込書類提出

12/12 (金)

一次申込変更締切

結果発送予定

保育施設・事業所又は

区役所・支所子どもはぐくみ室で配布

日にちによって提出場所が異なります！

10/1 （水） ～ 10/ 31 （金） ： 第一希望の保育施設・事業所

11/4（火） ～ 11/14（金） ： 第一希望の保育施設・事業所が所在する区役所・支所

（子どもはぐくみ室 子育て推進担当）

「ぴったりサービス（子育てワンストップサービス）」を用いた電子申請も受け付けています。

※保育施設・事業所が令和8年4月開園予定の場合は、所在する地域の区役所・支所で受付けます。

※できる限り 10/31 （金）までの保育園等へのご提出にご協力をお願いします。

※ 11/15 （土）以降にお申込いただいた書類は、一次調整結果通知後に行う

二次調整以降の対象となります。

令和８年度４月入園（所）

保育利用申込が始まります！

【 問合せ先 】

北区役所保健福祉センター 子どもはぐくみ室 子育て推進担当

TEL ： 432-1284

詳細は

「令和８年度保育利用申込み

の御案内」をご確認ください。

（10/1から配布）

保育園MAP北区保育園一覧
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日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

6・20・27日（月） 10:30～11:45
乳幼児あそびの広場

「わくわく♪」
 

20日(月) 10:30～11:30
産後ママの赤ちゃんと

楽しむ骨盤体操
詳細は児童館までお問い合わせくだ
さい。（参加費500円）

9・16・23・
30日（木）

10:30～11:30 幼児クラブ「きらさん★」
未就園児親子

（1歳以上）

登録制クラブ（500円／半期）
クラブ員募集中
詳細はHPをご覧ください。

10・17・24・
31日（金）

10:30～11:15
乳児クラブ

「にこにこ♥」
未就園児親子

（0歳）

登録制クラブ（300円／半期）
クラブ員募集中
詳細はHPをご覧ください。

7日(火) 10:00～11:30 園庭開放 未就園児親子

「身体測定・自由遊び」（雨天中止）
滑り台や玩具など好きな遊びを楽し
んでください。のほほんクラブさんの
読み聞かせあります。保育相談もあり
ます。

21日(火) 10:20～11:30 食育おはなし会
妊婦さん・

未就園児親子

上賀茂こども園の管理栄養士と一緒
に、乳幼児の親子で楽しめる食育（お
手伝い）についてのお話、体験コー
ナーあります。離乳食などいろんなお
悩み相談もあります。お気軽にお越し
ください。
10:00～ホールで遊べます。

28日(火) 10:00～11:30
かみいちゃんデー

「親子ヨガ」
未就園児親子

日ごろがんばっているお母さん、心と
体を解き放ちリラックスタイムを。
持ち物：飲み物、バスタオル
講師：Maaya　Hanson氏
　　　　（ヨガスタジオ・TAMISA）

3・10日（金） 10:30～11:30
あそびの広場
「どんどん」

10日は、北図書館による読み聞か
せ、手遊びがあります。

17日(金) 10:30～11:30 あそびの会
上賀茂こども園の先生が出前保育に
来てくれます。子育て相談あります。

9日(木) 10:15～11:15 園庭開放 ④旭ヶ丘保育園 未就学児親子
旭ヶ丘保育園
℡491-5143

※必ず保護者の方が付き添い、危険
のないようお子さんから目を離さない
ようにお願いします。天気等で中止す
る場合もあります。お電話でご確認下
さい。駐車場はありません。

7・14・28日（火） 10:00～12:00 このゆび・とーまれ

☆7・14日「自由遊び」
　 みんなで遊ぼう。
☆28日「ハロウィン」
　 事前申込制（先着10名、電話可）
　 みんなでハロウィンの雰囲気を楽
　 しみましょう！

9日(木) 10:45～11:45 離乳食試食会
事前申込制（先着6名、電話可）
講師：林田静氏（京都市食育指導員）
「出汁の取り方」

21日(火) 10:30～11:20 あそぼう会
「身体を使って遊ぼう」・ミニ運動会
旭ヶ丘保育園の先生が出前保育に来
てくれます。

火～土曜日
(祝日はお休み）

10:00～16:00 つどいの広場
毎週火曜日～土曜日に開館していま
す。（祝日を除く）

6・20・27日（月） 10:30～11:30 らくらく子育てクラブ 未就園児親子

登録制クラブ
6日は、北図書館による読み聞かせ
があります。
※身体測定できます。
メンバー募集中。見学大歓迎です。

7・14・21・
28日（火）

10:30～11:30 ぴよぴよクラブ
未就園児親子
（R7.4.1時点で

1歳以上）

登録制クラブ
☆7日「運動会準備」
☆14日「運動会ごっこをしよう！」
☆21日「シャボン玉遊び」
☆28日「ハロウィン工作＆
　　　　　　　　　　　　　お誕生日会」
ﾒﾝﾊﾞｰ募集中です。見学大歓迎です。

上賀茂児童館
℡706-8524

③上賀茂児童館

①柊野児童館
柊野児童館
℡711-7116

②上賀茂こども園
上賀茂こども園

℡781-0492

未就園児親子

未就園児親子

つどいの広場西賀茂
プレイセンターＦＫＣ

℡495-2185

⑤つどいの広場
西賀茂プレイ
センターＦＫＣ

未就学児親子

⑥西賀茂児童館

西賀茂児童館
℡492-0644

巻末に子育て応援パンフレットの地図を

付けました！毎月開催される施設名に番

号をふっていますので、ご参考にどうぞ☆
今月の行事予定
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日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

1・8・15・22・
29日（水）

10:30～11:30 ほっこりクラブ
未就園児親子
（R7.4.1時点で

1歳未満）

登録制クラブ
☆1日「手作りおもちゃを作ろう！」
☆8日「おしゃべりデイ」
☆15日「運動あそびを楽しもう！」
☆22日「ハロウィンバッグを作ろう！」
☆29日「ハロウィン＆お誕生日会」
ﾒﾝﾊﾞｰ募集中です。見学大歓迎です。

2・16・23日（木）
3・10・17・24・
31日（金）

10:30～11:30 ほっとーくひろば 未就園児親子
ふれあい遊び、絵本読み聞かせあり
ます。気軽に遊びに来てくださいね！
児童館デビュー待ってます！

9日(木) 10:30～11:30 わらべうた・読み聞かせ 未就園児親子
地域ボランティアさんのわらべうた・読
み聞かせです。わらべうたを歌いなが
ら、ふれあい遊びを楽しみます。

30日(木) 10:30～12:00
乳幼児親子＆

プレママ・パパあつまれ！

未就園児親子と
ご出産を控えた

ご夫婦

クラフトテープを使い、ボールを作って
遊びます。お話ししながら作りましょ
う！

4・11・18日（土） 10:00～11:30 園庭開放
園庭で自由に遊んでいただけます。
お気軽にお越しください。
※雨天中止

17日(金) 10:00～11:00 あそぼう会

絵本の読み聞かせ、歌、ふれあい遊
びなどを楽しみます。その他、いろん
な遊びも用意しています。
みんなでおしゃべりしながら親子一緒
にほっこり過ごしませんか？

月～金曜日
(祝日はお休み）

10:00～17:00 子育て相談 保護者 事前申込制

2・9・
23・30日（木）

10:30～11:30 のびのびひろば
未就学児親子
（10組程度）

児童館にあるおもちゃで遊びましょ
う。

6・20・27日（月） 10:30～11:30 ぷくぷくクラブ
概ね1歳未満の

親子
随時登録制

11日(土) 10:30～11:30
つくってあそぼう！

「紅葉ひらひら
パラシュート」

未就学児親子
（10組程度）

事前申込制（申込期間：9/26～
10/10）
小学生先生、民生さんと一緒に素敵
な工作を作ってみませんか？

15日(水) 10:00～12:00 「カフェ　ふらっと紫竹」 どなたでも
 費用150円
（コーヒー・トースト・果物・卵セット）
主催：紫竹自治連合会福祉委員会

16日(木) 10:30～11:30
子育ておしゃべりクラブ

「バンブー」
0～3歳までの

親子

紫竹学区の子育てサロンです。
今回は、「絵本の読み聞かせ」と保育
士さんのお話です。共催：紫竹社会福祉
協議会、紫竹民生児童委員、紫竹児童館

9日(木) 10:00～11:30
元町学区子育てサロン

「元町ひよこクラブ」
元町会館

（2階）
乳幼児親子

（元町学区在住）

元町学区主任児童委員
古荘　℡090-7750-3841

 松　℡491-7517
持ち物：水分補給できるもの

15日(水) 10:00～11:00 にこにこガーデン
⑨認定こども園

洛北幼児園
未就園児親子

認定こども園
洛北幼児園
℡491-0457

「絵の具であそぼう！」
事前申込制（電話）
※汚れてもいい服でご参加ください。
持ち物：飲み物、着替え

19日(日) 10:00～10:30 運動会 元町小学校

元町小学校での未就園児競争でお菓
子をプレゼント。詳しくはHPまたは
Instagramをご覧ください。※雨天の場
合、20日(月)に変更になります。

31日(金) 10:30～11:30
園庭開放・

ハロウィンパーティー
⑩明幼稚園

ハロウィン飾りを作ろう！！
園庭や室内おもちゃでも遊べます。

4日(土) 9:30～11:30 園庭開放　すくすく広場 どなたでも どなたでもお気軽にお越しください。

7・14・21・
28日（火）

10:00～12:00 こぐまクラブ 未就園児親子

親子で園庭やお部屋で遊びます。
持ち物：飲み物、着替え
活動後、持参された昼食をとっていた
だけます。

2日(木) 10:00～11:00 親子あそび 持ち物：飲み物、タオル等

16日(木) 10:00～11:00 園庭開放
持ち物：飲み物、タオル等
※雨天中止

6・20日（月） 13:00～14:00 園庭開放 ⑬かみふさこども園 0～3歳の親子
かみふさこども園

℡451-1196
雨天中止です。

2日(木) 10:30～11:00 ぷにぷにだんご
⑭上総つどいの広

場
すずらんど

0～3歳の親子
上総つどいの広場

すずらんど
℡451-1663

事前申込制（9/26～受付）
片栗粉と水を混ぜて、感触あそびをし
ます。保護者の方も汚れてもいい服
でお越しください。

のぞみ保育園
℡492-2044

⑫のぞみ保育園 未就園児親子

⑪とうりん幼稚園
とうりん幼稚園
℡492-4717

紫竹児童館
℡495-1193

⑧紫竹児童館

明幼稚園
℡492-2786

⑦大宮保育園

未就園児親子
大宮保育園
℡491-4923

未就園児親子

⑥西賀茂児童館
西賀茂児童館
℡492-0644
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日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

15日（水）
～18日（土）

10:30～11:30
13:30～14:30

コドモフォト 0～3歳の親子
背景や小道具を使って、お子様のか
わいい写真を撮影します。ゴロンと寝
転んでも、おすわりでも撮れます。

20日(月) 10:30～11:30
わらべうた

ベビーマッサージ
2ヶ月～ハイハイ

期前の親子

事前申込制（9/26～受付）費用：100
円
持ち物：手ぬぐい、バスタオル、お茶
※予防接種48時間以内の方は参加
できません。
ベビーマッサージ前にママ向けスト
レッチも少しあります。

23日(木) 10:30～11:30 ハロウィン 0～3歳の親子

事前申込制（9/26～受付）
みんなで「トリックオアトリート！」お菓
子をもらいます♪（費用：100円）
持ち物：お茶

3・10日（金） 10:00～11:30
親子のための
ひだまりサロン

妊婦・
未就園児親子

子育てをする方々がほっこりできる空
間をご用意しています｡先生とあたた
かな木のおもちゃがお待ちしておりま
す｡

7・14・21・
28日（火）

10:00～11:00 園庭開放 未就園児親子
気軽に子育ての相談をしていただけ
ます。※雨天中止

1日（水）
30日（木）

10:00～11:00 園庭開放  

23日(木) 10:00～10:50 おしゃべり会 事前申込制

1日(水) 11:00～11:40
わらべうた・

ベビーマッサージ
申込制、定員10組程度

1・8・15・
22・29日（水）

11:00～11:30 みつばちマーチ
登録制、年会費なし
親子で一緒に体操、手遊びなどを行
います。

2・9・16・
23・30日（木）

10:15～11:30 あそびの広場 乳幼児親子
すべり台やトランポリンなど体を動か
して遊べる遊具も出ます。自由に遊べ
ます。

3・10・17・
24日（金）

10:30～11:30 はとぽっぽ
1歳以上の
幼児親子

登録制、年会費なし
親子で一緒に体操、手遊び、工作、運
動あそびや季節行事などを行いま
す。

6・20・27日（月） 10:30～12:00 親子でリフレッシュ
概ね1歳以上の

幼児親子

登録制、年会費なし
☆6日「さくら会さんによる歌、ふれ
　　　　　あいあそび」など
☆20日「おしゃべりカフェ」
☆27日「親子エアロビ」　事前申込制

3日(金) 10:00～11:30 ベビーヨガ教室♪ 持ち物：タオル、お茶など

29日(水) 10:00～11:30
楽しいリトミック＆
新園庭で遊ぼう

リトミックは10：00～10：30です。その
後、新園庭で遊びます。
持ち物：お茶など

1・8・15・
29日（水）

10:30～11:30 いちごクラブ
0歳児親子

登録制クラブ（500円／半期）
クラブ員募集中♪

2・9・16・
23・30日（木）

10:30～11:30 すくすくひろば
手遊び、歌など一緒に楽しみます。大
型遊具、トランポリン、おもちゃで遊べ
ます。

3・10・31日（金）
6・20・27日（月）

10:30～11:30 あそびの広場 おもちゃ、遊具で自由に遊べます。

7・14・21・
28日（火）

10:30～11:30 さくらんぼクラブ
未就園児親子

（1歳以上）
登録制クラブ（500円／半期）
クラブ員募集中♪

17日(金) 10:20～11:20 リトミッック 事前申込制（15組程度）

22日(水) 10:30～12:00 たいほう子育てサロン

0歳児から未就学児のお子様と子育
て中の方、どなたでもお越しください。
季節の工作や企画などもやっていま
す。

22日(水) 12:00～13:00 おゆずり会 こども服のリユースイベントです。

24日(金) 10:20～11:20 ヨガでのびのび 事前申込制（10組程度）

2・23日（木） 10:15～11:00 園庭開放 未就園児親子
事前申込制　※高温・雨天中止
園庭で楽しく遊びましょう。

月～金曜日
（祝日を除く）

10:00～14:00 子育て相談
未就園児・

在園児保護者
事前申込制

25日(土) 9:00～12:00
ミルキークラス

「運動会をたのしもう」
紫野高校グラウンド

希望の方は今宮幼稚園まで電話でお
申し込みください。

月～金曜日
（祝日を除く）

10:30～14:30 園庭開放 ㉓今宮幼稚園  

㉑大宮西野山児童館

概ね1歳未満の
乳児親子

大宮西野山児童館
℡493-3662

幼稚園型認定こども園
復活幼稚園
℡451-2176

⑯幼稚園型認定
こども園

復活幼稚園

㉒認定こども園
待鳳保育園

認定こども園
待鳳保育園
℡491-0276

今宮幼稚園
℡491-0551

未就園児親子

⑲たかがみねこども園 たかがみねこども園
℡491-3300

0～5歳の親子

上総つどいの広場
すずらんど
℡451-1663

⑭上総つどいの広
場

すずらんど

乳幼児親子

乳幼児親子

⑰紫野保育園 未就園児親子
紫野保育園
℡491-7610

⑱紫野児童館
紫野児童館
℡492-8812

＜来園の際のお願い＞

※事前に検温をしてください（保護者、 お子さま）。

※発熱（37.5度以上）や風邪の症状（咳・鼻水・下痢など）

が ある場合は、利用をご遠慮ください。

※お茶などは各自でお持ちください。
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日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

3・10・17・
24・31日（金）

10:00～11:00 こどものおうち ㉔さつき保育園

☆3日「運動会の旗づくり」
☆10日「トンネル・サーキット遊び」
☆17日「感触あそび」
☆24日「ボール・サーキット遊び」
☆31日「室内あそび」

4日(土) 9:00～11:00 うんどうかい 原谷中央公園

うんどうかい
9:30ごろ～乳児クラス・地域・一時保
育のおともだちで玉入れをします。遊
びに来てください。

8・22日（水） 10:00～11:30 おあそび会 ㉕大徳寺こども園 未就園児親子
大徳寺こども園

℡491-8818

事前申込制（5組・保護者は1名のみ）
持ち物：水分補給用の飲み物、帽子、
　　　　　 タオル

16日（木） 10:00～11:00 ののはな親子ひろば ののはな保育園 未就園児親子
ののはな保育園

℡354-6927
事前申込制
園見学可

29日(水) 10:00～12:00 あおぞら教室

㉖京都府立盲学校
大徳寺校地

（佛教大学・東側）
※校地が２つありま
すので、お間違えの

ないように！

見え方が気にな
る乳幼児親子

京都府立盲学校・
視覚支援センター

℡492-6733

事前申込制（5組）
親子ふれあい遊び、リトミック、季節の
飾りを作ろう！
※汚れてもよい服装でお越しくださ
い。
子育て相談や盲学校の紹介もありま
す。ぜひご参加ください。

1・15日（水） 10:30～12:00 ほっこり広場 ㉘楽只児童館

絵本とおもちゃであそぼう。
☆1日「絵本について」のおはなし
　　講師：蓮岡修氏（かしの木代表）
☆15日「ハロウィンのかばん作り」

4日（土）
14日（火）

10:00～16:00 おはなしの日 絵本の読み聞かせをします。

7日(火) 11:00～12:00 子育て講座

事前申込制
「ヨガ教室」
講師：前中あかね氏
　　　　（ヨガインストラクター）
動きやすい服装でお越しください。

17日(金) 11:00～12:00 手作り講座

事前申込制
「ハロウィンかばん作り」
紙皿を使ってかわいいかばんを作り
ましょう。

23日(木) 11:00～12:00 あそぼうよ
事前申込制
歌やリズムに合わせて親子で体を動
かして遊びましょう。

27日(月) 11:00～12:00
おしゃべりタイム

（育児相談）

気軽に子育ての悩みを話し合ったり、
情報交換をしましょう。
担当：かしの木スタッフ

9・16日（木）
21・28日（火）

10:30～11:30 ひよこクラブ
未就学児親子

（1歳以上）

登録制クラブ（10組程度）
後期（10月～3月）からの登録者も募
集中！見学希望の方は事前にご連
絡ください。

30日（木）
31日（金）

10:30～11:30
子ども服リユース☆

おゆずり会

乳幼児親子
（保護者のみも

OK）

地域のご家庭から回収した子ども服
(1２0cm程度)や絵本のおゆずり会で
す。持ち物：持ち帰り用の袋

月～金曜日
（祝日を除く）

10:30～12:00 あそびの広場 乳幼児親子

自由に出入りできるあそび場です。フ
ローリングの広いお部屋で、児童館
のおもちゃで遊んでいただけます☆フ
ラっと遊びに来てください。活動後、持
参した昼食をとっていただいても結構
です。子育て相談もお気軽に♪

7日(火) 10:00～10:30 一緒にあそぼう

「ちゅうりっぷを植えよう」※雨天中止
4歳児クラスの子どもたちと一緒に
チューリップの球根を植えてお水をあ
げましょう。親子共に汚れてもよい服
装でお越しください。
持ち物：着替え、タオル、のみもの

11日(土) 10:00～10:30 パパデー

「しゃぼん玉であそぼう」※雨天中止
保育所の子どもたちと一緒にシャボン
玉遊びで遊びましょう。親子共に汚れ
てもよい服装でお越しください。

16日(木) 10:00～10:30 ちゅうりっぷ広場
1歳半までの

親子

事前申込制5組
「キラキラウォーターを作ろう」
小さいペットボトルにスパンコールや
ビーズなどを入れて、好きな色水と洗
濯のりを入れたら出来上がり。ゆっく
りと落ちるビーズがきれいですよ。

21日（火） 10:00～12:00 子育て相談会 未就学親子

この日は遊ぼう会の部屋に保育士が
常駐します。お子さんのかわいい姿
やお悩みなど保育士とお話しません
か。

㉘楽只児童館

㉙楽只保育所
（あそぼう会の部屋）

つどいの広場　かしの木
℡451-3711

未就園児親子

楽只保育所
℡334-5355

楽只児童館
℡441-1012

さつき保育園
℡463-4162

未就園児親子

㉗つどいの広場
かしの木

㉙楽只保育所
（園庭）

未就学児親子

あおぞら教室

ちゅうりっぷ広場

一緒にあそぼう
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日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

2日(木) 10:00～11:00 園庭開放
事前申込制
持ち物：水分補給できるもの
※雨天中止

9日(木) 10:00～11:00 あそぼう会
事前申込制
「足形アートでハロウィン」
汚れても良い服装でお越しください。

7日(火) 9:30～10:30 いっしょにあそぼ

事前申込制（電話、10 /3(金)まで）
ふれあい遊びをします。園で提供して
いるおやつ（お菓子）の紹介もします。
持ち物：水分補給用お茶など

21日(火) 9:30～10:30 園庭開放

事前申込制（電話、10 /17(金)まで）
園庭でほっこり遊びましょう。汚れても
よい服装でお越しください。
持ち物：紫外線予防の防止、タオル、
水分補給用お茶など

6日（月）
～9日（木）・
11日（土）

10:00～16:00 ボールプール

11日(土) 10:00～16:00 絵本の読み聞かせ

14日（火）
～16日（木）

10:00～16:00 ハロウィン飾りを作ろう 事前申込制（10組）

20日（月）
～23日（木）・
25日（土）

10:00～16:00 身体計測Week  

21日(火) 10:30～11:30 ベビーマッサージ 2か月～2歳親子
事前申込制
ベビーオイルは使いません。
持ち物：バスタオル

4・11・18・
25日（土）

10:30～12:00 かめちゃん文庫 ㉝亀田塾
乳幼児～小学生

親子
亀田

℡090-9984-8020

毎週土曜日に開催しています（祝日
は休み）。
小さいお友だちはままごとコーナーや
木の玩具等でゆっくり遊んでいます。
貸し出しは一軒につき10冊。お時間な
い方は事前に連絡いただければ準備
しておきます。
子育て（発達）相談などにも応じてい
ます。
イベント等の取り組みは随時お知らせ
します。
会費：1家族1か月200円
詳しくはお問い合わせください。

1日(水) 11:00～12:00 ほほほの会
㉞幼保連携型
認定こども園
衣笠幼稚園

妊婦及び
乳幼児親子

幼保連携型認定こども園
衣笠幼稚園
℡461-2243

芝生やお部屋で自由に遊びながら、
看護師や保育士に子育ての相談がで
きます。

2・9・16・
23・30日（木）
7・14・21・
28日（火）

10:30～12:00 乳幼児ほっとスペース ㉟衣笠児童館 乳幼児親子

衣笠児童館
℡467-9700

Mail：
k-jidoukan@dai5kyo.or.jp

事前申込制
参加費：500円（ワンドリンク制）
製作や運動遊び等を行います。
（活動内容は衣笠児童館HPをご覧く
ださい。）

2日(木) 10:00～11:30 衣笠子育てサロン
衣笠福祉会館2階
（衣笠小学校南隣）

未就園児親子
（衣笠学区在住）

衣笠学区主任児童委員
石川　℡467-9191
牧野　℡463-7678

「自由あそび」
共催：衣笠学区社会福祉協議会、た
かつかさ児童館

14・21日（火） 13:00～15:00 子育てサロン
㊱ひばり学園

（聖ヨゼフ医療福祉
センター内）

乳幼児親子
（発達に不安のあ
るお子さん・医療
的ケアが必要な

お子さん）

ひばり学園
℡463-5617

事前申込制
☆14日「ボールプールで遊ぼう」
☆21日「楽器で遊ぼう」
親子で一緒に遊び、おしゃべりしま
しょう。市全域、近隣市の方もどうぞ。
持ち物：水分補給、オムツなど

1・8・15・22
・29日（水）

10:00～12:00 園庭開放 自由に遊びに来てください。

9・23日（木） 10:15～11:00 ホールで遊ぼう会
0歳児の赤ちゃんも遊びに来てくださ
い。

3・10・17日（金） 10:50～11:30
とことこプレイス

「ぴよぴよ」
㊳たかつかさ児童館

乳幼児親子
（1歳半以上）

たかつかさ児童館
℡464-4304

☆3日「サーキット遊び」
　　　　 好きな遊具を出してサーキッ
　　　　 トを作ってみよう
☆10日「音楽あそび」
　　　　　いろいろな体操を体験しよう。
　　　　　エビカニックスなど
☆17日「ハロウィン工作」
　　　　　キャンディーバッグ制作

㉜金閣つどいの広
場

ひまわり

0～3歳児親子

㉚白い鳩保育園 未就学児親子

㉛洛陽保育園

金閣つどいの広場
ひまわり

℡432-8117

たかつかさ保育園
℡461-8253

未就園児親子㊲たかつかさ保育園

 

白い鳩保育園
℡462-5703

0～3歳児親子
洛陽保育園
℡461-5300

かめちゃん文庫

子育てサロン

※来園時、保護者の方はマスクの着用をお願いします。

※発熱等風邪症状がみられた場合、ご家族が通う施設が休園・

休校・学級閉鎖等になった場合はご利用いただけません。
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日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

7・14・21日（火） 10:50～11:30
ベビープレイス
「ほっとみるく」

㊳たかつかさ児童
館

1歳半頃までの親
子

（ねんね、はいは
い、歩き始めたお

友達）

☆7日「戸板・滑り台遊び」
　　　　 ハイハイしたり滑ってあそぼう
☆14日「ハロウィン仮装をつくろう！」
　　　　　カラーポリ袋で作ります
☆21日「手柄足形アート」
　　　　　10月らしいデザインのカード
　　　　　を作ります

15日(水) 10:30～11:30 衣笠ほっこり広場 やもりハウス
0歳～就学前の
児童と保護者

ハロウィン工作

16日(木) 10:30～12:00 まちのきゅうしょくしつ
約5か月～2歳児

親子

事前申込制（5組）
離乳食体験講座
参加費：500円

18日(土) 10:30～12:00 ファミリーデイ
乳幼児親子
を含む家庭

運動会＆参観日
よーいどんで走ったり、三輪車、障害
物競走、動いている箱にボールを入
れよう！

22日(水)
10:40～11:05
11:05～11:30

音楽あそび
リトミッククラブ

登録制クラブ
費用：500円／5月～10月
単発参加の場合は150円／回です。

月・水・木曜日
(祝日はお休み）
22～30日は毎日
開催

10:30～12:00 大型遊具遊びの広場
滑り台・ﾄﾝﾈﾙ・ﾎﾞｰﾙﾌﾟｰﾙ・鉄棒・ﾄﾗﾝ
ﾎﾟﾘﾝなど大型遊具を出して遊びます。
ﾌﾟﾚｲｽ・単発の行事日はありません。

月～土曜日
(祝日はお休み）

12:00～13:00 ランチタイム
お弁当を温めてご飯を食べることがで
きます。

9・16・23・
30日（木）

10:00～11:30
子育てサロン
「さくらんぼ」

㊴認定こども園
みょうりんえん

未就園児親子
認定こども園
みょうりんえん
℡461-6714

事前申込制
園庭や保育室で一緒に遊びましょう。
随時子育て相談も行っています。
16日「フラワーアレンジメント」
30日「ミニミニ運動会」

7日(火) 9:30～12:30
出張ひろば

おひさまルーム

㊵島津アリーナ京都
（府立体育館）
第10会議室

事前申込制
「リラックスヨガ」10:30～
持ち物：タオル、飲み物
講師：越山茂代氏（つぐみ助産院院
長）
ママの心と体をヨガでリフレッシュ♪
お子さんの発達やママの体のことなど
も相談できます。
駐輪・駐車場（無料）があります。

24日(金) 10:00～12:00
出張ひろば

おひさまルーム
in　清明高校

京都府立
清明高等学校

和室

事前申込制
「おもちゃで遊ぼう」11:30～12:00
講師：岩城敏之氏
　　　　（キッズいわき・ぱふ）
おすすめのおもちゃで楽しく遊びま
しょう♪
10:30～手遊びなどがあります。
入退室自由です。
駐車場はありませんので、近隣のコイ
ンパーキングをご利用ください。

27日(月) 9:30～12:30
出張ひろば

おひさまルーム

㊵島津アリーナ京都
（府立体育館）
第10会議室

「のびのびあそぼう」9:30～
広い部屋でのびのび遊びましょう！
入退室自由です。
駐輪・駐車場（無料）があります。

㊳たかつかさ児童
館

乳幼児親子

つどいの広場
おひさまルーム
　TEL:366-0909

HPはこちら

たかつかさ児童館
℡464-4304

乳幼児親子

子どもはぐくみ室ってどんなところ？

北区役所保健福祉センター

子どもはぐくみ室

子どもや子育てに関する手当や保育園（所）等への申込等、子

どもに関わる様々なサービスの手続きを行っています。

＜主な取扱申請等＞

児童手当、児童扶養手当、子ども医療、ひとり親家庭等医療、

未熟児養育医療、育成医療、小児慢性特定疾病医療、不妊治

療費等助成、母子父子寡婦福祉資金貸付、保育園（所）入園

（所） 等

子育て推進担当（TEL：432-1284）

母子健康手帳の発行から出産後の赤ちゃん訪問、乳幼児健康診

査など、妊娠期から18歳までの子どもや家庭に対して、保健師・保

育士などの専門職が切れ目のない支援を行っています。

また、子どもと家庭に関する相談について、必要に応じて支援や家

庭訪問、他の機関への紹介なども行っています。

個人情報は固く守られますので、子どもに関するお困り事があれ

ば、ご相談ください。

子育て相談担当（TEL：432-1454）

最後までお読みいただき、ありがとうございました。

この印刷物は、不要になりましたら「雑がみ」として

リサイクルできます。
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