
　　　　 今月の行事予定

日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

5･12･
19･26日(月)

10:30～11:45
乳幼児あそびの広場

「わくわく♪ 」
柊野児童館 未就学児親子

柊野児童館
℡711-7116

申込不要、自由参加。
体調がすぐれない場合は、無理せず
ご家庭でおすごしください。

6･20･27日(火) 10:00～11:30 園庭開放 上賀茂こども園 未就園児親子
上賀茂こども園

℡781-0492
雨天中止です。
事前申込不要、無料です。

2･9･23日(金) 10:30～11:30
あそびの広場
「どんどん」

申込不要

16日(金) 10:30～11:30
出前保育

「子育て講演会」

事前申込制（上賀茂児童館へ）・無料
上賀茂こども園の先生の保育相談も
あります。
※講演会は「パパママ自転車べん
きょうかい」です。

上賀茂児童館
℡706-8524

未就園児親子上賀茂児童館

北区で親子が遊びに行けるイベント・行事予定表　　2023年（令和5年）

　

　●保育園（所）・認定こども園・幼稚園
　　　子育てに関する専門的な知識や経験、保育環境を生かして子育て中の家庭を応援する活動をしています。
　　　保育園（所）や幼稚園に在籍していない乳幼児と保護者の方を対象に、園庭開放や遊びの体験、子育て相談なども行っています。
　●児童館
　　　18歳未満の子どもと保護者が利用できる施設です。開館時間は午前10時～午後6時30分で、開館時間内に自由に来館して遊べるほか、
　　　登録制の幼児クラブや季節行事など様々な事業を開催しています。
　　　休館日は日祝日･年末年始ですが、館外行事等により閉館になる場合がありますので詳しくは各館へお問い合わせください。
　●子育てサロン
　　　地域の民生児童委員や社会福祉協議会役員あるいはボランティアが、学区の集会所や小学校、児童館の一室で開催されています。
　　　ご近所の親子や先輩ママ、地域の方と出会えたり、情報交換の場になっています。
　●つどいの広場（京都市子育て支援活動いきいきセンター）
　　　子育て中の親子（主に乳幼児を持つ親とその子）が気軽につどい、交流できる場を提供しています。子育てアドバイザーが常駐しています。
　　　北区には4か所あります。開所時間は午前10時～午後4時で、休所日はそれぞれ異なります。詳しくは各施設へお問い合わせください。

※上記いずれの施設も、祝日はお休みですので、お出かけの際にはお気をつけください。

子どもや子育てに関する手当や保育園（所）等への申込等、子どもに関わる様々なサービスの手続きを行っています。
＜主な取扱申請等＞
児童手当、児童扶養手当、子ども医療、ひとり親家庭等医療、未熟児養育医療、育成医療、小児慢性特定疾病医療、不妊治療費等助成、
母子父子寡婦福祉資金貸付、保育園（所）入園（所）　等

　＜発行＞　北区役所保健福祉センター
　　　　　　　子どもはぐくみ室　子育て相談担当

　　　　　　　　　    TEL： 432－1454　 FAX：451－0611

 ★子育てアプリ「京都はぐくみアプリ」配信中！
                            アプリのダウンロードはこちらから⇒

 子どもはぐくみ室ってどんなところ？

母子健康手帳の発行から出産後の赤ちゃん訪問、乳幼児健康診査など、妊娠期から18歳までの子どもや家庭に対して、切れ目のない支援を
行っています。
また、子どもと家庭に関する相談について、必要に応じて支援や家庭訪問、他の機関への紹介などを行っています。
個人情報は固く守られますので、子どもに関するお困り事があれば、ご相談ください。

　★子育て推進担当（TEL：432-1284）

　★子育て相談担当（TEL：432-1454）

　○○ってどんなところ？～乳幼児親子が遊びに行ける場所についてのご紹介～

　　　　　　　　　　☆出産・子育て応援事業始まりました！（令和5年3月1日～）
保健師等の専門職が、妊娠届出時から妊婦の方や子育て家庭に寄り添い、面談の機会を拡充し、継続的な情報発信等を行うこ
とを通じて、必要な支援につなげます。また、出産・子育てにかかる経済的負担の軽減のため、妊娠届出時の面談後に出産応援
ギフトを、こんにちは赤ちゃん事業の面談後に子育て応援ギフトを、それぞれ現金支給（口座振込）します。
詳細は、京都市のホームページ（京都市情報館）でご確認ください。
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日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

1日(木) 10:15～11:15 園庭開放 旭ヶ丘保育園 未就学児親子
旭ヶ丘保育園
℡491-5143

保育園の園庭には、砂場や三輪車、
木の小屋などがあります。ゆっくり遊
んでくださいね。

6･13･27日(火) 10:00～12:00 このゆび・とーまれ
西賀茂プレイセンターＦＫＣ

℡495-2185
(休所日：日･月曜日・祝日）

☆6･27日「自由遊び」
　 みんなで遊ぼう！（人数制限あり）
☆13日「仲良し会」
　 事前申込制（先着5組・電話予約
　 可）
　 出し物をいくつか用意しています。
　 お友達と楽しみましょう！

西賀茂プレイセンターＦＫＣ
℡495-2185

(休所日：日･月曜日・祝日）

旭ヶ丘保育園
℡491-5143

22日(木) 10:30～11:45 食育相談
事前申込制（先着4組・電話予約可）
個人相談（15分ずつ）
講師：林田静氏（京都市食育指導員）

火～土曜日
(祝日はお休み）

10:00～16:00 つどいの広場
毎週火曜日～土曜日に開館していま
す。

1･15･29日(木)
2･9･16･
23･30日(金)

10:30～11:30 ほっとーくひろば
自由参加
8日は“リフレッシュデー”です。

5･12･
19･26日(月)

10:30～11:30 らくらく子育てひろば
自由参加
5･19日は“大きくなったデー”です。
身長と体重を計測できます。

6･13･
20･27日(火)

10:30～11:30 ぴよぴよクラブ
R5年4月1日時点で

1歳以上の
未就園児親子

登録制クラブです。
令和5年度登録募集中です。

7･14･
21･28日(水)

10:30～11:30 ほっこりクラブ
R5年4月1日時点で

1歳未満の
未就園児親子

登録制クラブです。
令和5年度登録募集中です。

8日(木) 10:30～11:30 わらべうた・読み聞かせ 未就園児親子
自由参加制です。
地域のボランティアさんによるわらべ
うた読み聞かせです。

22日(木) 10:30～11:30
乳幼児親子＆

プレママ・パパあつまれ!

未就園児親子
及び

プレママ・パパ

自由参加
遊びながら交流しましょう。

23日(金) 10:00～11:00 あそぼう会 未就園児親子

絵本の読み聞かせ、歌、ふれあい遊
びなどを楽しみます。また、ざっくばら
んにおしゃべりしながら簡単な制作を
しませんか？？

月～金曜日
(祝日はお休み）

10:00～17:00 子育て相談 保護者の方
月～金（祝日除く）
事前申込制

1日(木) 10:30～11:30
子育て講座

「トイレットトレーニング
について」

未就学児親子

事前申込制（15組）
申込期間：5/18（木）～5/31（水）
講師：北区役所子どもはぐくみ室
　　　　保健師
詳しくは児童館だより5月号をご覧くだ
さい。

5･19･26日(月) 10:30～11:30 ぷくぷくクラブ 概ね1歳未満の親子 随時登録制（無料）です。

8･15･
22･29日(木)

10:30～11:30 のびのびひろば 未就学児親子
自由参加（無料）です。
児童館にあるおもちゃであそびましょ
う。

17日(土) 15:40～16:30 フラダンスクラブ 幼児～大人
随時登録制（無料）
詳しくは児童館だよりをご覧ください。

21日(水) 10:00～12:00 「カフェ  ふらっと紫竹」
どなたでも

（乳幼児親子～
高齢者の方）

費用：150円（コーヒー・トースト・果物・
卵セット）
主催：紫竹自治連合会福祉委員会

28日(水) 10:30～11:30
子育ておしゃべりクラブ

「バンブー」
0～3歳児親子

紫竹学区の子育てサロンです。
保健師さんに来ていただき、「夏の過
ごし方」について話していただきます。
共催：紫竹社会福祉協議会・紫竹民
生児童委員協議会・紫竹児童館

20日(火)

事前申込制（先着5組）
「感触あそび」
西賀茂プレイセンターにて受付してい
ます。

出前遊ぼう会10:30～11:20 未就学児親子

西賀茂プレイセンターＦＫＣ
℡495-2185

(休所日：日･月曜日・祝日）

つどいの広場
西賀茂プレイセン

ター
ＦＫＣ

西賀茂児童館
西賀茂児童館
℡492-0644

未就園児親子

大宮保育園
大宮保育園
℡491-4923

紫竹児童館
℡495-1193

紫竹児童館

来館される方は、

利用者票の記

入をお願いしま

す。また、来館

される前に各家

庭での検温をお

願いします。
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日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

21日(水) 10:00～11:00
にこにこガーデン
「七夕飾り製作」

洛北幼児園 未就園児親子
認定こども園
洛北幼児園
℡491-0457

事前申込制
持ち物：飲み物

7･14･28日(水) 10:30～11:30 たまごくらぶ
事前申込制
登録制です。参加費：500円（1回）
ご連絡お待ちしております。

未定 10:00～12:00 園庭開放
申込不要、自由参加です。
日程は幼稚園のHPでご確認くださ
い。

15日(木) 10:00～11:00 親子あそびの会 のぞみ保育園 未就園児親子
のぞみ保育園
℡492-2044

事前申込制（5組）
電話でお申し込みください。
水分補給のご用意をお願いします。

5･19日(月) 13:00～14:00 園庭開放 上総幼児園 0～3歳くらいの親子
上総幼児園
℡451-1196

雨天中止です。

3･10･
17･24日(土)

10:00～15:30 パパと遊ぼう 0～3歳くらいの親子 お母さんも大歓迎です！

19日(月) 10:30～11:30
わらべうた ベビーマッサージ

＆おひるねアート
2か月～

ハイハイ期前の親子

事前申込制
ベビーマッサージの後、おひるねアー
トの撮影ができます。
参加費：100円
持ち物：バスタオル･お茶
※予防接種後48時間以内の方は参
加できません。
※オイルを使用します。

29日(木) 10:30～11:30
子育て講座

「歯のおはなし」
0～3歳くらいの親子

事前申込制
歯科衛生士さんをお招きして、乳幼児
期の歯についておはなしをしていただ
きます。

19･26日(月) 10:00～11:00 園庭開放 復活幼稚園 未就園児親子
復活幼稚園
℡451-2176

予約不要、雨天中止です。
気軽に子育ての相談もしていただけ
ます。

8日(木)
14･28日(水)

10:00～11:00 園庭開放
事前申込制
※雨天中止

15日(木) 10:00～11:00 あそぼう会

事前申込制
いろいろなことをして親子で楽しく遊び
ましょう。
マスク着用にご協力をお願いします。

29日(木) 10:00～11:00 おしゃべり会

事前申込制
子どもたちは自由に遊んでもらい、保
護者の方たちは楽しくいろいろなこと
をおしゃべりしたり、ゆっくり交流する
場を提供して子育ての応援をしていき
たいと計画しています。
マスク着用にご協力をお願いします。

1･8･15･
22･29日(木)

10:15～12:00 あそびの広場 乳幼児親子
自由参加
トランポリン、すべり台、ふれあいあそ
び、読み聞かせ

2･9･
16･23日(金)

10:30～11:30 はとぽっぽ
R5年4月1日時点で

１歳6か月以上の親子 登録制

5･12･
19･26日(月)

11:00～11:30 みつばちマーチ
妊婦又は
0歳児親子

登録制
ふれあいあそび、子育ての話、工作
など

7･14･
21･28日(水)

10:45～11:30 よちよちペンギン 1歳以上の親子
登録制
工作、季節のあそび、手あそび、読み
聞かせなど

12日(月) 11:00～11:40
わらべうた

ベビーマッサージ
概ね1歳未満の親子

事前申込制
参加費無料

17日(土) 11:00～11:30 おたのしみ会 どなたでも

紫野児童館
℡492-8812
北図書館

℡492-8810

誰でも参加できます。
共催：北図書館

紫野児童館
℡492-8812

紫野児童館

紫野保育園 0～2歳児親子 紫野保育園
℡491-7610

明幼稚園
℡492-2786

未就園児親子明幼稚園

上総つどいの広場
すずらんど
℡451-1663

上総つどいの広場
すずらんど

自転車、バギーで来られる方は、園庭内

の乳母車置き場の前に置いてください。
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日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

7･14日(水) 10:00～11:30 園庭で遊ぼう♪
雨天の場合は友遊館で遊びます。
暑くなってきたので、お茶などお持ちく
ださい。

21日(水) 10:00～11:30
楽しいリトミック

＆友遊館で遊ぼう

事前予約制（10組限定）
「楽しいリトミック」は10:00～10:30に行
います。その後は友遊館で遊びます。
暑くなってきたので、お茶などお持ちく
ださい。

1･8･15･
22･29日(木)

10:30～11:30 すくすく広場
手遊び、歌などを一緒に楽しみます。
大型遊具・トランポリン・おもちゃで遊
べます。

2･9･30日(金)
5･19日(月)

10:30～11:30 あそびの広場
おもちゃ、遊具で自由に遊べます。
身長･体重も測れます。

6･13･27日(火) 10:30～11:30 さくらんぼクラブ
未就園児親子

（1歳以上）

登録制のクラブです。
　※前期500円
クラブ員募集中♪
登録希望の方は児童館までお問い合
わせください。

7･14･
21･28日(水)

10:30～11:30 いちごクラブ 0歳児親子
登録制クラブです。
　※前期500円

16日(金) 10:20～11:20 リトミック
事前申込制（定員15組）
参加費：300円

23日(金) 10:20～11:20 ヨガでのびのび
事前申込制（定員20組）
費用：300円

26日(月) 10:30～11:30 ベビーマッサージ
生後2か月～

ハイハイの親子
事前申込制（定員10組）
費用：300円

7日(水) 10:00～11:30 ミルキークラス
事前申込制
お天気がよければ園庭でしゃぼん玉
あそびをします。

月～金曜日
(祝日はお休み）

10:30～15:00 園庭開放
事前申込不要
※16日(金)は参観日のためお休みで
す。

2･9･16･
23･30日(金)

10:00～11:00ごろ あそぼう会
さつき保育園
こどものおうち

未就園児親子
さつき保育園
℡463-4162

申込不要です。
☆2日　園庭あそび
　　　　　砂場・どろんこ・シャボン玉
　　　　　ちいさな赤ちゃんは室内あ
　　　　　そび
☆9日　リズムあそび
　　　　　大型絵本をみよう
　　　　　動物体操♪
　　　　　一品試食（わけぎのぬた）
☆16日　つくってみよう！
　　　　　　お水遊びの道具作り
　　　　　　6月のかざり作り
☆23日　ボールあそび
　　　　　　ボールプール・ボールボッ
　　　　　　クス
　　　　　　スタンプあそび
☆30日　水あそび
　　　　　　砂場・どろんこ・シャボン玉

14･28日(水) 10:00～11:30 おあそび会 大徳寺保育園 未就園児親子
大徳寺保育園
℡491-8818

事前申込制（5組・保護者は1名のみ）
持ち物：水分補給用の飲み物

京都府立盲学校
大徳寺校地

（佛教大学・東側）

※校地が2つありま
すので、お間違えの
ないように！

あおぞら教室

今宮幼稚園
℡491-0551

未就園児親子今宮幼稚園

10:00～12:0013日(火)

乳幼児親子

乳幼児親子

大宮西野山児童館
℡493-3662

大宮西野山児童館

たかがみねこども園
℡491-3300

0～5歳児親子たかがみねこども園

事前申込制、参加費無料
育児相談あり。
今年度は、毎月第2火曜日に開催しま
す。親子でのふれあい遊びや様々な
感触遊びを楽しみましょう。
申込み多数の場合は、人数を調整さ
せていただく場合がございます。

京都府立盲学校
・視覚支援センター

℡492-6733

見え方が気になる
乳幼児親子

〈来園の際のお願い〉

※事前に検温をしてください（保護者、お子さま）。

※発熱（37.5度以上）や風邪の症状（咳・鼻水・下痢など）がある場合は、利用をご遠慮ください。
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日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

8日(木) 10:30～12:00 そらな～solana～
放課後等デイサービス

そらいろチルドレン
乳幼児～小中高
生とそのご家族

放課後等デイサービス
そらいろチルドレン

℡493-9280

事前申込制
新大宮商店街にある放課後等デイ
サービスです。詳しくはお問い合わせ
ください。ほっと一息できる場所とし
て、ぜひお立ち寄りください。

3日(土)
22日(木)

10:00～16:00
（随時）

おはなしの日
絵本の読み聞かせをします。
開所時間中随時行っています。

5日(月) 11:00～
手作り講座

「くるくる絵本」

事前申込制
紙に描いた絵がくるくる変化してお話
ができます。

12日(月) 11:00～
子育て講座

 「保健師さんを囲んで」
保健師さんといっしょに子育てについ
ておはなしします。

26日(月) 11:00～
育児相談

「おしゃべりタイム」

気軽に子育ての悩みを話し合ったり、
情報交換をしましょう。（担当：かしの
木スタッフ）

30日(金) 11:00～ あそぼうよ
うたやリズムに合わせて親子で体を
動かして遊びましょう。

6日(火)
15･22日(木)
30日(金)

10:30～11:15 ひよこクラブ
未就学児親子

（1歳以上）
登録制クラブです（定員10組）。
年会費：500円

12日(月) 10:30～12:00 手形アート「父の日」

事前申込制（6組まで）
参加費：100円（材料費、ラミネート代）
父の日に向けて、お父さんやお祖父
さんなど大切な人へのプレゼントづく
りや成長の記録にいかがですか？家
族写真など印刷したものを作品に
貼ってもかわいいですよ。
汚れてもいい服装でお越しください。

13日(火) 10:30～11:30 あそびの広場

楽只保育所
℡334-6266
楽只児童館
℡441-1012

事前申込制（6組）
児童館のおもちゃでお友達や先生と
遊びましょう。
最後は絵本の読み聞かせや手遊びも
あります。
子育て相談もお気軽に♪
当日のお電話もお待ちしています。
共催：楽只保育所「あそぼう会」

20日(火) 10:30～11:30
「のびのびの森」
サーキットあそび

お友達や児童館の先生と体を動かし
て遊ぼう！今月は児童館の遊戯室で
トンネルくぐりやすべり台などで遊び
ましょう。梅雨の時期、お外で遊べなく
ても室内で体を動かせますよ！

23日(金) 10:30～11:30
楽只学区子育てサロン

「ラッコひろば」

事前申込制 (6組程度）
参加費無料（2キット目からは300円徴
収します。）
講師の方に来ていただいてかわいい
リボンレイのストラップを作りましょう
♪
保育体制あり
主催：楽只学区民生児童委員会
共催：京都市楽只保育所、京都市楽
只児童館

29日(木) 10:30～11:00 七夕のねんねアート 0～1歳半の親子

事前申込制（①10:30～、②10:45～
各3組まで）
七夕をイメージした寝相アートを撮っ
てみませんか？活動後も児童館で遊
んでもらえます。
お手持ちのカメラやスマホから撮影を
お願いします。

つどいの広場
かしの木

未就園児親子 つどいの広場　かしの木
℡451-3711

楽只児童館
℡441-1012

楽只児童館
℡441-1012

乳幼児親子

楽只児童館

今後の感染状況に

よって人数制限を

することがあります。
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日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

6日(火)
10:30～11:30

（10:15～受付）

みんなはなまる講座
第4章

「やる気を引き出そう！
～ほめ方の工夫～」

妊婦又は
未就学児親子

子育てで悩みがちなテーマについて、
テキストを使った講座を子育て支援担
当保育士が実施します。子育てに役
立つコツやヒントを学びませんか。
「ほめることは大切」とわかっていて
も、慌ただしい毎日の育児で「怒って
ばかりであまりほめてないな」と気づ
いたり、「ほめるようにしているけど、
もっと工夫があるなら知りたい！」と思
われたりしている保護者の方に、きっ
と役に立つ内容です。
ほめる効果について学んだり、ほめ
方のレパートリーが増えたりすると、
毎日の子育てに生かすことができま
す。ぜひ、学んでほめ上手になりませ
んか。

7･14･
21･28日(水)

10:30～11:30
赤ちゃんの

いないいないばぁ教室
（0歳児教室）

8か月頃までの親子

事前申込制（5組程度）
同じ年齢の子どもの親子が集まり、一
緒に学んだり、保育士と子育てについ
てお話しながら子育て仲間をつくりま
しょう。
子育て教室として全6回実施します。
できるだけ6回ともご参加をお願いし
ます。
内容：おもちゃ作り、離乳食学習会、
ことばについてのお話など
※各回2～3名ずつ、大谷大学教育学
部の学生が参加し、地域子育て支援
について学びます。
共催：大谷大学

8日(木) 10:00～11:00
一緒にあそぼう

「泥あそびをしよう」
楽只保育所

（園庭）

泥あそびを4歳児と一緒に試してみま
せんか。
汚れても良い服装でお越しください。
※雨天中止

9日(金)
29日(木)

10:00～12:00
又は

13:00～16:30
身長・体重測定

楽只保育所
(「あそぼう会」の部屋)

大きくなったかな。赤ちゃん用のス
ケールや身長計を用意しています。
足の大きさも測れますので、お気軽に
ご利用ください。誕生月のお子さんに
は、お誕生カードをお渡しします。
月に2回実施していますので、都合の
良い日時にお申し込みください。

10日(土) 15:00～16:00 ほっこりひまわり
楽只保育所

（「ひまわりの部屋」
一時保育 保育室）

「こんなこと聞いていいのかな」「最近
気になることがある」など、日ごろの不
安や困っていることを少人数で話して
みませんか。
少ない人数だからこそじっくり話せる
子育て相談の日です。

12日(月)
16日(金)

10:30～11:30
これから子育てを

始める方への
子育てふれあい体験

楽只保育所
(「あそぼう会」の部屋)

妊婦、未就学児親子
又は

子育てに興味のある方

事前申込制（各回5組程度）
これから子育てを始める方、里親にな
る予定の方、子育てに興味のある方
のための体験です。どちらか１回の参
加もできます。
☆12日　「抱っこ・おんぶ講座」
　　「どんな抱っこひも準備したらいい
　　のかな？」、「今、使っているおん
　　ぶひもの着け方は合っているのか
　　な？」など、抱っこやおんぶについ
　　て学びたい方必見です。
　　べビーウェアリングという抱っこひ
　　もの試着もできますよ。
　　講師：おさかだ ありさ氏（抱っこと
　　　　　　おんぶの研究所 ベビー
　　　　　　ウェアリングコンシェルジュ）
☆16日　「赤ちゃんのカボチャパンツ
　　　　　　を作ろう」
　　裁縫が苦手な方も大丈夫。心の
　　こもった、世界にひとつだけのカ
　　ボチャパンツを一緒に作ってみま
　　しょう。
　　協力：彦坂多恵子氏（元京都市公
　　営保育所 保育士）
　　持ち物：50cm×90cmの大きさの
　　　　　　　 綿素材の布

未就学児親子

楽只保育所
(「あそぼう会」の部屋)

楽只保育所
（子育て支援専用）

℡334-6266
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日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

17日(土) 10:00～
パパデー

『シャボン玉であそぼう』
楽只保育所

（園庭）

パパと一緒に楽しい時間を過ごしま
しょう。
今回は、入所児と一緒にシャボン玉で
遊びます。親子共に汚れても良い服
装でお越しください。ママの参加もお
待ちしています。
※雨天の場合は中止です。

19日(月) 10:00～10:30 七夕飾りを作ろう
楽只保育所
（5歳保育室）

事前申込制（5組程度）
保育所の子どもたちが作った七夕飾
りを親子で一緒に作りましょう。
完成した飾りをお家に持って帰って、
楽しい七夕を過ごしましょう。

20日(火) 10:00～10:30
保育所であそぼう

『リズムあそびをしよう』
楽只保育所
（ホール）

1歳～6歳

保育所であそぼうシリーズです。
2歳児と一緒に音楽に合わせて体を
動かして遊びましょう。
動きやすい服装でお越しください。

22日(木) 10:00～11:30
子育てピアサポートサロン
「みんなでお話ししましょう

～交流会～」

楽只保育所
(「あそぼう会」の部屋)

妊婦、未就学児親子
又は

子育てに興味のある方

事前申込制（15名程度）
『ピア』仲間、『サポート』は『支援』。
参加者同士で話しながら、みんなで交
流を楽しみましょう。
毎回、お子さんの身長・体重測定もで
きます。
【感染症拡大防止対策をしています】
・おもちゃの消毒をしています。
・定期的に室内の換気をしています。
・密を避けて15名定員にしています。
協力：藤垣真貴子氏（京都府助産師
会　助産師）

26日(月) 9:30～11:00 えがおパーク
楽只保育所
（ホール）

未就学児親子

事前申込制（6組程度）
「ことばがゆっくり」「よく動いて落ち着
かない」「こんな時どうかかわれば良
いのかな」保育士と一緒に親子での
びのび遊びながら、お子さんのことや
子育ての心配事について相談したり
ゆっくりお話しできる遊び場です。言
語聴覚士にもご相談いただけます。
時間内は出入り自由ですので、お気
軽にお越しください。
協力：歳森真知氏（言語聴覚士）

27日(火)
①10:00～10:20
②10:30～10:50

赤ちゃん広場
『わらべうたであそぼう』

楽只保育所
(「あそぼう会」の部屋)

①9か月未満の親子
②9か月～1歳6か月

の親子

事前申込制
0歳から1歳半までのお子さんのおら
れる親子に参加してもらえる広場で
す。
やさしいわらべうたを歌ったり、ふれ
あい遊びをしたりしながら交流しましょ
う。
時間によって対象年齢が異なります
ので、ご確認の上お申し込みくださ
い。

月～土曜日
（祝日はお休み）

10:00～16:30 あそぼう会
楽只保育所

(「あそぼう会」の部屋)

妊婦又は
未就学児親子

事前申込制
園庭やお部屋で遊んでいただけま
す。絵本の貸し出しも行っています。
子育て相談もできます。
※6/13(火)10:30～11:30は、楽只児童
館の「あそびの広場」と「あそぼう会」
を共催しています。楽只児童館の先
生や楽只保育所の保育士と一緒に遊
びましょう。子育て相談もお気軽にど
うぞ。今回は、楽只児童館で行いま
す。

8日(木) 10:00～11:00 園庭開放 白い鳩保育園
事前申込制
※雨天中止
持ち物：お茶・タオルなど

22日(木) 10:30～11:30
子育てサロン

「柏野ひよこ広場」
柏野福祉会館2階

事前申込制
地域の主任児童委員さんや保育園の
先生、保護者のみなさんで楽しくお
しゃべりしましょう。お茶をご持参くだ
さい。

20日(火) 9:30～10:30 園庭開放 洛陽保育園 0～3歳児親子
洛陽保育園
℡461-5300

事前申込制（5組）
紫外線よけの帽子、水分補給にお茶
をご持参ください。
雨天中止です。
6/16(金)までに電話にてお申込みくだ
さい。

白い鳩保育園
℡462-5703

0～5歳児親子

楽只保育所
（子育て支援専用）

℡334-6266

未就学児親子
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日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

3日(土)
終日

（10:00～16:00）
絵本の読み聞かせ

無料です。
スタッフが絵本の読み聞かせをしま
す。

5日(月)～
8日(木)
10日(土)

終日
（10:00～16:00）

ハンモックにのろう

12日(月) 10:30～11:30 感染予防と発達について

14日(水) 10:30～11:30
6月生まれの

お子さま集まれ

無料です。
どなたでも参加できます。
6月生まれのお子さんには誕生日カー
ドのプレゼントがあります。

17日(土)
終日

（10:00～16:00）
パパ曜日

無料です。
ママも利用可能です。

19日(月)
～21日(水)

10:30～11:30 しゃぼん玉で遊ぼう

24日(土)
終日

（10:00～16:00）
すこやか健康相談

26日(月) 10:30～11:30 骨盤体操

無料です。
カイロプラクティックの先生による骨盤
体操の指導。
6/1より予約可能です。

26日(月)
～29日(木)

終日
（10:00～16:00）

身体計測 無料です。

4日(日) 10:00～11:30
金閣学区子育てサロン

「ママサロン」
金閣福祉会館2階 未就園児親子

金閣学区主任児童委員
藤上　℡462-8249
松本　℡464-3205

「お母さんの交流と仲間づくりの会」
申込不要、自由参加、無料です。

3･10･
17･24日（土）

10:00～12:00
（貸出受取時間
11:00～12:00）

かめちゃん文庫

亀田塾
（北区小山平野宮西町

１６－２）

わら天神西入

乳幼児～
小学生親子

亀田十未代
℡090-9984-8020

毎週土曜日に開催しています。
コロナ禍の期間は貸出活動のみ（一
軒につき10冊、事前に連絡いただけ
れば10冊準備してお待ちしています）
を行っていましたが、本の読み語りや
あそび、ランチ会等のイベントなども
徐々に再開していきたいと思っていま
す。
会費：1家族1か月200円
詳しくはお問い合わせください。

1･8･15･
22･29日(木)
6･13･
20･27日(火)

10:30～12:00 乳幼児ほっとスペース 衣笠児童館 乳幼児親子
衣笠児童館
℡467-9700

Mail：k-jidoukan@dai5kyo.or.jp

事前申込制
参加費200円（ワンドリンク制）です。
製作や運動あそび、季節ごとの手形・
足型アート等を行います。
（活動内容は衣笠児童館HPをご覧く
ださい。）

1日(木) 10:00～11:30
衣笠子育てサロン
「夏の過ごし方」

衣笠社会福祉会館2階
（衣笠小学校南隣）

衣笠学区の
未就園児親子

衣笠学区主任児童委員
石川　℡467-9191
牧野　℡463-7678

講師：北区役所子どもはぐくみ室
　　　　保健師
共催：衣笠学区社会福祉協議会
　　　　たかつかさ児童館

0～3歳児親子
金閣つどいの広場

ひまわり
℡432-8117

金閣つどいの広場
ひまわり

無料です。

無料です。

★各イベントの詳細は、金閣つどいの広場のホームページでご確認ください。
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日・曜日 時間 タイトル 会場 対象年齢 連絡先 備考

7･14･
21･28日(水)

10:00～12:00 園庭開放 たかつかさ保育園 未就園児親子
たかつかさ保育園

℡461‐8253

自由に参加していただけます。イン
ターホンを押してお入りください。
緑いっぱいの園庭で虫探しや遊具で
楽しんでください。

2･9･16･
23･30日(金)

10:40～11:30 ピヨピヨ 1歳半以上の親子

乳幼児クラブ（半期500円）
☆2日　感触あそび
☆9日　リトミック
☆16日　6月工作
☆23日　遊具あそび
☆30日　水あそび

5日(月) 10:30～11:30 歯についての講演会 未就学児親子 歯科衛生士さんによる講演会です。

6･13･
20･27日(火)

10:40～11:30 ほっとみるく 0～1歳頃の親子

乳幼児クラブ（半期500円）
☆6日　パラバルーン
☆13日　リトミック
☆20日　戸板・滑り台あそび
☆27日　楽器あそび

15日(木) 10:30～12:00 まちのきゅうしょくしつ
約5か月～2歳頃

の親子

事前申込制（5組）
参加費：500円
離乳食体験講座

21日(水) 10:30～11:30 衣笠ほっこり広場
ヤモリハウス

（北区小松原北町）
未就学児親子 アートカード作り

月・水・木曜日
(祝日はお休み）

10:30～12:00 遊びの広場
自由参加
滑り台・三輪車などの遊具であそべま
す。

月～土曜日
(祝日はお休み）

12:00～13:00 ランチタイム
申込不要、定員5組
お弁当を温めてご飯を食べることがで
きます。

1･8･15･
22･29日(木)

10:00～11:00 あそぼう会 みょうりんえん 未就園児親子
みょうりんえん
℡461-6714

事前申込制
園庭や保育室で一緒に遊びましょう。
随時子育て相談も行っています。
☆1日　ルカーポンコンサート
☆29日　環境腹話術

15･29日(木) 9:30～12:30
出張ひろば

おひさまルーム

島津アリーナ京都
（府立体育館）
第10会議室

乳幼児親子

つどいの広場
おひさまルーム

℡464-7439

予約はこちら

事前申込制
おひさまルームHPで開催日の1週間
前から予約できます。
無料です。
駐輪･駐車場（無料）、検温がありま
す。
☆15日　「のんちゃんの音楽ランド♪」
    （先着10組）
  　10:30～　講師：市井のぶ代氏
　  音楽盛りだくさんのプログラム
    です！
☆29日　「のびのびあそぼう」
    （先着8組）
　  9:30～　広いお部屋でのびのび遊
    びましょう！

たかつかさ児童館
℡464-4304

たかつかさ児童館

乳幼児親子

たかつかさ児童館

最後までお読みいただき、ありがとうございました。

この印刷物は、不要になりましたら「雑がみ」としてリサ

イクルできます。

コミュニティ回収や古紙回収等にお出しください。
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