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北区の数字 世帯数 57,604世帯　総人口 117,328人　男性 55,724人　女性 61,604人� ＊令和２年3月１日推計
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通
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 問 ＝問い合わせ、 申 ＝申し込み

相　談 （無料）

①弁護士による法律相談 （要事前予約）
 日時  毎週水曜日（祝日・年末年始除く）
午後１時15分～３時15分（相談時間は、相談者１組
につき20分）
 予約方法  相談日の週の月曜日～水曜日の午前８時
30分～午後５時（水曜日は午後２時30分まで）に
地域力推進室へお電話またはご来庁にてご予約を。
＊閉庁日を除く
 定員  12名（先着順。定員になり次第受付終了）
 問  地域力推進室広聴担当　☎432-1208

②行政書士会による相談（予約不要）
 日時  ４月23日（木）午後２時～４時
 問  京都府行政書士会第４支部事務局　

☎762-0505

③司法書士会による相談（予約不要）
 日時  ５月14日（木）午後１時30分～３時30分
 問  京都司法書士会　☎241-2666

 日時  ５月７日（木）午後１時30分～３時
 問  都市計画局まち再生・創造推進室空き家対策担当

☎️222-3503
①～④の場所は、いずれも区役所３階会議室

⑤こころの健康相談（予約不要）
　精神科医師と精神保健福祉相談員が相談をお受
けします。ひきこもりについての相談もできます。
 日時  第１～４木曜日　午後１時30分～３時
 場所  区役所西庁舎２階　相談室
 問  障害保健福祉課　☎432-1285

保 健 ・ 福 祉

国民健康保険からのお知らせ
夜間納付相談のお知らせ
　納付の難しい方は、お早めにご相談ください。
 日時  ４月22日（水）午後５時～７時30分
 問  保険年金課徴収推進担当　☎432-1265

国民年金からのお知らせ
学生納付特例制度
　学生で、本人に前年の所得がない場合や所得が基
準以下の場合は、申請して承認されることにより、
国民年金保険料の納付が猶予されます。
 問  保険年金課保険給付・年金担当　☎432-1273

④空き家相談員による不動産 
（空き家等）相談窓口（予約不要）

！
注目!

後期高齢者医療制度からのお知らせ
令和２年度の後期高齢者医療保険料の額や納付方
法について
ア　特別徴収（年金からの引落し）の場合

●令和２年２月に保険料を特別徴収された方
　２月と同額が、４月、６月、８月の年金から特
別徴収されます（仮徴収）。令和２年度の保険料
額と、10月以降の保険料額は、７月にお知らせ
します。

●�令和２年４月から新たに保険料を特別徴収さ
れる方
　４月に別途お知らせします。

イ　普通徴収（納付書による金融機関での納付又は
口座振替）の場合
　４月～６月の納付はありません。令和２年度
の保険料額は、７月にお知らせします。

 問  保険年金課資格担当　☎432-1257

令和２年度介護保険料通知書について
第１号被保険者（65歳以上の方）に４月下旬までに
通知書（昨年度の市民税をもとに仮計算したもの）を
送付します。
　令和２年度の市民税が確定後に再計算し、７月に
再度通知します。
　なお、令和２年２月に年金から引落しされた方で、
４月時点で保険料の変更がない方には、今回通知書
の送付はありません。
＊口座振替の方には納付書は付いていません。
 問  健康長寿推進課高齢介護保険担当　

☎432-1364

そ の 他

「人権の花」運動 
〜思いやりの心を育む水仙の花〜

　令和元年度の「人権の花運動（所管：法務省）」は、
元町小学校と大将軍小学校で実施。人権擁護委員
が、10月に児童のみんなへ水仙の球根を贈呈。子ど
もたちは、それを思い思いにプランターに植え、２
月に美しく立派に開花させました。
　水仙の成長を感じながら、思いやりの心を育んで
くれたことでしょう。

京都市交響楽団定期演奏会への 
市民無料招待

 日時  ５月17日（日）午後２時30分～４時30分
 場所  京都コンサートホール
 対象  北区・中京区民
 申  ４月15日～４月25日（必着）までに往復はがきに
てお申し込みください。
＊申込多数の場合は抽選。内容、申込方法等の詳細
は、下記までお問い合わせください。
 問  京都市交響楽団　☎222-0347

5月は憲法月間です
　日本国憲法が施行された5月3日にちなみ、市では
5月を憲法月間と定めています。
　この機会に皆様も、職場や家庭などで、基本的人
権の尊重など憲法について考えてみましょう。

☎ 432-1181（代表） Fax 432-0388
開庁 �午前８時30分〜午後５時�  

（土・日・祝日、年末年始を除く）
ご来庁の際は、環境にやさしい公共交通機関で！

北区役所 紫野東御所田町33-1

北区の子ども食堂一覧
　子ども食堂の開催日時、場所を
ホームページに公開中。

「北区子どもはぐくみ室　子ども食堂」で検索！
こちらのQRコードからもご覧いただけます。
 問  子どもはぐくみ室子育て相談担当　☎︎432-1454

北青少年活動センター
紫野西御所田町56　北区役所西庁舎３階
☎451-6700 Fax451-6702　休館日  �毎週水曜日
開 館  ‌�平日・土：午前10時～午後９時 

日・祝日：午前10時～午後６時
 

若者限定！大原で田植え体験（無料）
　童心に返って泥だらけになろう！現地の方と交流
できる時間もあります！
 日時  ５月17日（日）午前10時～午後３時（予定）
 場所  左京区大原野村町
 対象  京都市に在住又は通勤、

通学している中学生～30歳までの方
 申  �５月10日（日）までに窓口、電話、メール、ホーム

ページのいずれかでお申し込みください。
＊申込多数の場合は先着順。

　

 

北 図 書 館
紫野雲林院町44-１　市バス「大徳寺前」または「北大路堀川」
☎492-8810 Fax491-5033　休館日  �毎週火曜日
開 館  ‌�平　　日：午前９時30分～午後７時30分 

土・日・祝日：午前９時30分～午後５時
①「子ども読書の日」記念事業　おたのしみ会
　４月25日（土）
②赤ちゃん絵本読み聞かせの会　５月18日（月）
③パネルシアター　４月15日（水）
＊いずれも午前11時から（無料・申込不要）
■コーナー別展示図書

期間
コーナー 4/16～4/30 5/1～5/15
絵本ミニ展示 はるがきた！ しぜん（自然）

ミニ展示① 伝統文化に
触れる 憲法

ミニ展示② 新生活 子どもも大人も
遊ぼう！

児童ミニ展示 ほん　よも！ なかよしっていいね
 

移動図書館「こじか号」巡回（☎801-4196）

月日 時間 場所

5/14
(木)

午前10時～10時40分 岩戸落葉神社氏子会館
午前11時～11時40分 中川出張所前

市政情報総合案内コールセンター
京都いつでもコール

京都いつでもコール 検索

☎６６１‐３
み な こ こ  
７５５  ＦＡＸ６６１‐５

ごようはここ
８５５

＊番号のお間違いがないようご注意ください
Eメール（ホームページから）

午前８時～午後９時
（年中無休） 　道路に自転車を放置すると、歩行者の邪魔に

なるなど、多くの方の迷惑となります。「１台だけ
だから大丈夫」と思わず、駐輪場を利用するよ
うにしましょう。
問合せ　北部土木事務所　☎︎４９２-３１１１

こんにちは 土木事務所です北部

STOP！放置自転車

　トランポリンや車いす体験、乳幼児コーナーのほか、児童館の子ど
もたちによるステージ発表など！
日　時　５月１６日（土）午前１０時１５分～午後３時
場　所　島津アリーナ京都　　対　象　乳幼児親子、小学生児童
問合せ　子ども若者はぐくみ局育成推進課　☎︎７４６-７６１０
　　　　京都市児童館学童連盟　☎６８２-６２６０

ボランティア活動を
始めてみませんか？
　北区ボランティアセンターでは、ボランティ
ア活動のサポートを行っています。ご興味の
ある方は、ぜひご相談ください！

【支援の具体例】
●会議室の貸出　
●各種助成金の申請・相談（民間助成制度の紹介）
●機材・物品の貸出（印刷機、プロジェクター、車いす等）
●ボランティア保険（＊）の窓口
＊保険加入の手続きは、当センターで受け付けています。
問合せ　北区ボランティアセンター（北区社会福祉協議会）
　　　　☎441-1900
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●防犯カメラの設置を希望する団体を募集！
　街頭犯罪抑止のための防犯カメラ設置費用を助成します。
対　象　市内の地域団体（その他要件あり）　＊商店街、不法投棄対策での申請は対象外
募集期間　４月１日（水）～６月３０日（火）
補助率　設置経費の９０％（上限２０万円、支柱新設の場合は、２２.５万円） ＊１団体５台まで

詳細は、募集案内（地域力推進室で配布、又はホームページで検索）をご覧ください。
問合せ　地域力推進室まちづくり推進担当　☎︎４３２-１２０８

●安心安全に関する活動に取り組む団体を募集！
　地域団体が主体の安心安全に関する取組費用を助成します。
対　象　区内の地域団体（その他要件あり）　＊主に「安心安全の日（毎月１５日）」の取組が対象
募集期間　４月１日（水）～５月２９日（金）
補助率　活動経費の９０％（上限１０万円  ただし、かまどベンチ設置事業の場合は上限３０万円）

問合せ　地域力推進室 企画担当
　　　　☎︎432-1199　 FAX：432-0388　
　　　　メールkita-ku@city.kyoto.lg.jp

　いずれの部門でも、その他要件がありま
すので、詳細はお問い合せください。

【募集期間】
４月６日（月）～５月１５日（金）（必着）
【事前相談受付期間】
４月６日（月）～５月１３日（水）
＊ご応募の前に、必ず事前相談をお願いします。

（来庁時は事前にご連絡をお願いします。）

元年度事業発表会・
２年度制度説明会を開催
日時　４月２１日（火）午後５時30分～
場所　北区役所本庁舎2階　交流スペース
内容　令和元年度採択事業の報告
　　　２年度制度の詳細などの説明
＊参加ご希望の方は、４月１７日（金）までに、
問合せ先までお申込みください。

北区民まちづくり提案支援事業を募集中！

駐輪場がどこにあるか分からない。そんな時は、
「京都市サイクルサイト」を検索！～移動式拠点回収を実施します！～

　有害・危険ごみや資源物を、身近な場所で回収します。
日時・場所　大将軍学区　５月１０日（日）午前９時～１１時　一条町公園
問合せ　北部まち美化事務所　☎︎７２４-８８８１
　　　　北エコまちステーション　☎︎３６６-０１５５

無料

申込不要・無料

　北区のまちづくりにつながる、住民さん等による自主的な活動費用等を支援します。お気軽にご相談ください。

募集内容 補助率（補助上限額）

一般部門 北区基本計画に掲げる、まちの将来像を実現するための施策・取組の10の分野及
び「北区民つながるプログラム」の18のプロジェクトのいずれかに該当する事業

対象経費の50％＊
（30万円）

特定部門

地域コミュニティ
加入促進

これまで地域活動に関わりが少ない若者や事業者に自治会
への加入を促す、町内会又は自治会等の活動

対象経費の90％＊
（30万円）

北部山間交流支援
「北山三学区まちづくりビジョン」を推進するため、自治会
などの地域団体又はそれらの団体と連携したグループが自
主的に取り組む活動

健康長寿の推進
幼少期から高齢期まで、それぞれのライフステージに応じ
た、「運動」又は「食事」の側面において健康づくりを推進
する活動

子育て支援活動 子どもの健やかで心豊かな成長と子育て環境を支える活動
文化に親しむ機会
の創出

区内に息づくあらゆる文化（暮らしの文化等）の奥深さを、
広く区民に感じてもらう機会を創出する活動

大学連携部門 一般部門に該当する事業のうち、大学の研究成果を地域に還元する事業又は学
生が地域住民と共同で地域課題の解決等を行う事業

対象経費の90％
（30万円）

学区まちづくり
ビジョン策定部門

シニア世代、子育て世代等多様な地域住民で構成された自治連合会等地域コミ
ュニティ組織による、地域の特性を活かした学区ビジョンの策定に向けた活動

対象経費の90％
（30万円）

まちづくり初め
の一歩応援部門

一般部門に該当する事業のうち、これまでに北区民まちづくり提案支援事業補
助金の交付を受けたことのない団体が実施する事業（２件限定）

対象経費の100％
（10万円）

＊　一般部門及び特定部門については、事業３年目の補助上限額を25万円とします。

北区で
利用できる
助成金！

安心・安全に関する皆様の取組をサポート！

児童館・学童保育所まつり
　「どう接していいか分からない」「ほかの家族はどうしているの？」
この機会に集まって、お話をしてみませんか。
日　時　５月１２日（火）午後１時３０分～３時
場　所　北区役所西庁舎２階　講堂
申込み　５月８日（金）までに問合せ先へお申し込みください。
問合せ　障害保健福祉課　☎︎４３２-１２８５

精神障害者 家族懇談会のご案内

ボランティア活動にご興味のある方は必見！北区をより
住みやすい

まちへ


