
　１１月２１日（木）、北大路ビブレと大谷大学で美化啓発の後、周辺道路をゴミ拾い。「楽しくきれ
いをひろげよう！」を合言葉に、北保健協議会連合会、北区健康づくりサポーター、大谷大学の学
生や教職員の皆様と取り組みました。併せて「ＨＡＰＰＹ☆キタエちゃん体操」
を周知するとともに、通行する区民の方を対象に血管年齢測定も実施。
　健康づくり、まちの美化に汗を流して、まちも心も綺麗に！
問合せ　健康長寿推進課地域支援担当　☎︎４３２-１３０６
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日　時　２月２９日（土）正午～午後４時、３月１日（日）午前１１時～午後３時
場　所　大谷大学　４、５号館
応募要件　・北区内に在住又は通学中の小学生（全学年）であること
　　　　・両日共に参加可能であること
定　員　１５０名

＊応募多数の場合は抽選（応募者全員に、参加の� �
可否について２月１２日（水）以降、郵送で通知）
＊友人同士の参加への配慮は致しかねます。

申込み　１月１５日（水）～１月３１日（金）
　　　　応募フォーム（右記QRコード又は北区役所ホームページ）にて

　子どもがつくる、子どものための「まち」。そんな「まち」を舞台に、仕事をしたり、買い物をしたりしながら、楽しく社会の仕組みを学んでみませんか。
　一緒に「まち」を盛り上げてくれる子どもたちのご応募を心よりお待ちしています。

費　用　無料
主　催　北区未来につながる区民会議、北区役所
協　力　大谷大学
問合せ　地域力推進室まちづくり推進担当　☎︎４３２-１２０８
＊会場までの送迎は保護者の責任でお願いします（会場外での事故
等の責任は負えません）。
＊事業開催中、スタッフ以外の大人は、会場内に立ち入りできません。
＊待機される方のために待合室をご用意します。
＊広報のため、写真・動画撮影を行い、ＷＥＢ等での公開を予定してい
ます。ご了承ください。

第30回
ク イ ズ コ ー ナ ー

【問題】○○○○に入る言葉は？（ヒントは本紙に！）

　「新鮮な食材を食べられる！」「地元産だから安
心！」。今回の京・食クッキングのテーマは、●●●
●です。� （答えは次号で発表）

　正解者の中から抽選で、ト
ラフィカ京カード500円分を
３名の方に。
�応�募方法 
①氏名②年齢③住所④電話番
号⑤クイズの解答⑥本紙の中
で一番注目した記事⑦本紙の
感想（良い点・悪い点等）を記入
の上、ハガキ又はメールで送
付。

12/15号のクイズコーナー
はお休みでした。

�応募先 
【ハ�ガキの場合】〒603-8511�北区役所地域力推進
室企画担当まで

【メ�ールの場合】件名に「いきいき北区　クイズ応募」
と明記し、kita-ku@city.kyoto.lg.jpまで

�応募締切 ２月７日（金）必着
＊当選結果は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

いきいき北区 これ知ってる？

北区民・上京区民ごみ減量
エコバスツアーの参加者を募集

　ごみ処理関連施設の見学を通じて、ごみの減量や分別に理解を深め、環境にや
さしいライフスタイルを考えてみませんか。
日　時　２月１１日（火・祝）午前８時４０分～正午まで
集　合　北区:烏丸通北大路下る東側（午前８時４０分集合）
　　　　上京区:烏丸通今出川上る東側（午前８時５０分集合）
見学先　さすてな京都
対　象　北区もしくは上京区に在住又は通勤・通学されている方

（小学生以下は保護者同伴に限る）
定　員　３０名（先着順）
申込み　１月２３日（木）～２月３日（月）
「京都いつでもコール」（３面）に電話、ＦＡＸ、メールにてお申し込みください。
＊①イベント名、②代表者の氏名、③住所（郵便番号含む。）、④電話番号、⑤同伴
者人数、⑥区外の場合は通勤･通学の区、⑦希望の集合場所をお伝えください。
問合せ　北エコまちステーション　☎︎３６６-０１５５

移動式拠点回収を実施します！
　有害・危険ごみや資源物を、身近な場所で回収します。
日時・場所　●紫明学区　１月２５日（土）午前９時～１１時　紫明小学校
問合せ　北部まち美化事務所　☎︎７２４-８８８１
　　　　北エコまちステーション　☎︎３６６-０１５５

美化啓発及び健康長寿推進キャンペーンを開催！京都市美しい
まちづくり推進月間

市・府民税、所得税および復興
特別所得税の申告はお早めに
＊土日祝・振休除く

市・府民税申告の臨時窓口を設置します
臨時窓口開設期間：２月３日(月)～３月16日(月)
 対象  １月１日現在市内在住で、平成31年１月～令和
元年12月までの所得金額が市・府民税の配偶者控除、
扶養控除、基礎控除の合計額を超える方、源泉徴収
票に記載のない控除（生命保険料控除、社会保険料控
除、障害者控除、医療費控除等）を受けようとする方。
＊通常、確定申告した方は不要です。
＊給与所得者の還付申告、公的年金収入のみの簡易
な確定申告についても受け付けます。
 問合せ  市税事務所（市民税第１担当）　☎746-5824
確定申告（２月１７日～３月１６日）はお早めに

●確定申告はご自宅で！！
　スマホ・パソコンで国税庁ホームページ『確定申

告作成コーナー』を利用すると簡単・便利です。作成
した申告書は郵送で税務署に提出してください。
ID・パスワード方式により、自宅からインターネット
で申告できます
＊お問い合わせは確定申告コールセンターへ(上京
税務署（441-9171）に電話していただき、音声ガイ
ダンスに従って『０』を押してください)
●税理士による無料相談のご案内
開設期間 ２月12日（水）～14日（金）
受付時間 午前９時30分～午後３時

会場 西陣織会館（上京区堀川通今出川南入ル
竪門前町414）

内容 所得税（譲渡所得は除く）・消費税
●確定申告会場のご案内

開設期間
２月17日（月）～３月16日（月）
＊土日祝は除く。ただし、２月24日（月・
振休）と３月１日（日）は開設。

受付時間 午前９時～午後４時
会場 西陣織会館

＊会場へは公共交通機関をご利用ください。
＊上京税務署庁舎内には確定申告会場はありません。
＊本年から上京・左京・中京・下京・右京税務署の合
同会場になります。

（混雑状況によって、早めに相談受付を終了する
場合があります）
 問合せ  上京税務署　☎441-9171

令和２年度市・府民税の変更点
ふるさと納税制度の見直しがあります！！

　令和元年６月１日以降に総務大臣から指定を受
けていない地方団体へ寄附を行った場合、寄附金税
額控除の特例控除額は控除されないこととなりま
した。また、「ふるさと納税ワンストップ特例制度」
の適用も受けられません。
 問合せ  市税事務所（市民税第１担当）　☎746-5824

「北区こどものまち」の当日参加者大募集！！

無 料

＊１月15日（水）から

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。 市　民　し　ん　ぶ　ん　　北区版　　 第289号　　令和 2 年１月１5日　（4）

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】販売代理店の（株）ホープ（☎ 092-716-1401）　 ※広告内容等は市が推奨するものではありません。


