
　

身
近
な
場
所
で
、
ち
ょ
っ
と
し
た
助
け
合
い
活
動
の

き
っ
か
け
づ
く
り
に
役
立
つ
本
講
座
。
興
味
関
心
の
あ

る
方
、
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

12
月
10
日
（
月
）
午
前
10
時
〜
正
午

場
所　

北
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
容　

高
齢
者
に
関
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
知
識
や
情
報
等

費
用　

無
料

申
込
み
・
問
合
せ　

北
区
社
会
福
祉
協
議
会

☎
441
・
１
９
０
０

土
砂
崩
れ
が
発
生
し
て
、
多
く

の
道
路
が
寸
断
。

　

北
部
土
木
事
務
所
で
は
、
倒

木
や
土
砂
の
撤
去
等
、
被
害
を

受
け
た
箇
所
が
１
日
も
早
く
通

行
で
き
る
よ
う
応
急
復
旧
を
実

施
し
ま
し
た
。
今
後
、
被
災
箇

所
の
本
格
的
な
復
旧
に
向
け
て

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の

で
、
皆
様
の
ご
理
解
、
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

 

問�

合
せ 

北
部
土
木
事
務
所

☎
492
・
３
１
１
１

第20回
ク イ ズ コ ー ナ ー

【問題】○○○○○に入る言葉は？（ヒントは本紙に！）
　「Happy☆キタエちゃん体操」上級編は、しっか
りと筋肉に負担をかけることができる、○○○○
○を目的とした体操です。� （答えは次号で発表）

　正解者の中から抽選で、
トラフィカ京カード500円
分を３人の方に。
�応�募方法 
①氏名②年齢③住所④電
話番号⑤クイズの解答⑥本
紙の中で一番注目した記事
⑦本紙の感想（良い点・悪い
点等）を記入の上、ハガキま
たはメールで送付。

10/15号の答えは
「西陣織」でした。

�応募先 
【ハ�ガキの場合】〒603-8511�北区役所地域力推進
室企画担当まで

【メ�ールの場合】件名に「いきいき北区　クイズ応募」
と明記し、kita-ku@city.kyoto.lg.jpまで

�応募締切 12月７日（金）必着
＊当選結果は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。

いきいき北区 これ知ってる？

指
名
手
配
被
疑
者
の

検
挙
に
ご
協
力
を
！

安
心
・
安
全
の

ま
ち
づ
く
り

区
北

エ
通
信コ ま ち

きた

　

平
成
30
年
９
月
末
現
在
、
指
名
手
配
中

の
被
疑
者
は
全
国
で
655
人
！

　

11
月
は
警
察
が
総
力
を
挙
げ
、
重
大
犯

罪
の
被
疑
者
を
指
定
す
る
た
め
の
追
跡
捜

査
を
進
め
ま
す
。

　

皆
様
の
通
報
が
捜
査
の
手
掛
か
り
に
。

指
名
手
配
被
疑
者
に
よ
く
似
た
人
を
見
か

け
た
な
ど
、
わ
ず
か
な
情
報
で
も
犯
人
検

挙
に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
日
頃

か
ら
、
交
番
や
駅
な
ど
に
掲
示
さ
れ
て
い

る
指
名
手
配
ポ
ス
タ
ー
の
写
真
を
気
に
か

け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

通
報
先　

北
警
察
署
刑
事
課　

☎
493
・
０
１
１
０

　

今
年
は
、
猛
烈
な
暴
風
を

伴
っ
た
台
風
が
連
続
し
て
近

畿
地
方
に
上
陸
。
市
内
に
甚

大
な
被
害
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。

　

北
区
内
に
お
い
て
も
、
強

風
に
よ
る
大
規
模
な
倒
木
や

台
風
被
害
へ
の

対
応    

こ
ん
に
ち
は

土
木
事
務
所
で
す

北
部土日祝日も利用可能！

資源物は上京リサイクルステーションへ！
上京リサイクルステーションをご存知ですか？
　資源物（下記参照）の持ち込みが可能。
　年末の大掃除前にリサイクル可能な資源物を持込み、ごみを減らしていきましょう！
利用時間　毎日午前９時～午後５時（１２月３１日～１月３日を除く）　
場　所　上京区中立売通油小路東入甲斐守町100
問合せ　北エコまちステーション　☎366-０１５５

「子ども食堂　伊之助」さんからのメッセージ

最近よく耳にする「子ども食堂」。どんなところ？北区にもあるの？
北区の「子ども食堂」特集第３弾！
今回は、上賀茂学区にある「伊之助」さんをご紹介します！

　上賀茂神社のすぐ近くにある食堂です。「ごはんは大勢で食べる方がおいしいに決まってい
る！」。そんな思いで、おうちで一人で食事している子どもたちに来てもらいたいと、活動を始
めました。
　お父さん、お母さんの帰りが
遅い子どもたちと、みんなでわ
いわい楽しく食事をしています。
家庭の食卓をイメージしている
ので、配膳や後片付けなどは子
どもたちが自分自身で。夫婦ふたり、アットホームな雰囲気で営んでいます。
＊先着３０食限定。次回は１１月２１日（水）に開催。

どんなとこ？？「子ども食堂」って

日　時	毎月第３水曜日　午後５時～８時
（詳しくはお問い合わせください。）

場　所	北区上賀茂山本町６８
費　用	中学生まで無料、同伴の保護者は５００円
（ファミレス感覚でのご利用は固くお断りします。）

申込み	 11月18日（日）までに下記の連絡先まで
問合せ	上賀茂社家町食堂伊之助　

☎７０１-７４４９
＊終了後は、必ず保護者のお迎えをお願いします。

次回は１月１５日号に掲載します。

道路沿いに山林を所有・管
理されている方は、強風で
倒れそうな木はないか等の
点検をお願いします。

台風による被害の状況

�対象（16品目）
古紙類、古着類、使用済てんぷら油、乾電池、
蛍光管、水銀体温計･水銀血圧計、小型家電
（30㎝×40㎝×40㎝以下のもの）、記憶媒体類、
インクカートリッジ　など
＊詳しくはお問い合わせください

北
区
地
域
支
え
合

い
活
動
入
門
講
座

～
地
域
で
あ
な
た

の
出
番
を
応
援
～

文

今出川通

中立売通

上長者町通

下長者町通

新
町
通

西
洞
院
通

小
川
通

油
小
路
通

東
堀
川
通

堀
川
通

上京リサイクル
ステーション

夢と希望の作品展
北区こころのキャンバスネットワーク

夢と希望の作品展
〈テーマ〉「洛北の温故知新」
　北区内の精神保健福祉に関わる施設に通う方が制作された、
個性豊かで心あたたまる作品の数々を展示します。
　11月29日（木）、12月1日（土）は参加作業所の商品を販売。
　ぜひ、お気軽にお越しください。
＊北区こころのキャンバスネットワークは、北区に暮らす、精神に障害のある人たちを地
域ぐるみで応援し、社会参加や社会復帰ができるようにと設立された団体。
日　時　１１月２７日（火）～１２月２日（日）　午前10時～午後4時
場　所　北大路タウン１階　SPACEろさんじ（北大路ビブレ隣接）
問合せ　障害保健福祉課　☎４３２-１２８５

無 料
申込不要

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。 市　民　し　ん　ぶ　ん　　北区版　　 第275号　　平成30年11月15日　（4）

市民しんぶんへの広告（１～４面下欄）を募集中。【問合せ】販売代理店の（株）ウィット（☎ 072-668-3275）　 ※広告内容等は市が推奨するものではありません。
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