❶❷❸❹から、❻原因をみちびく
（❺も含め、多職種・関係者で一緒に話し合う）


	 
	❺さらに必要な課題・問題点

	
	※これまでのおでかけの経験（いつごろ・その時の状況）

	
	


	
	※今までに転倒したことがある（いつ・どこで）

	
	


	
	※介護力の問題

	
	


	
	※金銭面・経済面、その他

	
	


	参加者：

	検討日：
	
	年
	
	月
	
	日
	

	❻おでかけする原因や今後の行動を予測
	対策とそれに必要な支援者
	

	Ⅰ
	おでかけを支援する
	
	＊今取り組めそうなこと地域ケア会議での活用・ケアプランへの落とし込みなどへ

	

	
	
	
	
	

	
	
	
	＊時間をかけて取り組むこと
	

	
	不快をなくし、快の環境を　整える
	
	
	

	
	
	
	【必要な支援】
	

	
	
	
	◎関係者の関わりの見直し
◎介護保険等のサービスの見直し、役割分担の検討
◎必要な医療へのつなぎ
◎新たに、家族や地域の支援体制や協力が必要
	

	Ⅱ．これまでの生活に近づける工夫
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	【具体的な支援例】
	

	
	・捜索への事前登録、関係者間での捜索隊の検討
・行方不明場所や行先などの地図へ落とし込み
・近隣や立ち寄り場所への挨拶
・情報共有できる機関の把握
・物忘れチェックシートの記入
・GPS等の機器の導入検討
・介護者の介護状況の把握
	

	Ⅲ．危険から本人を守る必要・工夫
	
	

	
	
	

	
	
	



