
      

午前８時～午後９時（年中無休）

※番号のお間違いがないようご注意ください

みなここ ごようはここ

市政情報総合案内コールセンター
京都いつでもコール

661-3755  ＦＡＸ 661-5855
Eメール（ホームページから）

☎

京都いつでもコール 検索

す。ご希望の方は、口座振替の申し込みと、

納付方法の変更の手続きが必要ですので、保

険年金課へお申し出ください。手続き後、３

～４カ月後に特別徴収が停止されます。

問　保険年金課資格担当　　　　☎432-1257
■介護保険料を長い間滞納していると
　介護保険制度は、40歳以上のすべての方に

ご負担いただいている保険料によって成り立

っています。このため、現在、介護保険サー

ビスを利用していない方であっても、保険料

を納められないまま１年以上過ぎますと、将

来、介護保険サービスを利用されるときに、

不利益な措置を受けることがあります。

　保険料をまだ納付されていない65歳以上の

方には、ご注意を促すため催告書を送付しま

す。先にお届けしている納付書により、お近

くの金融機関で納付してください。

　なお、保険料を納付されない場合、財産の

差押え等の処分を行うことがありますのでご

注意ください。

　期限までに保険料を納付できない事情があ

る方はご相談ください。

問　福祉介護課介護保険担当　　☎432-1364

保　　健
■胸部（結核・肺がん）検診、大腸がん検診

月日 時間 会場

10/１ （木） 午後2時~3時 北区役所雲ケ
畑出張所

10/13（火） 午後2時～3時30分 待鳳小学校

問　健康づくり推進課成人保健・医療担当
　　　　　　　　　　　　　　☎432-1438

■「献血で　生きるしあわせ　わかち合い」
　献血にご協力を！

月日 時間 会場
10／19 
（月）

午前10時~正午
午後1時~3時30分 衣笠小学校

問　健康づくり推進課管理担当� ☎432-1423

紫野西御所田町56 北区総合庁舎西庁舎３階
☎451-6700、Fax 451-6702
開館　平日・土：午前10時～午後９時
　　　　日・祝：午前10時～午後６時
休館日　毎週水曜日

北青少年活動センター

■「サンタになろう♪」ボランティア募集！
　ボランティア説明会をします
　クリスマスイブの夜に、サンタクロースや

トナカイに扮して家庭を訪問し、事前にお預

かりしたプレゼントと一緒に夢を届けます。

日時　10月４日（日）午後１時30分～
場所　北青少年活動センター
対象　�市内在住・通勤･通学の

中学生～30歳までの方

定員　20人程度（先着順）　
費用　無料
■学園祭の練習にどうぞ!!音楽スタジオあり
ます♪
　北青少年活動センターには音楽スタジオが

あります。ドラム・キーボード・マイク・ア

ンプなどがそろっています。ホームページで

スタジオの空き状況も確認できます。

対象　京都市内に在住・通勤･通学している

　①中学生～30歳までの青少年

　②その他一般の方

料金

①中学生～30歳までの青少年 1時間　720円

②小学生以下、31歳以上の方 1時間1,540円

　いずれも申込み・問合せなど、詳しくはホー
ムページをご覧ください。

北青少年活動センター 検索 

紫野雲林院町44-1　市バス「大徳寺前」
☎492-8810、Fax 491-5033
開館　平日：午前９時30分～午後７時30分
　　　土・日・祝：午前９時30分～午後５時
休館日　毎週火曜日

北図書館

①おたのしみ会　９月19日（土）
②赤ちゃん絵本読み聞かせ会　10月５日(月)
　＊①、②ともに午前11時～

■テーマ図書
ミニ展示１　「旅行記」「スポーツのほん」
ミニ展示２　「Cool Japan」「鉄道」
児童向けミニ展示　
　　　　　　「おじいちゃんおばあちゃん」

　　　　　　「日本を知ろう」

絵本ミニ展示　「荒井良二　長新太」
　　　　　　　「せなけいこ」

移動図書館「こじか号」巡回（☎801-4196）

月日 時間 場所

10/1
(木)

午前10時～10時40分 岩戸落葉神社氏子会館

午前11時～11時40分 中川小学校

10/8
(木)

午前10時～10時40分 雲ケ畑小・中学校
午前11時20分～

11時50分 大宮小学校

午後１時～１時30分 原谷苑東門前

「平成27年秋の全国交通安全運動」
９月21日（月・祝）～30日（水）
子どもと高齢者の交通事故防止

京の秋　早めのライトと反射材
運動重点

●�夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用

中の交通事故防止（特に、反射材用品

等の着用の推進及び自転車前照灯の点

灯の徹底）

●�後部座席を含めた全ての

座席のシートベルトと

チャイルドシートの正し

い着用の徹底

●飲酒運転の根絶

お知らせ
問＝問い合わせ、申＝申し込み

紫野東御所田町33-1 
☎432-1181（代表）、Fax 432-0388
閉庁日　土・日・祝日、年末年始
ご来庁の際は、環境にやさしい公共交通機関
をご利用ください。

 
  

北 区 役 所

相　談（無　料）
■弁護士による法律相談
日時　毎週水曜日 午後１時15分～３時45分
場所　北区役所３階会議室
＊�正午から整理券（先着15人）を北区役所３階
区民ふれあい相談コーナーで配付します。

　（受付：午後３時25分まで）

問　地域力推進室庶務担当　　　☎432-1197
■行政相談員による行政相談
日時　10月15日（木）午後１時30分～３時
場所　北保健センター２階会議室
問　地域力推進室庶務担当　　　☎432-1197
■精神科医によるこころの健康相談
日時　第１～４木曜日 午後１時30分～３時
場所　北保健センター２階相談室（予約不要）
問　健康づくり推進課　　　　  ☎432-1454
■行政書士会による相談
日時　９月24日（木）午後２時～４時
場所　北区役所３階会議室
問　京都府行政書士会第４支部事務局

　☎762-0505

福　　祉
■国民健康保険からのお知らせ
国民健康保険（国保）加入の届出は14日以内に
　職場の健康保険や後期高齢者医療の加入者

（被保険者）、および生活保護を受けている方

以外は、すべての方が国民健康保険（国保）
に加入する必要があります。
　次のような場合は、14日以内に国保加入の
届け出をしてください。必要な書類は理由に

より異なりますので、お問い合わせください。

①他の市町村から転入したとき

②退職などで、職場の健康保険や国保組合を

　やめたとき

③生活保護を受けなくなったとき

④国保の加入者に子どもが生まれたとき

　加入の届け出が遅れても、保険料は上記①

～④に該当した月の分までさかのぼって（最

長２年）納めていただくことになります。

　また、その間の医療費は全額自己負担とな

ります。（届け出が遅れたことにやむを得な

い理由があると認められる場合を除きます）

問　保険年金課資格担当　　　　☎432-1257
保険料の特別徴収について
　世帯の国保加入者全員が65歳以上であるな

どの一定の条件に当てはまる場合、10月から

特別徴収（年金からの引き落とし）により保

険料を納付いただくことになります。

　対象となる方には、７月に特別徴収の開始

通知をお送りしています。

　口座振替により保険料を確実に納付いただ

ける方は、口座振替に変更することができま

再生紙・植物油インクを使用しています。
不要になれば古紙回収等に出してください。 市　民　し　ん　ぶ　ん　　北区版　　 第237号　　平成27年9月15日　（4）


