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街
で
視
覚
障
が
い
者
に
出

会
っ
た
と
き
の
お
手
伝
い
の
方

法
な
ど
を
、
実
習
を
交
え
て
学

習
し
ま
す
。
ま
た
、
点
字
の
読

み
書
き
の
実
習
や
、
盲
導
犬
の

活
動
ぶ
り
の
紹
介
も
あ
り
ま
す
。

　

水
曜
コ
ー
ス
と
日
曜
コ
ー
ス

の
い
ず
れ
か
で
受
講
し
て
く
だ

さ
い
。（
以
下
、
水
及
び
日
）

※
こ
の
講
座
は
、
視
覚
障
が
い

者
の
京
都
観
光
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
「
ア
イ
ヘ
ル
パ
ー
」
講
習
の

　

青
少
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
サ

ン
タ
ク
ロ
ー
ス
や
ト
ナ
カ
イ
に

ふ
ん
し
て
家
庭
を
訪
問
し
、
事

前
に
お
預
か
り
し
た
プ
レ
ゼ
ン

ト
と
一
緒
に
夢
を
届
け
ま
す
。

　

訪
問
を
ご
希
望
の
ご
家
庭
を

募
集
し
ま
す
。

訪
問
日
時　

12
月
24
日
（
火
）

　

午
後
６
時
～
８
時
半
ご
ろ

対�

象　

北
青
少
年
活
動
セ
ン

タ
ー
周
辺
（
お
お
む
ね
車
で

15
分
圏
内
）
で
、
小
学
生
く

　

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
は
、
平
成

18
年
10
月
に
京
都
市
内
で
初
め

て
生
息
が
確
認
さ
れ
て
以
来
、

市
内
各
地
（
17
カ
所
）
で
生
息

が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
毒
を

も
っ
て
い
る
の
で
、
見
つ
け
て

も
素
手
で
触
れ
な
い
で
く
だ
さ

い
。

〈
対
策
〉

●�

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
の
生
息
し

や
す
い
排
水
溝
や
花
壇
の
ブ

ロ
ッ
ク
の
隙
間
を
定
期
的
に

掃
除
す
る
。
刺
激
を
す
る
と

死
ん
だ
ふ
り
を
す
る
が
、
死

ん
で
い
な
い
の
で
、
素
手
で

触
れ
な
い
。

●�

見
か
け
た
時
は
、
踏
み
潰
す

か
、
市
販
の
ス
プ
レ
ー
式
殺

虫
剤
（
ハ
エ
、
蚊
用
）
を
噴

霧
す
る
。

●�

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
の
卵
（
卵

の
う
）
は
、完
全
に
踏
み
潰
す
。

〈
か
ま
れ
た
時
の
対
処
法
〉

●�

か
ま
れ
た
と
き
は
、
で
き
る

だ
け
早
く
病
院
な
ど
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
際
、

か
み
つ
い
た
ク
モ
の
死
が
い

を
持
参
す
れ
ば
治
療
の
参
考

に
な
り
ま
す
。

問�

合
せ　

衛
生
課

�

☎
432
‐
１
４
６
７

初
級
コ
ー
ス
を
兼
ね
て
い
ま
す
。

日
時
・
場
所

水�

11
月
６
日
、
20
日
、
12
月
４

日�

北
区
社
会
福
祉
協
議
会

日�

11
月
３
日
、
17
日
、
12
月
１

日　

京
都
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス

　

�

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
１

時
半
～
４
時

受
講
料　

500
円

問
合
せ
・
申
込
み

　

北
区
社
会
福
祉
協
議
会

�
☎
441
‐
１
９
０
０

ら
い
ま
で
の
お
子
さ
ん
が
お

ら
れ
る
ご
家
庭

定�

員　

約
20
家
庭
（
希
望
多
数

の
場
合
、
初
め
て
の
家
庭
を

優
先
し
、
後
は
抽
選
）

費
用　

無
料

申�

込
受
付　

10
月
20
日
（
日
）

～
11
月
16
日
（
土
）

問�

合
せ
・
申
込
み　

窓
口
ま
た

は
電
話
、
メ
ー
ル
で
北
青
少

年
活
動
セ
ン
タ
ー
（
詳
し
く

は
３
面
参
照
）
ま
で
。

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

　

消
防
署
で
は
、
子
ど
も
た
ち

に
防
火
・
防
災
を
身
近
に
考
え

て
い
た
だ
く
た
め
、
小
学
校
、

幼
稚
園
・
保
育
園
を
対
象
に
消

防
署
の
見
学
や
避
難
訓
練
、
花

火
指
導
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
体
験
を
通
し
て
子
ど
も

た
ち
が
感
じ
た
こ
と
や
学
ん
だ

こ
と
を
絵
や
作
文
に
表
現
し
て

も
ら
い
、
作
品
募
集
を
行
っ
た

と
こ
ろ
、
多
数
の
応
募
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

ど
の
作
品
も
、
子
ど
も
た
ち

が
見
た
こ
と
感
じ
た
こ
と
が
意

欲
的
に
描
か
れ
て
お
り
、
作
品

制
作
を
通
し
て
、
防
火
・
防
災

に
対
す
る
意
識
が
培
わ
れ
た
と

思
い
ま
す
。

　

応
募
作
品
の
中
か
ら
、
北
区

内
の
入
賞
作
品
を
北
消
防
署
に

展
示
し
ま
す
。

　

区
民
の
皆
さ
ん
に
も
、
ぜ
ひ

子
ど
も
た
ち
の
作
品
を
ご
覧
い

た
だ
き
、
防
火
・
防
災
に
つ
い

て
改
め
て
考
え
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

日�

時　

11
月
19
日
（
火
）
～
24

日
（
日
）
午
前
９
時
～
午
後

５
時

場
所　

北
消
防
署
２
階
講
堂

問�

合
せ　

北
消
防
署
総
務
課

�

☎
491
‐
４
１
４
８

◎
保
育
所
・
昼
間
里
親
入
所
申

込
書
の
配
布

　

来
年
４
月
か
ら
の
保
育
所
入

所
を
希
望
さ
れ
る
方
に
、
入
所

申
込
書
を
11
月
上
旬
か
ら
区
役

所
、
保
育
所
（
園
）
で
お
渡
し

し
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
は
、

お
住
ま
い
の
区
の
支
援
保
護
課

ま
で
。

　

ま
た
、
保
育
を
必
要
と
す
る

生
後
57
日
目
～
３
歳
未
満
児
を

対
象
と
す
る
昼
間
里
親
の
入
所

申
込
書
は
、
11
月
上
旬
か
ら
区

役
所
、
各
昼
間
里
親
で
お
渡
し

し
ま
す
。
お
問
い
合
わ
せ
は
、

支
援
保
護
課
ま
た
は
市
保
育
課

ま
で
。

問�

合
せ　

支
援
保
護
課
支
援
第

一
担
当�

☎
432
‐
１
２
８
４

　

市
保
育
課�

☎
251
‐
２
３
９
０

◎
小
学
校
入
学
届
の
送
付

　

来
年
４
月
に
小
学
校
に
入
学

さ
れ
る
児
童
（
平
成
19
年
４
月

２
日
～
平
成
20
年
４
月
１
日
生

ま
れ
）
の
保
護
者
の
方
に
、「
入

学
届
」
の
用
紙
を
10
月
22
日

（
火
）
頃
に
郵
送
し
ま
す
。
11

月
６
日
（
水
）
ま
で
に
指
定
の

小
学
校
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

　

用
紙
が
届
か
な
い
場
合
は
、

市
民
窓
口
課
（
☎
432-

１
２
４

７
）
ま
た
は
各
出
張
所
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　

就
学
時
健
康
診
断
の
日
程

は
、「
入
学
届
」
の
提
出
時
に

小
学
校
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
中
学
校
の
入
学
手
続

は
、
来
年
１
月
の
予
定
で
す
。

問�

合
せ　

指
定
の
小
学
校
ま
た

は
市
教
育
委
員
会
調
査
課

�

☎
222
‐
３
７
７
２

　

�

就
学
時
健
診
：
指
定
の
小
学

校
ま
た
は
市
教
育
委
員
会
体

育
健
康
教
育
室
学
校
保
健
担

当�

☎
708
‐
５
３
２
１

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

　

普
段
出
し
方
に
困
る
こ
と
の

多
い
有
害
・
危
険
ご
み
や
資
源

物
を
、
身
近
な
場
所
で
回
収
し

ま
す
。
回
収
品
目
な
ど
の
詳
し

い
内
容
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。（「
移
動
式
拠

点
回
収　

京
都
」
で
検
索
）

対
象
（
23
品
目
）

○�

有
害
・
危
険
ご
み　

石
油
類
、

薬
品
な
ど

○�

資
源
物　

リ
ユ
ー
ス
び
ん
、

紙
パ
ッ
ク
な
ど

日
時
・
場
所

①�

11
月
３
日
（
日
・
祝
）
雲
ケ
畑

小
学
校
（
雲
ケ
畑
中
畑
町
76
）

②�

11
月
６
日
（
水
）
紫
野
柳
公

園
（
紫
野
上
柳
町
49
）

③�
11
月
20
日
（
水
）
楽
只
公
園

（
紫
野
北
花
ノ
坊
町
他
）

④�

11
月
30
日
（
土
）
今
宮
公
園

（
紫
野
今
宮
町
93
）

※�

時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
９
時

～
11
時
で
す
。

問�

合
せ

　

北
部
ま
ち
美
化
事
務
所

�

☎
724
‐
８
８
８
１

　

�

北
エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

�

☎
366
‐
０
１
５
５

消
防
の
図
画
・
ポ
ス
タ
ー
・

作
文
の
展
示
会
を
開
催
し
ま
す

写真：セアカコケグモ

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
！

 卵のう 
（約10～15mm） 

 成体メス 
（約7～15mm）
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視
覚
障
が
い
者
に
関
わ
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
初
歩
講
座
の
ご
案
内
　

サ
ン
タ
に
な
ろ
う
♪

訪
問
家
庭
を
募
集
し
ま
す

有
害
・
危
険
ご
み

回
収
し
ま
す

�　みなさんお誘い合わせのうえ、お気軽にお越しく

ださい。

日時　11月９日（土）午前10時30分～午後３時
場所　船岡山公園（市バス「船岡山」下車）
内容　・ステージ（施設やボランティアによる歌や演奏など）

・�模擬店（炊きこみごはん、おでん、フランクフルト、飲料
など）

・�自主製品販売・バザー（焼き菓子、
豆腐、クッキーなど）

・�遊びのコーナー（的あてゲーム、工作、
バッジづくりなど）

問合せ�　�FUNAOKA� STANDARD� 2013実行委員会
事務局（北区社会福祉協議会）

　　　　　　　　　　　　　　　☎441-1900

第10回 F
フナオカ

UNAOKA S
スタンダード

TANDARD 2013 開催!!
～集って 出会って ふれあおう！

ココロをつなぐ福祉まつり～

昨年の様子

○ 青 年 期 健 康 診 査 ○
 ～毎年受診して、健康管理に努めましょう～

対象　市内在住の18歳～39歳の方で、職場や学校で受診機会のない方(※)
内容　１回目（検査日）　問診、身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査、診察
　　　２回目（結果説明日）結果説明、栄養・保健指導
費用　500円（免除制度あり。要問い合わせ）

○ 骨粗しょう症予防健康診査 ○
～骨の強度が低くなる病気。若い時期からの予防が重要！～

対象　市内在住の18歳～70歳までの方(※)
内容　１回目（検査日） 問診、身体計測、骨塩定量検査（Ｘ線による第２中手

骨の直接撮影）
　　　２回目（結果説明日）結果説明、栄養・保健指導　
費用　1,000円（免除制度あり。要問い合わせ）

　　日時　祝日を除く第２・４金曜日の午前９時～10時30分
　　場所　北保健センター（北区役所西庁舎）
　　　　　※検査日・結果説明日の２回ともに受診してください。
　　予約・問　健康づくり推進課成人保健・医療担当　☎ 432-1438

電話でご予約
ください

共
　
通


