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こ
の
調
査
は
10
月
１
日
（
火
）

現
在
の
皆
様
の
住
宅
や
土
地
の

状
況
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
る

転
居
の
実
態
な
ど
を
把
握
し
、

住
宅
の
耐
震
化
促
進
や
空
き
家

対
策
な
ど
、
住
ま
い
と
暮
ら
し

に
関
す
る
計
画
の
作
成
な
ど
に

●
Ｅえ

Ｎん　

Ｌら

ぼ
ａ
ｂ
．

　

小
中
学
生
集
合
！
雲
ケ
畑

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
募
集
！

　

自
然
豊
か
な
雲
ケ
畑
で
、
た

く
さ
ん
の
発
見
と
遊
び
と
笑
い

の
中
か
ら
創
造
性
を
育
む
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

＊�

詳
細
に
つ
い
て
は
、
メ
ー
ル

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
時

　

第
１
回　

10
月
19
日
（
土
）

　

第
２
回　

11
月
９
日
（
土
）

　

�

い
ず
れ
も
午
前
８
時
15
分
集

合
、
午
後
３
時
40
分
頃
解
散

予
定

集
合
場
所　

北
大
路
駅
近
辺

対�
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
通

学
し
て
い
る
小
中
学
生
（
保

護
者
の
付
き
添
い
可
）　

定
員　

各
日
20
人
（
先
着
順
）

参�

加
費　

小
中
学
生
500
円
、
保

護
者
800
円
（
交
通
費
・
昼
食

代
）

申�

込
締
切　

第
１
回
は
10
月
12

日
（
土
）、
第
２
回
は
11
月

２
日
（
土
）。
ど
ち
ら
に
参

加
か
明
記
。

申
込
み
・
問
合
せ　

代
表 

荒
木

メ
ー
ルen.lab.2013@gmail.com

●
北
区
の
歴
史
的
変
遷
を
辿た

ど
る

〜
世
代
間
を
つ
な
ぐ
地
図
作
成

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
〜　

　

メ
ン
バ
ー
大
募
集
！

　

北
区
在
住
の
高
齢
者
の
方
か

ら
地
域
に
関
わ
る
お
話
を
伺
っ

た
後
、
現
地
で
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

を
行
い
、
地
域
の
変
遷
を
辿た

ど
る

地
図
を
作
成
し
ま
す
。
取
組
の

様
子
を
映
像
化
し
、
北
区
の
魅

力
を
広
く
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

日�

時　

初
回
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ　

10
月
12
日
（
土
）
午
後
６
時

～
８
時
30
分

　

�

＊
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
・
映
像
作

成
・
研
修
（「
編
集
の
コ
ツ
」

「
わ
か
り
や
す
い
発
表
と

は
？
」
な
ど
）
を
随
時
実
施

場�

所　

北
青
少
年
活
動
セ
ン

タ
ー
、
セ
ン
タ
ー
周
辺
地
域

申
込
み
・
問
合
せ

　

�

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
代
表　

矢
野

（
北
青
少
年
活
動
セ
ン
タ
ー

内
。
詳
し
く
は
３
面
参
照
）

●
に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば

　

赤
ち
ゃ
ん
絵
本
の
会

　

毎
月
第
４
月
曜
の
午
前
10
時

30
分
か
ら
、
大
宮
学
区
で
赤

ち
ゃ
ん
絵
本
の
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
向
け
の
絵

本
や
紙
し
ば

い
の
読
み
聞

か
せ
、
手
遊

び

な

ど

を

行
っ
て
い
ま

す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に
育
児

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ
た

り
、
保
護
者
同
士
で
交
流
す
る

時
間
も
設
け
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

ス
ペ
ー
ス
に
限
り
が
あ
り
ま

す
の
で
、
参
加
ご
希
望
の
方
は

一
度
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ　

に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば

　

中
山　

☎
492
‐
２
１
６
７

●
雲
ケ
畑
自
治
振
興
会
地
域
活

性
化
委
員
会

　
「
雲
ケ
畑
の
秋
を
楽
し
む
会
」

美
し
い
自
然
と
と
も
に
、
オ
カ

リ
ナ
コ
ン
サ
ー
ト
や
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
、
散
策
が
楽
し
め

ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日�

時　

10
月
13
日
（
日
）
午
前

10
時
～
午
後
３
時
（
雨
天
決

行
）

場�

所　

雲
ケ
畑
林
業
総
合
セ
ン

タ
ー
（
も
く
も
く
号
「
出
合

橋
」
下
車
、
徒
歩
15
分
）

問
合
せ　

地
域
活
性
化
委
員
会

�

☎
406
‐
２
０
０
１

　

上
賀
茂
試
験
地
内
の
自
然
観

察
コ
ー
ス
を
、
京
都
精
華
大
学

板
倉
教
授
の
解
説
を
聞
き
な
が

ら
歩
き
ま
す
。
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
た
標
本
館
や
見
本

林
の
見
学
、
ど
ん
ぐ
り
ク
ッ

キ
ー
作
り
体
験
な
ど
、
楽
し
み

な
が
ら
自
然
と
触
れ
合
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。
親
子
で
の
参
加
も

大
歓
迎
で
す
。
皆
様
の
ご
参
加

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

日
時　

10
月
12
日(

土)

　

�

午
前
９
時
～
正
午
（
解
散
後
、

施
設
内
で
の
昼
食
可
で
す
。

ご
希
望
の
方
は
、
弁
当
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。）

場
所　

　

京
都
大
学  

上
賀
茂
試
験
地

集
合
時
間
・
場
所　

　

�

午
前
８
時
50
分
・
上
賀
茂
試

験
地 

事
務
所
前

対�

象　

北
区
に
在
住
ま
た
は
通

勤
、
通
学
さ
れ
て
い
る
方

定
員　

35
人

参
加
費　

無
料

申�

込
方
法　

９
月
16
日
（
月
・

祝
）
か
ら
電
話
、
Ｆ
ａ
ｘ
ま

た
は
メ
ー
ル
に
よ
り
、「
京

都
い
つ
で
も
コ
ー
ル
」（
１

面
下
部
参
照
）
ま
で
。

問�
合
せ　

地
域
力
推
進
室
ま
ち

づ
く
り
推
進
担
当

�
☎
432
‐
１
２
０
８

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

必
要
な
基
礎
資
料
と
す
る
た
め

に
行
う
も
の
で
す
。

　

調
査
の
対
象
と
な
っ
た
世
帯

に
は
、
９
月
下
旬
に
調
査
員
が

お
伺
い
し
ま
す
の
で
調
査
票
へ

の
ご
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

問�

合
せ　

地
域
力
推
進
室
調
査

担
当�

☎
432
‐
１
１
９
９

　

�

情
報
化
推
進
室
情
報
統
計
担

当�

☎
222
‐
３
２
１
６

対�

象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
16
歳
か

ら
30
歳
ま
で
の
方

定
員　

15
人

費
用　

22
歳
以
下
２
５
０
０
円

　
　
　

23
歳
以
上
３
０
０
０
円

☆
山
登
り
で
小
さ
い
秋
を

　
　
　
　
　

見
つ
け
よ
う
！

　

山
に
登
っ
た
り
、
楽
し
い
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て
、
一

緒
に
秋
の
思
い
出
を
作
り
ま
せ

ん
か
？

日�
時　

９
月
29
日
（
日
）
午
前

10
時
～
午
後
５
時

場
所　

京
都
市
内
（
※
）

対�

象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
通

学
し
て
い
る
小
学
生

定
員　

15
人

費
用　

500
円

※�

集
合
場
所
な
ど
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
下
さ
い
。

申�

込
・
問
合
せ　

北
青
少
年
活

動
セ
ン
タ
ー
（
詳
し
く
は
３

面
参
照
）

☆
は
じ
め
て
の
シ
ャ
ワ
ー

　
　

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
体
験
！

　

山
の
中
を
流
れ
る
沢
や
渓
流

の
中
を
歩
い
た
り
、
岩
場
を
よ

じ
登
っ
た
り
し
な
が
ら
、
上
流

を
目
指
し
ま
す
。

日�

時　

９
月
28
日
（
土
）
午
前

８
時
～
午
後
６
時

場�

所　

滋
賀
県
大
津
市
石
山
周

辺
（
※
）

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

　

普
段
出
し
方
に
困
る
こ
と
の

多
い
有
害
・
危
険
ご
み
や
資
源

物
を
、
身
近
な
場
所
で
回
収
し

ま
す
。

　

回
収
品
目
な
ど
の
詳
し
い
内

容
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（「
移

動
式
拠
点
回
収 

京
都
」
で
検

索
し
て
く
だ
さ
い
。）、
ま
た
は

エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・
ま

ち
美
化
事
務
所
に
置
い
て
あ
る

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象　
（
23
品
目
）

○
有
害
・
危
険
ご
み

　

�

塗
料
・
溶
剤
、
薬
品
類
、
使

い
捨
て
ラ
イ
タ
ー
な
ど

○
資
源
物

　

�

古
紙
・
古
着
、
使
用
済
て
ん

ぷ
ら
油
、
小
型
家
電
、
乾
電

池
な
ど

日
時
・
場
所

①�

10
月
９
日
（
水
）
午
前
９
時

～
11
時
・
山
ノ
森
公
園
（
西

賀
茂
山
ノ
森
町
３
）

②�

10
月
23
日
（
水
）
午
前
９
時

～
11
時
・
紫
野
宮
西
公
園
（
紫

野
宮
西
町
21
）

問�

合
せ

　

北
部
ま
ち
美
化
事
務
所

�

☎
724
‐
８
８
８
１

　

北
エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

�

☎
366
‐
０
１
５
５

京都精華大前駅京都精華大前駅

京都バス
「京都精華大学前」
京都バス
「京都精華大学前」

鞍
馬
街
道

鞍
馬
街
道

京都大学
上賀茂試験地
京都大学
上賀茂試験地

事務所事務所

京都バス
「総合地球環境学研究所前」
京都バス
「総合地球環境学研究所前」

叡山電鉄叡山電鉄

Ｎ

北
区
民
環
境
セ
ミ
ナ
ー

『
自
然
観
察
会
』

　
 

参
加
者
募
集
！

住
宅・土
地
統
計
調
査

実
施
の
お
し
ら
せ

月　日
学区（場所：記載のな
いものは各小学校。Ｇ

はグラウンド）

９/29（日） 中川、小野郷、雲ケ畑

10/ ６（日）
大将軍、待鳳、紫竹、

元町

10/13（日）

上賀茂、大宮、鷹峯、

衣笠（洛星Ｇ）、金閣（第

２Ｇ）、鳳徳、楽只、柏野、

紫野、紫明（付属中Ｇ）、

柊野（柊野Ｇ）

（雨天順延）

 

雲ケ畑バスもくもく号
　　　（ヤサカ自動車）時刻表
雲ケ畑岩屋橋行（土日・休ダイヤ）

　　　　北大路駅前　8:40   

　　　　出合橋　　　9:04   

北大路駅前行（土日・休ダイヤ）

　　　　出合橋　　　15:15

　　　　北大路駅前  15:40

北
区
民
ま
ち
づ
く
り
提
案
支
援
事
業

�

活
動
紹
介

 

９
月
の
イ
ベ
ン
ト

＆
募
集
の
お
知
ら
せ

有
害
・
危
険
ご
み

回
収
し
ま
す

京都市
バレーボール祭　永年の肩こり・腰痛に悩まされていませんか？肩こり・腰痛は

子どもを抱っこしてばかりのママから年配の方まで現代人の多く

が抱える悩みです。

　症状が少しでもよくなるように日常生活を見直してみましょう。

場　所　北保健センター　２階　講堂・栄養実習室
対象者　18歳以上の北区在住の方（原則４回継続して参加できる方）
定　員　18人（先着順）
費　用　無料
持ち物　申し込み時にお知らせします。
申込み　�10月１日（火）午前８時30分から電話または窓口にて受け

付けます。

問合せ　健康づくり推進課　成人保健・医療担当　☎432-1438

日　程 時　間 内　容

11月11日（月）

午後１時30分～３時

○医師講話

○運動

○歯の話

○栄養の話

11月29日（金）

12月４日 （水）

12月10日（火） 午前10時～正午

～肩こり・腰痛なくしてスッキリ!! 教室～
　８月18日（日）、京都

府立体育館で第4 9回

バレーボール祭が行わ

れ、41チームが熱戦を

繰り広げました。

　北区から出場した 

大宮、元町の各体振

チーム（順不同）が優秀

チームになりました。


