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な
お
、
督
促
や
催
告
を
し
た

に
も
か
か
わ
ら
ず
、
保
険
料
を

納
付
さ
れ
な
い
場
合
は
、
財
産

の
差
押
え
な
ど
の
処
分
を
行
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　

期
限
ま
で
に
保
険
料
を
納
付

で
き
な
い
事
情
の
あ
る
方
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ　

福
祉
介
護
課
介
護
保

険
担
当�

☎
432
‐
１
３
６
４

　

介
護
保
険
制
度
は
、
公
費
と

40
歳
以
上
の
す
べ
て
の
方
に
ご

負
担
い
た
だ
い
て
い
る
保
険
料

に
よ
り
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
現
在
、
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な

い
方
で
あ
っ
て
も
、
保
険
料
を

納
め
ら
れ
な
い
ま
ま
１
年
以
上

カ
ラ
ス
に
注
意
！

　

初
夏
ま
で
の
時
期

は
、
カ
ラ
ス
が
巣
立

つ
時
期
に
あ
た
り
、
親
カ
ラ
ス

は
巣
の
近
く
を
通
る
も
の
に
対

し
、攻
撃
を
し
て
く
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
安
全
の
た
め
に
は
巣

に
近
づ
か
な
い
の
が
一
番
で
す
。

　

ま
た
、
通
常
カ
ラ
ス
は
攻
撃

に
移
る
前
に
、
威
嚇
行
動
を
し

ま
す
。
激
し
く
鳴
い
た
り
、
足

元
に
く
ち
ば
し
を
こ
す
り
付
け

た
り
と
い
っ
た
様
子
が
見
ら
れ

た
と
き
は
す
ぐ
そ
の
場
を
離
れ

ま
し
ょ
う
。

問�

合
せ　

地
域
力
推
進
室
ま
ち

づ
く
り
推
進
担
当

�

☎
432
‐
１
２
０
８

カ
ラ
ス
ネ
ッ
ト
貸
し

出
し
ま
す
！

　

み
な
さ
ん
は
ご
み
を
出
し
た

後
に
、
カ
ラ
ス
な
ど
に
ご
み
袋

を
破
か
れ
て
、
困
っ
た
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

市
で
は
、
カ
ラ
ス
や
風
な
ど

に
よ
る
ご
み
の
散
乱
被
害
防
止

の
た
め
に
、
市
が
収
集
す
る
家

庭
ご
み
集
積
場
所
（
お
お
む
ね

５
世
帯
以
上
で
利
用
さ
れ
て
い

る
場
所
）
ご
と
に
、カ
ラ
ス
ネ
ッ

ト
（
防
鳥
用
ネ
ッ
ト
）
を
無
償

で
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

　

ご
近
所
の
皆
様
と
ご
相
談
の

う
え
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ　

北
エ
コ
ま
ち
ス
テ
ー

シ
ョ
ン�

☎
366
‐
０
１
５
５

　

私
道
の
舗
装
の
新
設
工
事
や

補
修
工
事
を
さ
れ
る
場
合
に
、

標
準
工
事
費
の
75
％
を
助
成
し

ま
す
。（
舗
装
工
事
に
伴
う
排

水
施
設
＝
Ｌ
型
街が

い

渠き
ょ

の
新
設
・

補
修
を
含
む
）

　

助
成
の
要
件
な
ど
、
詳
し
く

は
土
木
事
務
所
・
区
役
所
で
配

布
中
の
手
引
き
を
ご
覧
い
た
だ

き
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受�

付
期
間　

５
月
13
日
（
月
）

～
８
月
30
日
（
金
）

申�

請
・
問
合
せ　

北
部
土
木
事

務
所�

☎
492
‐
３
１
１
１

過
ぎ
ま
す
と
、
将
来
、
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
る
と

き
に
、
不
利
益
な
措
置
を
受
け

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ご
注
意
を
促
す
た
め
、
保
険

料
を
ま
だ
納
め
ら
れ
て
い
な
い

65
歳
以
上
の
方
に
催
告
書
を
送

付
し
ま
す
の
で
、
お
手
元
に
お

届
け
し
て
い
る
納
付
書
に
よ

り
、
お
近
く
の
金
融
機
関
で
保

険
料
を
納
め
て
く
だ
さ
い
。

　

北
区
役
所
で
は
、
今
年
度
重

点
的
に
取
り
組
む
施
策
、
事
業

な
ど
を
ま
と
め
た
「
平
成
25
年

度
北
区
運
営
方
針
」
を
策
定
し

ま
し
た
。

基
本
方
針
１

　
参
加
と
協
働
に
よ
る
北
区

の
ま
ち
づ
く
り

　

「
北
区
基
本
計
画
～
は
つ
ら

つ
北
区
プ
ラ
ン
～
」（
平
成
23

年
３
月
策
定
）
が
目
指
す
ま
ち

の
将
来
像
を
実
現
す
る
た
め
、

「
北
区
民
ま
ち
づ
く
り
提
案
支

援
事
業
・
共
汗
型
事
業
」
に
よ

り
、
多
く
の
区
民
の
皆
さ
ま
の

参
加
と
協
働
で
進
め
る
ま
ち
づ

く
り
を
し
っ
か
り
と
支
え
て
い

き
ま
す
。

【
重
点
取
組
】

□�

北
区
民
ま
ち
づ
く
り
提
案
支

援
事
業

□�

共
汗
型
事
業
（
区
基
本
計
画

の
実
現
や
地
域
課
題
の
解
決

に
向
け
た
事
業
で
、
区
民
の

皆
さ
ま
と
区
役
所
が
協
働
で

取
り
組
む
も
の
）

・�

北
区
民
ふ
れ
あ
い
事
業
の
充

実
・�

北
部
山
間
地
域
ま
ち
づ
く
り

構
想
策
定
事
業

・�
地
域
力
を
結
集
し
た
安
心
安

全
の
ま
ち
づ
く
り
事
業

・�

気
軽
に
集
い
学
び
あ
う
交
流

の
場
づ
く
り
事
業

・�

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
な
ど

の
困
り
ご
と
支
援
育
成
事
業

・�

地
域
防
災
力
の
向
上

□
そ
の
他
重
点
取
組

・�

多
様
な
環
境
学
習
な
ど
環
境

意
識
啓
発
事
業
の
実
施

・�

不
法
投
棄
防
止
活
動
の
更
な

る
充
実

・�

ご
み
減
量
に
向
け
た
３
Ｒ
運

動
の
推
進

・�

木
の
文
化
を
普
及
さ
せ
る
取

組
・�

「
歩
い
て
楽
し
い
ま
ち
・
北

区
」
を
実
現
す
る
取
組

・�

学
生･

若
者
の
地
域
活
動
へ

の
参
加
促
進

・�

大
学
と
の
協
働
に
よ
る
ま
ち

づ
く
り
の
推
進

・�

子
育
て
を
支
え
合
う
地
域
社

会
づ
く
り
の
推
進

・�

地
域
の
安
心
安
全
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
活
動
継
続
の
支
援

・�

災
害
か
ら
人
々
の
生
活
を
守

る
地
域
防
災
体
制
づ
く
り
の

推
進

・�

猿
害
対
策

・�
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
形
成
事
業
の
推
進

・�
生
活
習
慣
病
等
の
早
期
発
見

な
ど
の
健
康
増
進
の
取
組

・�

原
谷
地
域
の
ま
ち
づ
く
り

基
本
方
針
２

　
区
民
目
線
に
よ
る
区
役
所

改
革

　

す
べ
て
の
北
区
役
所
職
員

が
、「
年
間
12
万
人
を
超
え
る

お
客
様
を
お
迎
え
す
る
窓
口
職

場
の
代
表
者
で
あ
る
」
と
い
う

認
識
を
持
ち
、
好
感
を
持
っ
て

い
た
だ
け
る
身
だ
し
な
み
に
心

が
け
、
丁
寧
で
わ
か
り
や
す
い

説
明
に
努
め
る
な
ど
お
客
様
目

線
で
心
の
こ
も
っ
た
区
民
サ
ー

ビ
ス
を
行
い
、
ま
た
「
来
た
く

（
北
区
）
な
る
区
役
所
」
を
実

現
し
ま
す
。

　

「
平
成
25
年
度
北
区
運
営
方
針
」
は
、

北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ア
ド
レ
ス
は
１

面
上
部
参
照
）
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問�

合
せ　

地
域
力
推
進
室
企
画

担
当�

☎
432
‐
１
１
９
９

平
成
25
年
度

北
区
運
営
方
針
策
定

　京都市では、障害のある方の日常生活の相談や福祉サービスの利用援助

などを行う「障害者地域生活支援センター」を設置しています。北区にお住

まいの方が利用できるセンターは以下の３カ所です。どうぞご利用ください。

＜北部圏域（北区・左京区）のセンター一覧＞

センター名 住　　所 上段：電話
下段：Fax 対　象

ほくほく 北区紫野西舟岡町13-1

星崎荘１階

☎  451-4555
Fax 451-4488

身体・知的・

精神障害の

ある方
きらリンク
（対象拡大）

左京区浄土寺上馬場町117-1

ファーイースト白川通１階中

☎  752-0106
Fax 752-0107

らしく 左京区高野蓼原町43-1
☎  705-2850
Fax 703-2705

精神障害の

ある方

問合せ　身体・知的障害の場合　支援保護課支援第二担当　☎432-1285
　精神障害の場合　健康づくり推進課母子・精神保健担当　☎432-1454

身近な相談窓口
「障害者地域生活支援センター」のご案内

　

児
童
館
・
学
童
保
育
所
で
は
、

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長

を
願
っ
て
、
児
童
館
・
学
童
保

育
所
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

　

工
夫
を
凝
ら
し
た
出
し
物
を

用
意
し
て
、
皆
様
の
ご
来
場
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

日
時　

５
月
25
日
（
土
）

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場�

所　

船
岡
山
公
園
（
千
本
北

大
路
東
入
る
。
市
バ
ス
「
船

岡
山
」
下
車
す
ぐ
）

※�

雨
天
時
、
旭
丘
中
学
校
体
育

館
（
紫
野
東
蓮
台
野
町
１
）

内�

容　

京
の
わ
ら
べ
歌
に
合
わ

せ
て
、
ま
り
つ
き
を
し
た
り
、

扇
子
づ
く
り
な
ど
、
京
都
に

ち
な
ん
だ
遊
び
を
展
開
し
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
の
ス
テ
ー

ジ
発
表
も
見

て
下
さ
い
。

参
加
費　

無
料

問�

合
せ　

市
児
童
家
庭
課

�

☎
251
‐
２
３
８
０

　

�
公
益
社
団
法
人
京
都
市
児
童

館
学
童
連
盟

�
☎
256
‐
０
２
８
０

　

北
区
で
は
、
す
べ
て
の
人
の

人
権
が
尊
重
さ
れ
る
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
、
５
月
の
憲
法
月

間
に
街
頭
啓
発
を
行
い
ま
す
。

　

人
権
に
つ
い
て
「
気
づ
き
」、

「
考
え
」、「
自
ら
行
動
す
る
」

こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ご
家
庭
や
職
場
で
も
、
憲
法

の
基
本
理
念
の
一
つ
で
あ
る
基

本
的
人
権
の
尊
重
の
考
え
方

を
、
今
一
度
ふ
り
返
り
、
子
育

て
や
介
護
な
ど
暮
ら
し
の
な
か

に
あ
る
身
近
な
人
権
問
題
に
つ

い
て
考
え
、
人
と
の
接
し
方
や

か
か
わ
り
方
に
つ
い
て
話
し
合

う
機
会
を
も
っ
て
み
ま
し
ょ

う
。

問�

合
せ　

地
域
力
推
進
室
ま
ち

づ
く
り
推
進
担
当

�

☎
432
‐
１
２
０
８

５
月
は
憲
法
月
間
で
す

 
 

 

同じです 
あなたとわたしの 

大切さ 

児
童
館
・
学
童
保
育
所
ま
つ
り

お
こ
し
や
す
　
来き

て
見み

て
遊あ
そ

ん
で
　
京き
ょ
う

都と

は
え
ぇ
な
ぁ
～

介
護
保
険
料
を

長
い
間
滞
納
し
て
い
る
と

　

２
歳
児
前
後
の
頃
の
こ
と
ば

と
行
動
か
ら
み
る
お
子
さ
ん
の

成
長
に
つ
い
て
の
お
話
を
聞

き
、
一
緒
に
お
子
さ
ん
と
の
関

わ
り
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

６
月
19
日
（
水
）

　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　

北
保
健
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　
　
　

２
階
講
堂

内
容　

・�
講
話
「
２
歳
児
の
こ
こ
ろ
と

こ
と
ば
の
成
長
」

　

�

講
師　

山
崎
祥
子
氏
（
ら
く

相
談
室
言
語
聴
覚
士
）

・�

交
流
会
（
育
児
相
談
）

対�

象　

１
歳
６
カ
月
～
２
歳
11

カ
月
の
お
子
さ
ん
を
子
育
て

中
の
保
護
者

費
用　

無
料　

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

　

�

お
子
様
連
れ
の
方
は
同
室
で

の
聴
講
と
な
り
ま
す
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

申�

込
み　

６
月
５
日（
水
）
か
ら

お
電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。

問�

合
せ　

健
康
づ
く
り
推
進
課

　

�

母
子
・
精
神
保
健
担
当

�

☎
432
‐
１
４
５
４

  

～
育
児
中
の
方
へ

�

健
康
教
室
の
お
知
ら
せ
～
　

私
道
の
舗
装
新
設
・

舗
装
補
修
工
事
に
助
成

し
ま
す


