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西
賀
茂
の
産

う
ぶ
す
な土
神が

み

で
あ
り
、

無
病
息
災
、
方ほ

う
よ
け除
の
神
様
と
し

て
知
ら
れ
る
大
宮
学
区
・
大
将

軍
神
社
の
境
内
で
、
地
域
で
収

穫
さ
れ
た
新
鮮
な
京
野
菜
の
朝

市
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

京
野
菜
市
実
行
委
員
会
で

は
、
こ
の
朝
市
を
契
機
と
し
て
、

大
宮
学
区
に
お
住
ま
い
の
方
だ

け
で
な
く
多
く
の
方
に
、
気
軽

に
歴
史
あ
る
神
社
や
地
域
の
文

化
に
触
れ
て
い
た
だ
く
こ
と
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

　

皆
様
お
誘
い
合
わ
せ
の
う

え
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

７
月
１
日
（
日
）

　

�

午
前
10
時
～
完
売
次
第
終
了

　

※
雨
天
決
行

場�

所　

大
将
軍
神
社
（
西
賀
茂

角
社
町
129
）

問�

合
せ　

京
野
菜
市
実
行
委
員

会�

☎
491
‐
６
６
２
３

　

お
子
さ
ん
は
日
々
成
長
し
て

い
ま
す
。

「
２
歳
児

の
こ
こ
ろ

と
こ
と
ば

　

北
区
役
所
で
は
、
今
年
度
重

点
的
に
取
り
組
む
施
策
、
事
業

等
を
ま
と
め
た
「
平
成
24
年
度

北
区
運
営
方
針
」
を
策
定
し
ま

し
た
。

基
本
方
針
１

　
参
加
と
協
働
に
よ
る
北
区

の
ま
ち
づ
く
り

　

「
北
区
基
本
計
画
～
は
つ
ら

つ
北
区
プ
ラ
ン
～
」（
平
成
23

年
３
月
策
定
）
が
目
指
す
ま
ち

の
将
来
像
を
実
現
す
る
た
め
、

「
北
区
民
ま
ち
づ
く
り
提
案
支

援
事
業
・
共
汗
型
事
業
」
に
よ

り
、
多
く
の
区
民
の
皆
さ
ま
の

参
加
と
協
働
で
進
め
る
ま
ち
づ

く
り
を
し
っ
か
り
と
支
え
て
い

き
ま
す
。

【
重
点
取
組
】

□�

北
区
民
ま
ち
づ
く
り
提
案
支

援
事
業
の
実
施
（
現
在
募
集

中
で
す
。
詳
し
く
は
１
面
を

ご
覧
下
さ
い
。）

□�

共
汗
型
事
業
（
区
基
本
計
画

の
実
現
や
地
域
課
題
の
解
決

に
向
け
た
事
業
で
、
区
民
の

皆
さ
ま
と
区
役
所
が
共
汗
・

協
働
で
取
り
組
む
も
の
）

・�

北
区
民
ふ
れ
あ
い
事
業
の
充

実
・�

北
部
山
間
地
域
ま
ち
づ
く
り

構
想
策
定
事
業

・�

地
域
力
を
結
集
し
た
安
心
安

全
の
ま
ち
づ
く
り
事
業

・�

気
軽
に
集
い
学
び
あ
う
交
流

の
場
づ
く
り
事
業

・�

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
な
ど

　

疾
病
や
不
測
の
事
故
な
ど
で
、

お
盆
の
時
期
に
生
活
に
お
困
り

の
世
帯
に
対
し
て
生
活
相
談
を

行
い
、
必
要
と
認
め
ら
れ
る
世
帯

に
、生
活
資
金
を
お
貸
し
し
ま
す
。

【
生
活
相
談
】

日�

時　

７
月
９
日
（
月
）
～

12
日
（
木
）

　

�

午
前
９
時
～
11
時
30
分
、
午

後
１
時
～
３
時

場�

所　

北
区
役
所
３
階
第
４
会

議
室

※�

健
康
保
険
証
（
世
帯
全
員
分
）

な
ど
住
所
と
家
族
構
成
を
明

ら
か
に
で
き
る
も
の
と
印
鑑

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

【
資
金
貸
付
】

貸
付
日　

７
月
24
日
（
火
）

貸�

付
内
容　

①
世
帯
員
１
人

３
万
円
を
目
安
に
１
世
帯

15
万
円
を
限
度
、
②
担
保
・

保
証
人
不
要
、
無
利
子
、
③

返
済
は
２
年
以
内
、
原
則
均

等
月
賦

貸
付
を
受
け
ら
れ
な
い
世
帯

　

�

①
ボ
ー
ナ
ス
等
の
臨
時
収
入

が
あ
る
か
、
他
の
共
済
制
度

に
よ
り
貸
付
を
受
け
ら
れ
る

世
帯
、
②
生
活
保
護
を
受
け

て
い
る
世
帯
、
③
中
国
残
留

邦
人
等
に
対
す
る
支
援
給
付

を
受
け
て
い
る
世
帯
、
④
以

前
に
夏
季
ま
た
は
歳
末
で
こ

の
貸
付
を
受
け
、
償
還
が
完

了
し
て
い
な
い
世
帯
（
相
談

の
時
点
で
80
％
以
上
を
償
還

し
て
お
り
、
か
つ
、
貸
付
日

ま
で
に
未
償
還
額
を
全
額
返

済
す
る
こ
と
を
誓
約
し
た
う

え
で
履
行
し
た
世
帯
は
除

く
）、
⑤
償
還
能
力
に
欠
け

る
と
認
め
ら
れ
る
世
帯

問�

合
せ　

福
祉
介
護
課
福
祉
担
当

�

☎
432
‐
１
３
０
９

の
成
長
」
の
お
話
か
ら
、
お
子

さ
ん
と
の
か
か
わ
り
を
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

７
月
18
日
（
水
）

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　

北
保
健
セ
ン
タ
ー

　

２
階
講
堂

講
師　

山
崎
祥
子
氏

�
ら
く
相
談
室　

言
語
聴
覚
士

対�

象　

１
歳
６
カ
月
～
２
歳
11

の
困
り
ご
と
支
援
育
成
事
業

□
そ
の
他
重
点
取
組

・�

多
様
な
環
境
学
習
な
ど
環
境

意
識
啓
発
事
業
の
実
施

・�

不
法
投
棄
防
止
活
動
の
更
な

る
充
実

・�

ご
み
減
量
に
向
け
た
３
Ｒ
運

動
の
推
進

・�

木
の
文
化
を
普
及
さ
せ
る
取

組
・�

「
歩
い
て
楽
し
い
ま
ち
・
北

区
」
を
実
現
す
る
取
組

・�

学
生･

若
者
ま
ち
づ
く
り
サ

ロ
ン
の
設
置

・�

大
学
と
の
協
働
に
よ
る
ま
ち

づ
く
り
の
推
進

・�

地
域
の
安
心
安
全
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
形
成
事
業
の
推
進

・�

災
害
か
ら
人
々
の
生
活
を
守

る
地
域
防
災
体
制
づ
く
り
の

推
進

・�
猿
害
対
策
事
業

・�

生
活
習
慣
病
等
の
早
期
発
見

な
ど
の
健
康
づ
く
り
の
取
組

・�

原
谷
地
域
の
ま
ち
づ
く
り

基
本
方
針
２

　
区
民
目
線
に
よ
る
区
役
所

改
革

　

す
べ
て
の
北
区
役
所
職
員

が
、「
年
間
12
万
人
を
超
え
る

お
客
様
を
お
迎
え
す
る
窓
口
職

場
の
代
表
者
で
あ
る
」
と
い
う

認
識
を
持
ち
、
好
感
を
持
っ
て

い
た
だ
け
る
身
だ
し
な
み
に
心

が
け
、
丁
寧
で
わ
か
り
や
す
い

説
明
に
努
め
る
な
ど
お
客
様
目

線
で
心
の
こ
も
っ
た
区
民
サ
ー

ビ
ス
を
行
い
、
ま
た
「
来
た
く

（
北
区
）
な
る
区
役
所
」
を
実

現
し
ま
す
。

　

「
平
成
24
年
度
北
区
運
営
方
針
」

は
、
北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ア
ド

レ
ス
は
１
面
上
部
参
照
）
に
も
掲

載
し
て
い
ま
す
。

問�

合
せ　

地
域
力
推
進
室
企
画

担
当�

☎
432
‐
１
１
９
９

平
成
24
年
度

北
区
運
営
方
針
策
定

夏
季
特
別
生
活
相
談
・
特
別
生
活
資
金
貸
付

　

５
月
20
日
、
第
58
回
北
区
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

大
会
（
12
チ
ー
ム
参
加
）、
第
51
回
北
区
民
壮

年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
（
13
チ
ー
ム
参
加
）
が

岩
倉
東
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
結

果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

○
一
般
の
部　

優　

勝　

大
将
軍
体
振
チ
ー
ム

　
　
　
　
　
　

準
優
勝　

鷹
峯
体
振
チ
ー
ム

　
　
　
　
　
　

第
３
位　

柊
野
体
振
チ
ー
ム

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

柏
野
体
振
チ
ー
ム

○
壮
年
の
部　

優　

勝　

柏
野
体
振
チ
ー
ム

　
　
　
　
　
　

準
優
勝　

金
閣
体
振
チ
ー
ム

　
　
　
　
　
　

第
３
位　

大
将
軍
体
振
チ
ー
ム

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

柊
野
体
振
チ
ー
ム

※
な
お
、
優
勝
し
た
両
チ
ー
ム
は
、
京
都
市
大
会

（
７
月
22
日
）
に
北
区
代
表
と
し
て
出
場
し
ま
す
。

優勝は
一般の部　大将軍チーム（17年ぶり２回目）
壮年の部　柏野チーム（５年ぶり５回目）

北区民ソフトボール大会

 大
将
軍
神
社
の

新
鮮
と
れ
た
て

「
京
野
菜
市
」

 

申込み・問合せ　健康づくり推進課成人保健・医療担当　☎ 432-1438

　ふれあいファミリー食セミナー

日時　７月25日（水）午前10時～午後１時
場所　北保健センター２階　栄養実習室
内容　お話「夏バテをふせぎましょう」
　　　調理実習「楽しいランチづくり」

対象　北区在住の就学前の年長児（５～６歳）とその保護者
定員　10組（先着順）
参加費　１組　1,000円
持ち物　�エプロン、三角巾（バンダナなど）、手拭きタオル、

上履き（子ども用）

申込み方法　�７月２日（月）から電話又は下記の窓口にて
お申込みください。

　食育セミナー

日時　８月８日（水）午前10時～午後１時
場所　北保健センター２階　栄養実習室
内容　調理実習と試食
対象　北区在住の小学校１～３年生
定員　12名(先着順)
参加費　500円
持ち物　�エプロン、三角巾（バンダナなど）、手拭きタオル、

上履き

申込み方法　�７月23日（月）から電話又は下記の窓口にて
お申込みください。

※お子さんの送迎は保護者の方でお願いします。

カ
月
の
お
子
さ
ん
を
子
育
て

中
の
保
護
者

参
加
費　

無
料

定
員　

20
名
（
先
着
順
）

申�

込
み　

７
月
４
日
（
水
）
か

ら
電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
づ
く
り
推
進
課

　

母
子
・
精
神
保
健
担
当

�

☎
432
‐
１
４
５
４

大将軍体振チームの皆様

柏野体振チームの皆様

育
児
に
つ
い
て
の
健
康
教
室

親子でおいしいランチづくり！ 子どもたちだけでクッキング！


