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※答えは裏面にあります。

ごみゅにけーしょん
ごみ削減に役立つ豆知識

&AQ事業ごみ収集のご相談は
京都環境事業協同組合まで

Tel. 075-691-5517
月～金  13:00～17:00

事業所からクリーンセンターに搬入されるごみのうちリサイクルできる
「雑がみ」は何％でしょう？

「京都市推奨事業系ごみ袋（透明袋）」も販売
しています！　★ごみ袋の売上げの一部は
市内児童養護施設等に寄付されています！

平成27年12月発行　京都市印刷物第275214号

相談
窓口

10月に施行された，ごみ半減をめざす「しまつのこころ条例」（「京都市廃
棄物の減量及び適正処理等に関する条例」の愛称）では，2R関連の実施
義務8項目と努力義務21項目がありますが，みなさんの事業所ではどんな
取組を行っていますか？「しまつの心」や「もったいない」といった京都らしい
工夫を凝らした取組でごみ減量を目指しましょう！

受付時間

下京区の松原通の新町通から大宮通に位置する商店
街。地域の生活に密着した商店街として歴史も古く，多
くの老舗商店が軒を連ねると同時に，新しい店舗も増
えています。

松原京極商店街では，マイバック持参の呼びかけなどごみ減量の
取組を平成26年度から商店街一丸となり行っています。特に，今年
の11月2日（月）～11月30日（月）の「エコバッ グの一歩先行くeco
チャレンジ」では，マイバッグ持参をはじめ，容器持参や 割りばし辞
退などのごみ減量につながるお買い物でスタンプを集め，商店街
が金券を配布するキャペーンを実施されました。

井上漬物店では「持ってきていただいた容器に，お味噌を量り売り
しています」と昔からの販売スタイルが定着しています。お客さん
に”容器包装を断っていただける選択肢があること”がごみ減量に
つながることをお客さんの声から実感されているそうです。

“へらす”“わける”で  目指せ一歩先行く  ごみゼロ事業所 !!

繰り返し
使用する！

ごみを
出さない！

ごみ減量
PRをしよう！！

まいどあり～!!

要らないよ!!

どんな2Rを実践
  されていますか？

事業ごみの基礎知識

ごみ減量の
現場取材

今回の現場はこちら！

松原京極商店街 マイバッグのその先へ！

容器持参でお買い物！

「割りばしいりますか？」とお客さんに聞くスタイルを商店街として統一を図っています。
レジ袋や割りばしの要否に関する声掛けがきっかけになり，ごみになるものを減らすこ
とのみならず，リピーターを獲得する新たなコミュニケーションとなっています。
「はじめの一歩を踏み出すまでが大変だけど，やってみるととても反応がよくこれからも
継続していきたい」と，松原商店街振興組合 理事長 井上昌則さん。レジ袋の配布や割り
ばしの提供など，”無料配布があたりまえ”として行ってきたことを，ごみ減量の視点から
キャンペーンを展開することで，お店もお客さんにも気づきがあったようですね。これか
らのお買い物スタイルの変化に期待です！

声掛けが大切です！レジ袋や割りばしは
いる？いらない？

容器包装を使わないことは，
経費削減にも直結しています！

ecoチャレンジ

井上漬物店
この容器に
入れてください!!

レジ袋や割りばしは
必要ですか？

Reduce
リデュース（発生抑制）

Reuse
リユース（再使用）

※2R（ごみになるものを作らない・買わない「リデュース（発生抑制）」，再使用する「リユース（再使用）」）

みんなに話したくなる
みんなと始める

事業ごみ減量ニュースレター

❶31.9%  ❷14.5%  ❸2.9%

チラシやパンフレット,
封筒,包装紙などの

ことだよ
お問合せは
お気軽に！



第1回，第2回は「ごみゅにけーしょん」で検索して，
第21号，第22号を見てね！

かん

みんなに話したくなる　みんなと始める　事業ごみ減量ニュースレター

発行：京都市環境政策局ごみ減量推進課
京都市中京区河原町通二条下る一之船入町384番地 ヤサカ河原町ビル8階
TEL：075-213-4930　FAX：075-213-0453

お料理をすることは，作る楽しさ，食べる幸

せ，食べてもらう喜びなどに満ちあふれて

います。有機栽培の野菜を中心に，京のお

ばんざいをシンプルな家庭の味で召し上

がっていただこうと，丁寧にお料理する毎日

です。生ごみや残飯が多いと思われる飲食

店ですが，当店では，1日営業しても45リットルのごみ袋に半分程度です。ラ

ンチのご飯は，食べられる量を聞くことで食べ残しはほぼありません。調味

料類は全てガラスびんや一升びんに入ったものを使用し，リユースできる

こともごみが少ない理由です。野菜は，農薬や化学肥料を使わずに育てら

れたものを用い，皮までいただけます。見栄えが必要な場合で野菜のお肌

が荒れている時は，皮をきんぴらやお漬け物にし，野菜くずでは美味しいお

出汁を取ります。昆布は良質のものを使い，出汁取り後は佃煮にします。省

エネルギーで済む調理法として，保温調理なども導入しています。

利便性を優先することで捨ててしまうという無駄をなくし，毎日の暮らしを

台所から豊かにしていくこと，手間をかけることの楽しさなどをお伝えして

いきたいと考えています。

COLUMN京の知恵
京都の伝統文化に育まれた知恵を，次代を担う文化人がコラムで紹介！

事業系一般廃棄物は排出した事業者に
処理責任があります！

西村 和代 （ひとつのおさら／カラーズジャパン㈱ 代表取締役）事業ごみは家庭ごみには出せません！

検索検索京都市  一般廃棄物許可業者

http://www.city.kyoto.lg.jp/kankyo/page/0000001025.html 

下記ホームページに一般廃棄物収集運搬業許可業者の連絡先・PR内容を掲載しています。
ぜひご覧ください。

西村和代（にしむらかずよ）プロフィール：1967年生まれ,京都市出身。同志社大学大学院総合政策科
学研究科博士後期課程修了。環境教育，食農教育が専門。食堂のオーナーシェフ，大学非常勤講師の他，
（一社）エディブル・スクールヤード・ジャパン共同代表として学校菜園活動に取り組む。
Web：http://www.1osara.com/

※この印刷物は，不要になりましたら「雑がみ」としてリサイクルできます。

ごみと経費のダイエット！!

みんなで実行してみよう！第3回
第2回で考えていただいた，「ごみと経費のダイエット計画」は実行
されていますか？ 次の3つのポイントを確認して，ごみの減量を進
めましょう。また，第2回で決めたごみ減量のための計画書の進捗
状況を右欄①に記入してみましょう。毎月のごみ量は，右欄②に記録
し，第1回で把握したごみの重さと比べてみましょう。

事業系一般廃棄物は，市クリーンセンター

に自分で搬入するか，一般廃棄物の許可業

者に収集運搬を依頼して，適正に処理してく

ださい（産業廃棄物は搬入できません。）。

※事業系一般廃棄物を家庭ごみの収集場

所に排出すると，廃棄物処理法 違反となり，

懲役や罰金を科せられることがあります。

住居と店舗が同じ建物でも，ごみは別々に
処理してください
住居から出るごみは，市の分別方法に従っ

て収集場所に出してください。店舗から出

るごみは，一般廃棄物と産業廃棄物に分別

したうえ，適正に処理してください。

❶責任者を作りましょう。
❷一目でわかる工夫をしましょう。
❸継続したPRを行いましょう。

平成25年度の事業所のごみ量のうち，リサイクルできる「雑がみ」は
14.5%。紙ごみ全体の31.9%のうち，新聞・段ボールなども2.9%
含まれており，リサイクルできる紙類は，紙ごみ全体の半分を超えます。
貴重な紙資源，燃やさずに有効活用しましょう！
（新・京都市ごみ半減プランより）

TOPICS

②ごみの量を測ってみよう！

しっかり別々に
処理してね!!

①取組結果をチェックしてみよう！
取組内容

（例）ボールペンの替芯活用 ◯ △◎

月 月 月

ごみの種類

5kg 2kg 3kg

月 月 月

ごみゅにけーしょんQ&Aの答え：❷14.5%

３つの
ポイント

ごみ減量を実行する

可燃ごみ

新聞・ちらし

OA用紙

雑誌類

ペットボトル

ビン

スチール缶・アルミ缶ス
チ
ー
ル

ア
ル
ミ

ごみ

わかりやすく分別！

結果を書いてみたよ！

責
任
者

責任者は交替制にして，
持ち回りにしては？

ごみ減量

ペット
ボトル

OA用紙

家庭ごみに
出しちゃダメ！

産廃
一廃 家庭

取組結果やごみ量を実際に書くことで見えてくるものがありましたか？
次号では，改善の取組について取り上げます。

現状報告や取組効果など
回覧板や掲示板を利用して
周知をはかろう！

❶ ❷

❸


