
【別添説明資料】市民，事業者等に求める取組例 

○ 市民による「容器包装の少ないお買い物」と，それを促進する小売業者の取組を抽出 
○ また，小売業者自ら使用する容器包装の削減に繋がる取組も抽出 
○ さらに，イベント参加者及び主催者の取組も抽出 
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① 容器包装の少ないお買い物の率先実行 ❶ 
容器包装の少ないお買い物を消費者に促進する 
店舗でのＰＲ（≒本条例のＰＲ） 
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② 水量り売りの利用 ❷ 水量り売り ペットボトル 

③ 飲料量り売りの利用 ❸ 飲料量り売り ペットボトル，びん，缶 

④ 食料品量り売りの利用 ❹ 食料品量り売り トレイ，プラ袋，ラップ 

⑤ 容器包装の少ない商品の選択・購入 ❺ 容器包装の少ない商品のＰＲ 製造段階で付与される容器包装 

⑥ 裸売り青果の選択・購入 ❻ 省容器包装販売（袋売り→裸売り）  プラ袋，ラップ 

⑦ ノントレイ食品の選択・購入 ❼ 簡易包装販売（トレイ→袋売り等）  トレイ，ラップ，（プラ袋） 

⑧ 簡易包装贈答品の選択・購入 ❽ 簡易包装販売（贈答品） 紙包装 

⑨ ロール袋の使用抑制 ❾ ロール袋の使用抑制（ＰＲ，寄付金等） プラ袋 

⑩ レジ袋の使用辞退 

❿ レジ袋の使用辞退を促す声掛け レジ袋，紙袋等 

⓫ レジ袋削減の取組（ポイント制，お断りカード 等） レジ袋，紙袋等 

⓬ レジ袋有料化 レジ袋，紙袋等 
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⑪ マイボトルの持参 ⓭ カフェ等でのマイボトルの使用促進 紙コップ，プラふた 

⑫ リユース容器の使用 ⓮ 宅配・通販におけるリユース容器使用 レジ袋，段ボール 

⑬ リユースびん飲料の購入・返却 ⓯ リユースびんによる飲料の販売・回収 ペットボトル，びん 

⑭ 容器包装の店頭回収の利用 ⓰ 店舗での拠点回収・精算後分別回収 プラ・紙容器包装 

 小売業者自ら使用する容器包装の削減の取組 
⓱ 商品運搬におけるリユース容器使用 

段ボール，紙容器包装 
⓲ 事業所で発生する容器包装ごみの分別排出 
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⑮   リユース食器の利用，マイ箸等の持参 ⓳ リユース食器の使用 トレイ，缶・びん・ペットボトル 

⑯   資源ごみ(缶・ペットボトル等)の分別排出 ⓴ 資源ごみ(缶・ペットボトル等)の分別の実施 缶・ペットボトル等 
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具体例 
ｐ2参照 



【別添説明資料】具体例（容器包装の少ない商品のＰＲ 等） 

■容器包装の少ない商品のＰＲ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（出典）京都市ごみ減量推進会議 
  「ようきにへらそう！キャンペーン」報告資料 

■省容器包装販売（袋売り→裸売り） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■簡易包装販売（トレイ→袋売り 等） 
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ポリ袋を用いた簡易包装 

①豚肉ブロック(バラ) 

②豚肉スペアリブ 

③若鶏もも肉 ④若鶏むね肉 

⑤若鶏手羽元 ⑥若鶏砂肝（ズリ） 

裸売り・ばら売りの無包装 

①きゅうり ②トマト ④キャベツ 

⑤ブロッコリー ⑥アスパラガス 

⑦だいこん ⑧白ねぎ ⑨たまねぎ  

⑩じゃがいも ⑪さつまいも 

（出典）神戸大学大学院 石川雅紀教授 講演資料（ごみじゃぱんの取組） 

（出典）東京都調査 

（出典）京都市エコストア 
     実験報告書 

（出典）東京都調査 （出典）京都市報告書 


