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   使えるものは  ありませんか？
    もう一度捨てる  前に考えてみよう。

古紙
   新聞紙
   雑誌
   ダンボール

天ぷら油 

発泡トレイ

紙パック

筒型乾電池

その他の電池

　小型シール電池
　ニカド電池
　ボタン電池

家電製品４品目

　テレビ
　エアコン
　冷蔵庫
　洗濯機

いらなく なったもの

家庭ごみ

町内会等が行う集団回収へ

決められた曜日の朝に出してくだ
さい。午前８時から収集しますの
で，前夜から出さないでください。

　　　曜日

お近くの地域の回収拠点へ

　　　曜日

お近くの販売店回収へ
ご協力ください。

紙パック及び筒型乾電池は区役
所・支所，まち美化事務所，小学
校でも回収しています。

・   曜日／毎週

ごみ出し前のチェック
□ 中身の見える丈夫なポリ袋に入れ
口をしっかり結んでください。

□ 生ごみは水切りを十分にする。

□ ガラス，かみそり，竹串などは厚
紙に包む。

□スプレー缶，カセットボンベは中
身を使いきってから，釘などで
穴を開ける。

思いやりの後始末～ごみの出し方減らし方～

買い物するときの心得
その 1「一生使いつづけたい」
          気に入ったモノを選んで買う。

　一時の流行に惑わされず，ずっと身の回

りにおきたいものを見つけましょう。

その 2「本当に必要なの？」
          「代替できないの？」を考えてみる。

　使い捨てのモノや容器包装は使わないよ

うにしましょう。自分の好きなかばんやお

箸，水筒を持ち歩く方がおしゃれかも。

その 3「何からつくられているの？」
          「自然に還るの？」を考えてみる。

　リサイクル，廃棄段階のことを考えて環

境負荷の少ない商品を選びましょう。

ごみを出さない工夫

電話でフリーマーケット

その 1  自然の恵みをまるごと食べる
　野菜の皮や種，魚の骨などにもたくさん

の栄養分が含まれています。調理の工夫し

だいでおいしくなりそう！

その 2  リフォームしておしゃれなデザイン
に。使えなくなれば修理修繕を。

　町の修理屋さんに相談してみましょう。

その 3  ほしい人に譲ったり，格安で売る。
　知り合いにあげたり，リサイクルショッ

プ，フリーマーケットなどに参加し，ほし

い人に譲ってあげましょう。

「めぐるくんの店」を利用しよう！
　京都市が認定したごみ減量リサイク
ル推進店です。
　このステッカーが目印です。

京都市不用品リサイクル
情報案内システム

1241-0530

※家庭で使用しなくなった不用

品の情報を，２４時間登録した

り，引き出したりできます

（フヨウヒンハゴミジャナイ）

｝

排出ルールを
守ってね！

または，なるべく回収業者等に出し，
リサイクルにご協力ください。

家電リサイクル法によって
ごみとして処理ができません。
買ったお店にご相談ください。
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   使えるものは  ありませんか？
    もう一度捨てる  前に考えてみよう。

缶
   飲料缶
   サラダ油缶
   菓子缶缶詰缶
   茶筒缶

   ミルク缶
びん

   飲料びん
   調味料びん

    ジャム，コーヒー，佃煮等のびん
ペットボトル

   飲料用・
   みりん用・醤油用

再 生 品 の 内 訳

スチール缶

ペットボトル

紙パック

大型ごみ

* 京都市が収集選別後，引き渡した業者の再生用途内訳（リサイクル推進課調べ）
** 全国牛乳容器環境協議会調べ

建築骨材  ほぼ 100％

* **

* * *

びん  ほぼ 100％

びん

衣料  8％

その他  9％
キッチン
ペーパー  0.2％

ティッシュペーパー  4％

板紙  16％

残査  16％
カーペット  76％

トイレット

ペーパー
71％

アルミ缶

アルミ缶  70％
自動車部品

30％

買って捨ててかかった費用4

使ってすぐに捨ててしまう
容器包装の負荷
　ジュースなどを買うと，必
ず排出される缶やびん，ペッ
トボトル。１回限りで捨てて
しまうこれらの容器は，経済
的にも，地球温暖化の観点で
も，私たちにとっては負担が
大きいものといえます。
　繰り返し使えるびんを積極
的に選ぶようにしましょう。

私たちの購買行動が循環型社会をつくる礎になります。

いらなく なったもの

大型ごみセンターへ
電話で申し込んでください。

缶・びん・ペットボトル収集
　　　曜日／毎週

●ふたは取り外して，家庭ごみに出
してください。

●中身は空にしてきれいに洗ってか
ら出してください。

●出すときすでに割れているびんは，厚紙
に包んで家庭ごみに出してください。

　集められたあと選別・異物除去する
施設では，障害のある人たちが働いて
います。

90120-100-530

受付／月曜日～金曜日
         朝９時～夜７時
        （祝日も受け付けています）

（ヒャクバンゴミゼロ）

※指定された日の朝 8
時までに指示された場
所に出してください。
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ペットボトル 
300ml

スチール缶 
340ml

アルミ缶 
350ml

紙容器 
300ml

ガラスびん 
200ml

ガラスびん 
200ml

テレビ 

リサイクル率 

１６.９％ 
リサイクル率 

８２.５％ 
リサイクル率 

７４.４％ 
カレット利用率 

７３.９％ 
２０回使用する 
場合の１回分 

７３.９％ 
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思いやりのある
排出マナーを。

飲料容器の温室効果ガスの排出量

飲み物の購入代金に含まれる容器価格

参考資料：「温室効果ガスを減らすために」（環境庁）

（製造・輸送・廃棄時）

参考資料：「リユースモデル事業委託業務報道」（環境庁　平成９年１０月）

｝

               缶    ガラスびん ペットボトル 紙パック
                  （３５０ｍｌ）    （５５０ｍｌ）        （５５０ｍｌ）      （１０００ｍｌ）

容器代     20～ 30円 30～ 35円    45～ 50円    13～ 15円




