
 

＜報道発表資料＞ 

 

令和 8 年９月３０日 

京都市上京区役所子どもはぐくみ室子育て相談担当 

 

令和 8 年度 上京えんじぇる“ぎゅうっとひろば” 

「親子で楽しく遊びましょ♪」の開催 

 

おうちでの親子時間が楽しくなる遊びもいっぱい！ 

 

【開催概要】 

● 日時 令和８年１１月２０日(金) 午前 10 時 30 分～午前 11 時 30 分 

   （受付：午前 10 時 15 分～） 

● 場所 上京区総合庁舎 4 階 大会議室 

（〒602-8511 京都市上京区今出川通室町西入ル堀出シ町 285） 

● 内容 大好きなおうちの方とたっぷりふれあいながら、音楽に合わせて楽しく体を動か  

   して遊びます！ 

〇親子でふれあいリズム体操♪ 

〇絵本で遊ぼう！ 

〇ママも子どももリラックスタイム など 

● 対象 ０歳～２歳のお子さんとその保護者 

● 服装 動きやすい服装でご参加ください。 

● 持ち物 水分補給できるもの 

● 定員 親子 20 組（先着順） 

● 参加費 無料 

● 申込 １１月５日（木）から１１月１９日（木）までに以下の方法でお申込みください。 

（１） 電話又は窓口 

（２） 右記の二次元コード又は以下の URL 

https://ttzk.graffer.jp/city-kyoto/booth-

reserve/pages/5905766633757361810/reservation-time 

●運営 主催：上京区役所子どもはぐくみ室 共催：とねりこの家 

＜お問合せ先＞ 

京都市上京区役所子どもはぐくみ室 子育て相談担当（３階 33 番窓口） 

電話：０７５－４４１－２８７３   ＦＡＸ：０７５－４３２－２０２５ 


