
　電気機器の劣化が火災の原
因となることがありますので、コ
ンセント周りや電気機器の点検
をお願いします。
　何らかの異常を認めたら、
すぐに使用を止め、メーカーや販売店などに
相談しましょう。
㉄＝上京消防署（☎431-1371、FAX 414-1999）

　９月６日、信愛保育園及び出水住民福祉連合
協議会と「防災拠点としての協力に関する協定」
を締結しました。

㉄＝地域力推進室（総務・防災担当）
　　（☎441-5029）

内容 日時など

弁護士
による

京都市民
法律相談

毎週水曜日13:15～15:35
定員　�７名（❶インターネット

予約：先着３名＜相談希望
日の前週木曜日9:00から
日曜日まで予約受付＞、�
❷電話窓口予約：先着４名
＜相談希望週の
月曜日9:00から
予約受付※＞）

　　　※閉庁日を除く。
インターネットの予約はこちら▲

㉄＝�地域力推進室（まちづくり
推進担当）（☎441-5040）

司法書士
による

登記・法律
相談会

11月７日（木）13:30～16:30
定員　12名（先着順）
㉄＝�市消費生活総合センター� �
（☎366-2250）

暮らしの
行政困りごと

相談

11月12日（火）13:30～15:00
㉄＝�京都行政監視行政相談セン

ター（☎802-1100）
行政書士
による
相談会

11月21日（木）14:00～16:00
㉄＝�市消費生活総合センター� �
（☎366-2250）

上記の相談は、いずれも無料で、場所は地域力
推進室（まちづくり推進担当）（１階①番窓口）

相　談
〒602-8511  上・今出川通室町西入

☎441-0111㈹
℻432-0566区 役 所

問＝問合せ先

83,253人
49,816世帯

（前年比／236減）
男38,201人 女45,052人

出生36人
（前年比／374増）

転入454人
死亡85人 転出528人

総人口
世帯数上京区の統計

※京都市推計人口９月1日現在 異動は８月中

期　間　最大２週間まで
　　　　※�貸出状況に応じ、短期間での返却

をお願いする場合があります。
申込み　電話又は二次元コードにて
　　　　�※�数に限りがあるため、事前のご予約

をお願いします。
対　象　区内在住の方
　その他の機材・備品などの貸出
も行っております。
　詳しくは、下記にお問い合わせ
ください。
㉄＝区社会福祉協議会
　　（☎432-9535、FAX432-9536）

日時　�10月16日、23日、11月６日、13日� �
いずれも水曜日 ９:00～10:45

場所　区総合庁舎２階㉗番窓口で受付
対象　40歳以上の市内在住の方
　　　※�65歳以上の方は感染症法で年１回の

受診が義務付けられています。
その他　�問診で必要と判定された方は、かくたん

検査が受検可能
　　　　※�70歳以上などで無料になります。� �

（本人確認書類が必要）
㉄＝健康長寿推進課（健康長寿推進担当）
　　（☎441-2872）

日時　11月６日（水）９：00～10:30
場所　区総合庁舎２階㉗番窓口にて受付
対象　18歳以上の市内在住の方
内容　歯科医師・歯科衛生士による歯科健診・
　　　歯科保健指導
㉄＝健康長寿推進課（健康長寿推進担当）
　　（☎441-2872）

〒602-8383  上・今小路通御前通東入

☎464-4889
℻464-2981老人福祉センター

日時　10月30日（水）10:00～15:00
内容　�８つの同好会が、歌や運動などを披露しま

す。音楽ボランティアグループ、四つ葉の
クローバーさんと一緒に歌おうのコー
ナーもあります。

〒604-8401  中・丸太町通七本松西入

☎802-3133
℻812-5816中央図書館

日時　11月２日（土）11:00～11:30
場所　幼児コーナー
内容　紙芝居の読み聞かせほか
定員　15名程度（先着順）

〒603-8165  北・紫野西御所田町56北区総合庁舎西庁舎内

☎451-6700
℻451-6702北青少年活動センター

　用具も貸し出しています。
日時　随時予約受付（先着順）
対象　どなたでも
内容　多目的ホール：卓球台3台使用可
　　　中会議室：卓球台1台使用可
料金　1時間あたり無料～1,990円
　　　※年齢などにより料金が異なります。

保　健
肺がん・結核検診（胸部エックス線検査） 
無料  電話予約制

成人・妊婦歯科相談（口腔機能相談）
 無料  申込不要

秋の交流発表会 無料  申込不要

古典の日おたのしみ会 無料  申込不要

卓球のできるお部屋を貸し出しています

　区総合庁舎の来庁者用駐車場（７台のみ）は、車
いす使用者などのご利用を除き、終日有料コインパ
ーキングとなっています。ご不便をおかけします
が、ご来庁の際は公共交通機関をご利用ください。

電気火災にご注意ください！

《移動式拠点回収のご案内》
●有害・危険ごみを含まない18品目の回収
❶10月24日　北町公園、橘公園
❷10月31日　上京リサイクルステーション
　　　　　　元聚楽小学校西門
　　　　　　京都まなびの街生き方探究館
❸11月７日　 中村公園、辰巳公園
❹11月14日　西町公園、三角広場
　いずれも木曜日　14:00～15:00
　詳細は、チラシ（窓口で配架）�  
やホームページをご覧ください。

 上京エコまち 検索

㉄＝上京エコまちステーション
　　（☎366-0776、FAX366-1373、
　　１階⑨番窓口）

車いすの無料貸出を行っています車いすの無料貸出を行っています

エコまちステーションだよりエコまちステーションだより

日　時　10月29日（火）10:30～11:30（受付10:15～）
場　所　区総合庁舎４階　大会議室
対　象　０～２歳のお子さんとその保護者
内　容　�区役所の部屋が遊びスペースに！成長を促す

ワンポイントアドバイスが受けられます。保育士、
保健師、助産師、作業療法士などのスタッフが
お待ちしています。

定　員　親子20組（先着順）　持ち物　水分補給できるもの
申込み　�10月21日（月）～28日（月）に二次元コード、

電話又は窓口にて
㉄＝子どもはぐくみ室（子育て相談担当）（☎441-2873、３階㉝番窓口）

のびのびぐーんと発達!!そらひろばのスタッフと遊ぼう♪話そう♪♪
上京えんじぇる“ぎゅうっと”ひろば上京えんじぇる“ぎゅうっと”ひろば

日　時　11月16日（土）時間指定制
　　　　10:00～、12:00～、14:00～、16:00～
場　所　林孝太郎造酢　店舗
　　　　（新町通寺之内上る東入）
内　容　�・ポン酢づくりを体験！
　　　　　（ゆず・すだち・だいだいから果汁を選択可）
　　　　・お店の歴史やこだわりを解説
参加料　2,000円　※特典付き
定　員　20名（応募多数の場合は抽選）
　　　　※小学生以上、中学生以下は保護者同伴
申込み　10月25日（金）までに二次元コード又は窓口にて
㉄＝地域力推進室（まちづくり推進担当）
　　（☎441-5040、１階①番窓口）

　西陣エリアの書店などを巡り、ブックトークや読み
聞かせイベントに参加しませんか。
期間　11月20日（水）まで
場所　�みんなの図書館knocks! horikawa�  

（奈良物町481番地堀川出水団地�  
第３棟314号室）ほか５か所

　　　※�各所で地図兼スタンプラリー
の台紙を配布

㉄＝本でつなぐ人とまち 代表 國定
　　（☎070-6682-0056）

　「第一回京都やおよろず文学賞」の
創設や萩のトンネル初公開!!
日時　11月9日（土）10:00～17:00
場所　梨木神社
内容　�一般公募短編作品コンテストやトークショー、�  

キッチンカー出店など
㉄＝神社仏閣をもっと身近に　担当 藤平
　　（☎090-4769-1218　  kotonarikyoto2018@gmail.com）

おこしやす上京Season ２「食の上京」第４弾おこしやす上京Season ２「食の上京」第４弾
林
はやし

孝
こう

太
た

郎
ろう

造
ぞう

酢
す

から学ぶMYポン酢づくり体験
防災協定を締結しました！

本のあるところを巡るスタンプラリー本のあるところを巡るスタンプラリー

ことなり京都ことなり京都  inin  梨木神社梨木神社

日　時　10月27日（日）11:00～14:00
　　　　※�衆議院議員総選挙などにより、

開催を中止する場合があり
ます。開催の有無は、二次元
コードから区ホームページで
確認又は当日８:00～京都い
つでもコール（3面参照）へ
お問い合わせください。

場　所　仁和小学校
　　　　※�駐車場なし、駐輪場は小学校

内にあります。
主　催　上京区民会議、上京区役所
㉄＝地域力推進室（まちづくり推進担当）
　　（☎441-5040）

　相談内容に合わせ、課題の発見や問題解決の糸口をご提案します。
日　時　12月12日（木）13:30～15:30
場　所　区総合庁舎１階①番窓口で受付
定　員　３組（１組２名まで）、先着順
申込み　�区ホームページ、FAX、メールにて、①氏名 

②連絡先 ③具体的な相談内容を記載のうえ、 
11月12日（火）までにお申し込みください。

　　　　上記日時以外の場合、要相談
㉄＝地域力推進室（まちづくり推進担当）
　　（☎441-5040、FAX441-2895、1階①番窓口、
　　  kamigyo-machi@city.kyoto.lg.jp）

▲申込みはこちら

ぶらり歩こう 応仁の乱 東陣 無料

無料

無料

事前申込制

事前申込制

申込不要

事前申込制

　区内に設置した説明板を中心に、応仁の乱ゆかりの地をご案内します。
日　　時　12月14日（土）第１部　９:00～11:00　第２部　13:00～15:00
　　　　　※いずれも30分前から受付開始
　　　　　※雨天決行・荒天中止
集合場所　御

ご
靈

りょう
神
じん

社
じゃ

（上御霊前通烏丸東入）
定　　員　各回75名（応募多数の場合は抽選）
　　　　　※小学生以下の方は保護者同伴
申 込 み　�10月16日（水）～11月２日（土）に、

京都いつでもコール（3面参照）にて
① 氏 名（ ふりがな）② 電 話 番 号 
③郵便番号・住所④同伴者氏名（２人まで）⑤希望時間 
（第1部・第2部）をお伝えください。

　　　　　※�抽選結果は参加証の発送（11月中旬以降）をもって代えさせて
いただきます。

主　　催　京の暮らしの文化普及啓発実行委員会
　　　　　応仁の乱東陣プロジェクト実行委員会
㉄＝地域力推進室（企画担当）（☎441-5029）

ポン酢づくりの様子 締結式の様子

▲現在の協力施設
一覧はこちら

御
ご

靈
りょう

神
じん

社
じゃ

の石碑

knocks!
horikawa

梨木神社

▲詳細はこちら

昨年の様子

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

▲申込みはこちら

無料
事前申込制

日　時　11月12日（火）❶10:30～12:00　❷13:30～15:00
場　所　区総合庁舎４階　大会議室２
対　象　スマートフォンをこれから使ってみたい方
内　容　❶【初心者向け】初めて触るスマホ体験
　　　　❷LINEとスマホ決済体験講座
定　員　各回20名（先着順、10名に達しない場合は開催中止）
申込み　10月21日（月）～11月５日（火）に窓口、電話又はFAXにて
※当日はスマートフォンを1人１台貸し出します。
※❶、❷両方とも申込み可能
※�詳細は、区ホームページ又はチラシ（窓口で配布）を

ご確認ください。
㉄＝地域力推進室（まちづくり推進担当）
　　（☎441-5040、FAX441-2895、1階①番窓口）

京都市×ソフトバンク連携事業
上京区役所スマートフォン教室

▲詳細はこちら

空き家個別相談会空き家個別相談会 　京都の話題のコーヒーショップが大集合
　山中油店マルシェも同時開催
日時　10月19日（土）
　　　10:00～16:00
場所　山中油店駐車場

　子ども向けワークショップや地域商品などを
販売するマルシェを開催
日時　11月２日（土）
　　　10:00～15:00
場所　妙

みょう
覺
かく

寺
じ

㉄＝市プロジェクト推進室
　　（☎222-3992、FAX213-0443）

ENJOY COFFEE TIME vol.22ENJOY COFFEE TIME vol.22

西陣ピック！西陣ピック！
～ものづくり体験 ＆ まるごとマルシェ～～ものづくり体験 ＆ まるごとマルシェ～

詳細は
こちら▶

詳細は
こちら▶

▲申込みは
こちら

▲詳細はこちら
（45秒の動画）

▲申込みはこちら
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ま
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事
業

無料 事前申込制

▲詳細は
こちら

京都いつでもコール
受付時間　8：00～21：00（年中無休）

電話 661-3
み

7
な

5
こ

5
こ

FAX 661-5
ご よ う は こ こ

855
おかけ間違いにご注意ください。

ふれあいまつり上京区民ふれあいまつり
2024上京区民
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おしらせ
情報コーナーだよ

市　民　し　ん　ぶ　ん　上京区版　　 第3４6号　　令和６年10月15日　（3）（2）　令和６年10月15日　　第3４6号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　上京区版 自治会・町内会に入って住みよいまちに
京都市は、自治会・町内会を応援しています毎月25日は 上京の安心安全点検日

世界一安心安全・おもてなしのまち京都 市民ぐるみ推進運動

市政情報総合案内コールセンター


