
（個人）

（団体）

内容 日時等

弁護士
による
京都市民
法律相談

日時　毎週水曜日13:15～15:35
定員　7名（要申込み。相談希望週

の月曜日9:00から電話又
は窓口にて受付※）

　　　※閉庁日を除く。
問＝ 地域力推進室（まちづくり推

進担当）（☎441-5040）
司法書士
による
登記・法律
相談会

日時　８月３日（木）13：30～16：30
定員　12名（先着順）
問＝  京都司法書士会事務局 
（☎241-2666）

暮らしの行政
困りごと相談

日時　８月８日（火）13:30～15:00
問＝ 京都行政監視行政相談セン

ター（☎802-1100）
行政書士
による
相談会

日時　８月17日（木）14：00～16：00
問＝ 府行政書士会第４支部事務

局（☎741-3567）

上記の相談は、いずれも無料で、場所は地域力
推進室（まちづくり推進担当）（１階①番窓口）

日時　７月26日（水）、８月２日（水）、
 ９日（水）、16日（水）
 9:00～10:45
場所　区総合庁舎２階㉗番窓口で受付
対象　40歳以上で市内在住の方
　　　※ 65歳以上の方は感染症法で年１回の受診

が義務付けられています。
料金　無料
その他　 問診で必要と判定された方は、1,000円で

肺がんかくたん検査を受けることができ
ます。

　　　　※ 70歳以上などで免除制度あり（健康保
険証、運転免許証などの本人確認書類
が必要）

問＝健康長寿推進課（健康長寿推進担当）
　　(☎441-2872、２階㉗番窓口)

日時・場所
７月21日（金）14：00～16：30　成逸会館
７月26日（水）13：30～16：00　室町小学校
８月１日（火）10：00～11：30、12：45～15：45

区総合庁舎
８月８日（火）10：00～11：30、12：30～13：30

乾隆小学校
８月17日（木）10：00～11：30、12：45～16：30

京都府立医科大学附属病院
問＝健康長寿推進課（地域支援担当）
　　（☎441-2871）

相　談

保　健

肺がん・結核検診（胸部エックス線検査）
電話予約制

献血にご協力ください

日時　８月９日（水）13:30～14:30
場所　区総合庁舎３階
対象　区内に住民票のある未就学児
内容　 歯科医師・歯科衛生士による 

歯科健診・歯科保健指導
定員　10名（先着順）
持ち物　母子健康手帳
申込み　前日までに電話又は窓口にて
問＝子どもはぐくみ室（子育て相談担当）
　　（☎ 441-2873、３階33番窓口）

〒602-8383  上・今小路通御前通東入

☎464-4889
℻464-2981老人福祉センター

日時　８月８日（火）、17日（木）、29日（火）
　　　13:30～15:00
持ち物　色鉛筆、スリッパ
定員　40名（先着順）

〒604-8401  中・丸太町通七本松西入

☎802-3133
℻812-5816中央図書館

７月のテーマ：「調べ学習と自由研究の本」
「夏を楽しむ」「古地図で楽しむ京都」

日時　７月31日（月）まで
　　　平日 9:30～20:00　土 9:30～19:00
　　　日祝 9:30～17:00

〒603-8165  北・紫野西御所田町56北区総合庁舎西庁舎内

☎451-6700
℻451-6702北青少年活動センター

　ダンスや合唱、ヨガ、料理などに利用いただけ
ます。
日時　随時予約受付（先着順）
対象　どなたでも
料金　１時間あたり無料～1,990円
　　　※年齢などにより料金が異なります。

乳幼児歯科相談 無料 事前申込み

大人のぬり絵 無料 申込不要

７月の展示と貸出

部屋を貸し出しています

〒602-8511  上・今出川通室町西入

☎441-0111㈹
℻432-0566区 役 所

●  子ども食堂を始めて
みたいけど、何から
始めたらいい？

●  活動を継続していく
にはどうしたらいい？

　上京区社協では、新しい活動の立ち上げ
や、寄付金・寄贈品のコーディネート、民
間助成金制度の申請など、子どもの居場所
に関するご相談をお受けしています。
　また、子どもの居場所づくりに取り組ま
れている方々の交流会「上京こども応援団」
も開催しています。区内で活動されている
方やご関心のある方は、ぜひお問い合わせ
ください。
問＝上京区社会福祉協議会
　　（☎432-9535、FAX432-9536）

子どもの居場所づくりを応援しています！子どもの居場所づくりを応援しています！

　区総合庁舎の来庁者用駐車場（７台のみ）は、車
いす使用者などのご利用を除き、終日有料コインパ
ーキングとなっています。ご不便をおかけします
が、ご来庁の際は公共交通機関をご利用ください。

83,822人
49,671世帯

（前年比／488増）
男38,504人 女45,318人

出生28人
（前年比／1,027増）

転入535人
死亡82人 転出424人

総人口
世帯数上京区の統計

※京都市推計人口６月１日現在 異動は５月中

京都いつでもコール 検索

市政情報総合案内コールセンター

京都いつでもコール
受付時間　8：00～21：00（年中無休）

おかけ間違いに
ご注意ください。電話 FAX661-3

み
7
な
5
こ
5
こ

661-5
ごようはここ
855

Eメール ホームページから

問＝問合せ先

　６月９日、市民の模範となる実践活動（まちの美化、安心・安全なまちづくり活動、福祉活動など）を長年続けておられる方々に、原区長から表彰状
をお贈りしました。（敬称略。括弧内は学区。）

第26回上京区ペタンクチャンピオン大会
　５月21日、北総合支援
学校グラウンドにおいて
開催され、15チームが参
加し、熱戦が繰り広げら
れました。

第65回上京区壮年ソフトボール大会
　６月４日、京都御苑富小路グラウンドにおいて開催さ
れました。１部、２部合わせて14チームが参加し、１部優
勝の正親体振チームは、７月30日（日）開催の市大会に
出場されます。

第58回上京区バレーボール大会
　６月18日、二条中学校に
おいて開催されました。12
チームが参加し、優勝の室
町体振チームは、11月26日
（日）開催の市チャンピオン
大会に出場されます。

問＝地域力推進室（まちづくり推進担当）（☎441-5040）

嘉楽学区桜井公園愛護協力会

令和５年度市民憲章推進者上京区長表彰

優勝の中立体振Aチームの皆さん

優勝の室町体振チームの皆さん

1部優勝の正親体振チームの皆さん ２部優勝の翔鸞体振チームの皆さん

表彰式の様子
問＝地域力推進室（まちづくり推進担当）（☎441-5040）

　土木みどり事務所では、台風や集中豪雨などに備
え、土のうの備蓄やパトロールを実施するととも
に、災害が発生した場合には河川や道路、公園の応
急復旧を行っています。
　大雨などの警報発令時には待機しておりますの
で、道路上に木が倒れているなど、危険な箇所を発見された場合は、速
やかにご連絡ください。皆様のご協力をお願いします。

問＝北部土木みどり事務所（☎492-3111、FAX492-5036）

　相談内容に合わせ、課題の発見や問題解決の糸口をご提案します。
日　時　９月14日（木）13:30～15:30
場　所　区総合庁舎１階①番窓口で受付
定　員　３組（１組２名まで、先着順）
申込み  区ホームページ、FAX、メールにて、①氏名、

②連絡先、③具体的な相談内容を記載のうえ、
８月14日（月）までにお申し込みください。

　　　　 （申込状況と内容により、相談時間を調整します。）
問＝地域力推進室（まちづくり推進担当）
　　（☎441-5040、FAX441-2895、１階①番窓口）

空き家個別相談会空き家個別相談会

▲詳細はこちら
（45秒の動画）

▼小学生用 ▼中高生用

安心・安全な暮らしを守るため災害に備えています
北部土木みどり事務所ですこんにちは

《「夏休み小中学生『ごみ減量エコバスツアー』」参加者募集》
日　　時　8月10日（木）9:00～　
集合場所 烏丸通今出川上る西側
見 学 先 東北部クリーンセンター（左・静市市原町）
　ほかにも市内の施設を見学するツアーがあります。詳細は、
チラシ（窓口などで配架）やホームページをご覧ください。

《上京ecoリユース図書館のご案内》
　上京エコまちステーションでは、ご家庭で不要の絵
本、子ども向けの本（マンガ不可）を回収しています。
　まだ読める本で雑がみとして処分をお考えのもの
があれば、お持ち込みください。集まったリユース本
は、お１人２冊まで自由にお持ち帰りいただけます。
　詳細については、お問い合わせください。

問＝上京エコまちステーション
　　（☎366-0776、FAX366-1373､ １階⑨番窓口）

エコまちステーションだよりエコまちステーションだより

ネットには危険がいっぱい！

夏の交通事故防止市民運動夏の交通事故防止市民運動
７月21日（金） ～ 30日（日）

問＝上京警察署（☎465-0110、FAX465-2263）

　周りに燃えやすいものがな
いか確認し、後片付けをする
ときは、火が確実に消えてい
るか最後までチェックしてく
ださい！
　また、近くに水の入ったバケ
ツを準備し、万が一周囲に燃
え移ったときに備えましょう！

　夏休みは、子どもがスマホやネット
ゲームに触れる時間が増えます。
　知らない人と出会ったりして事件に巻
き込まれるリスクが高まります。

スローガン
「涼やかに  お先にどうぞ  京の夏」
問＝地域力推進室（まちづくり推進担当）
　　（☎441-5040）

問＝上京消防署（☎431-1371、FAX414-1999）

バーベキューによる火災にご注意

消火用

「上京こども応援団」
情報交換会の様子

クラシック音楽とパントマイムのゆかいなコラボレーション！

笑
わら

音
お ん

劇場「イタズラ猫のお手伝い」
日時 ９月９日（土）❶11:00～、❷14:00～
場所 京都市北文化会館　創造活動室
　　　（北・小山北上総町49-2)
対象 子ども及びその保護者※０歳から入場可能
定員 各回50名
料金 子ども300円、大人1,000円（全席自由）
 ※ ７月15日（土）からロームシアター

京都、京都コンサートホール及び
京都市北文化会館で発売

問＝京都市北文化会館
　　(☎493-0567、FAX493-0607）

上京ecoリユース
図書館

ネットに絡む被害を防ぐために
子どもたちを見守りましょう！
● 家庭のルールをつくりましょう
● フィルタリングを活用しましょう

上京区体育振興会連合会

7070周年記念

優　勝　中立体振Aチーム
準優勝　出水体振Bチーム

優　勝　室町体振チーム
準優勝　西陣体振チーム

１部 優勝　正親体振チーム　　準優勝　出水体振チーム
２部 優勝　翔鸞体振チーム　　準優勝　待賢体振チーム

小森　裕 （成逸）
真田　明 （室町）
佛円　清太郎 （室町）
和多田　博之 （西陣）
小笹　祐嗣 （桃薗）
辻 村　弘美 （小川）
村　和真 （小川）

松岡　昭江　（京極）
山本　純子　（京極）
穴井　吉孝　（仁和）
岩本　好子　（仁和）
金巻　伸吉　（仁和）
皐　奈都代　（正親）
野田　輝男　（正親）

矢盛　保美 （正親）
髙城　朋子 （聚楽）
辻 　進 （中立）
樋口　嘉久 （中立）
北洞　節子 （待賢）
小島　隆直 （滋野）
長谷川　善和 （春日）

無料

無料

おしらせ
情報コーナーだよ情報コーナー情報コーナー情報コーナー情報コーナー

市　民　し　ん　ぶ　ん　上京区版　　 第３３１号　　令和５年７月１５日　（３）（２）　令和５年７月１５日　　第３３１号　　 市　民　し　ん　ぶ　ん　上京区版 自治会・町内会に入って住みよいまちに
京都市は、自治会・町内会を応援しています毎月25日は 上京の安心安全点検日

世界一安心安全・おもてなしのまち京都 市民ぐるみ推進運動


