
コロナ禍による活動の変化→GPS を活用したオンラインでのパトランを実施
　集団での活動に制限が出たため。オ
ンラインによるパトランの実施。
　パトラン実施前に ZOOMによる挨
拶を行い、各自がパトランを実施し、
終了後に走ったコースや感想などを写
真を交えて報告。
　1日でのパトロール出来るエリアは
拡大されたが、単独で走ることから、
一体感がないく寂しいという声もメン
バーから出ていた。

地図アプリを導入し、活動記録を
と写真を共有しています。

　パトランとは、防犯パトロールとランニングを掛け合わせた造語です。地域の安全を守る今までにない新
しいスタイルの防犯活動です。私たちは、『子どもや女性が安心して暮らせる地域社会の実現』を目指してい
ます。パトランは「地域の安全づくり」だけでなく、参加者への「健康づくりと防犯意識の向上」そして「活
動を通じた仲間づくり」と一石三鳥の効果があります。
　上京区では、2020 年より活動を開始し、毎月 1回定例で行う合同パトロールと、普段の個人で行うランニ
ングやウォーキングをパトランに変えて頂くことで、上京区での活動をおこなっています。

 

 

 

 

 

 

 

実施団体 事業名 

GPS を活用したパトランによる
安心安全の街づくり事業

チーム KUSABI



防犯パトロール以外の取り組み①：上京エールラン

※2回目のエールランは、12 月

だったこともあり、お菓子のク

リスマスプレゼントを用意して

福祉施設を訪れたり、街にいる

子供たちにプレゼントを渡し、

非常に大きな反響を頂きました。

　パトランの活動をより広く知って頂き、参加者を増やすこ
とと、地域との繋がりを作ることを目的に上京エールランを
実施しました。地域の人たちと一緒に走り、地域を盛り上げ
ることを目的としています。 パトランの説明風景 お菓子の準備風景

エールランでの交流風景① エールランでの交流風景②

1回 1時間の合同パトランで、ウォーキングチームの清掃活動で、
回収されたゴミがこちらです。

左：回収前のタバコの吸い殻の山
右：回収後のきれいなった様子

ゴミの回収だけでなく、その場所を
共有することで、普段のパトロール
のときにゴミがまた増えていないか
確認しています。

防犯パトロール以外の取り組み①：清掃パトロール
　ランニングでのパトランに比べて活動エリアが狭くなる
ウォーキングでのパトラン隊では、パトロールに加えて、ご
み拾いも実施しています。コロナ禍でゴミが落ちている量は、
減りましたが、タバコの吸い殻ゴミが多く、ゴミの回収時に
吸い殻だけ分けて回収することで、量を確認しています。

※3名ずつ 3チーム

に別れて、1時間実

施した清掃活動で集

まった吸い殻ゴミ。


