
クラブ活動等を通じて高める 
自身と地域の安心安全

11月２日（月）　10:00～12:00　
翔鸞小学校文化センター
14:00～16:30
仁和会館（仁和小学校東門）

㉄＝健康長寿推進課(地域支援担当)（☎441-2871）

日時　11月４日（水）受付９:00～10:30
　　　※次回は12月２日（水）
場所　�区総合庁舎２階

㉗番窓口（受付）
対象　�市内在住の18歳

以上の方
内容　�歯科医師と歯科

衛生士による健
診、相談（無料、申
込み不要）

㉄＝�健康長寿推進課（健康長寿推進担当）� �
（☎441-2872）

日時　毎週水曜日13:15～15:15
定員　�６名（要申込み。相談希望週の月曜日＊から

電話又は窓口にて受付）
＊閉庁日を除く。

㉄＝�地域力推進室（まちづくり推進担当）� �
（☎441-5040）

保　健

献血にご協力ください

成人・妊婦歯科相談

相　談

弁護士による京都市民法律相談

日時　毎月第３木曜日14:00～16:00
　　　（10月15日、11月1９日）
㉄＝�府行政書士会第４支部事務局（☎762-0505）

日時　11月５日（木）13:30～16:30
定員　12名（先着順）
㉄＝京都司法書士会事務局（☎241-2666）

日時　11月10日（火）13:30～15:00
㉄＝京都行政監視行政相談センター（☎802-1100）
※�上記の相談は、いずれも無料で、場所は地域力
推進室（まちづくり推進担当）（１階①番窓口）

〒603-8165  北・紫野西御所田町56北区総合庁舎西庁舎内

☎451-6700
℻451-6702北青少年活動センター

　青少年ボランティアがお
家を訪問し、事前にお預かり
したプレゼントや手作りの
クリスマスカードをお届け
します。
日時　�12月24日(木)　18:00～20:00（予定）
対象　�上京区・北区で小学生までのお子様がいる

家庭（他の要件も有り）
費用　子ども１人500円
定員　16組（先着順）
申込み　�10月31日(土)までに電話、メール(

kita@ys-kyoto.org)又は窓口にて受付。

行政書士による無料相談

司法書士による登記・法律無料相談

暮らしの行政困りごと相談

サンタに来てもらいませんか？

問＝問合せ先　 ＝関西元気文化圏参加事業

83,935人
47,977世帯

（前年比／472減）
男38,576人 女45,359人

出生21人
（前年比／115増）
転入436人

死亡74人 転出512人

総人口
世帯数上京区の統計

※京都市推計人口9月1日現在�異動は8月中

〒602-8511  上・今出川通室町西入

☎441-0111㈹
℻432-0566区 役 所

〒602-8383  上・今小路通御前通東入

☎464-4889
℻464-2981老人福祉センター

日時　11月10日（火）14:00～15:30
場所　当センタールーム
申込み　10月20日（火）から電話又は窓口にて受付。

〒604-8401  中・丸太町通七本松西入

☎802-3133
℻812-5816中央図書館

11月のテーマ： 「もうす
ぐクリスマス」「おいし
い本、いただきます。」
「京の庭をめぐる」

「介護予防講座よってや 
『健康の秘訣は健やかな腸から』」

図書の展示と貸出

学区かみぎゅうくん紹介（西陣学区）
　学区では、子どもたちが
幼いころから西陣織や関連
の伝統産業に触れ、慣れ親
しんでおり、その様子をイ
メージしています。

㉄＝�地域力推進室�
（企画担当）（☎441-502９）

毎月
25日は

「世界一安心安全・おもてなしのまち京都 市民ぐるみ推進運動」

上京の安心安全点検日

　上京区体育振興会連合会では、クラブ活動する
際の移動中等に反射材を利用したタスキをかけ、
自身の安全確保と地域の安心安全に取り組んでい
ます。
　また、タスキに自ら行っている新型コロナウイ
ルス感染症防止対策宣言を記載し、広く学区民に
PRしています。
㉄＝�地域力推進室（まちづくり推進担当）� �
（☎441-5040）

～コロナへの思いを　輝くタスキに込めて～

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月は「京都市コロナ感染防止徹底月間」と位置づけ，集中的に感染防止

対策を呼掛け・実践することでウィズコロナ社会への市民の行動変容の定

着とガイドライン遵守の徹底を図っています。 

私たち○○体育振興会は 
練習等（昼夜を問わず）の行う時，自宅から会場間の移動中に反射材を利用したタスキをか

け，自分の安全確保と地域の安心安全に取り組んでいます。 

さらに，タスキに自ら行っている新型コロナウイルス感染症対策を宣言し，広く学区民にＰ

Ｒしています。 

９月の「京都市コロナ感染防止徹底月間」を機にスタート！

タスキをつけてグラウンドゴルフ等
へ向かう待賢体育振興会の皆様

クラブ活動等を通じて高める

９月の「京都市コロナ感染防止徹底月間」を機にスタート！

おしらせ
情報コーナーだよ

おしらせ

 京都いつでもコール 検索

市政情報総合案内コールセンター

京都いつでもコール
受付時間　8：00～21：00（年中無休）

おかけ間違いに
ご注意ください。電話 FAX661-3
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855

Eメール ホームページから
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