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新型コロナウイルス感
染症の影響に伴い、掲載
している内容は変更に
なる場合があります。
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上京区役所

問＝ 健康長寿推進課（高齢介護保険担当）
（☎441-5106） 問＝地域力推進室（まちづくり推進担当）（☎441-5040）

問＝市文化財保護課（☎366-1498）
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　安心安全で明るい未来の上京を築くためには、新型コロナウイルス感染症拡
大防止と社会経済活動の両立に向けて、「自分ごと」「みんなごと」として、今やるべ
きこと・できることを実践していくことが大切です。引き続き、新しい生活スタイ
ルの徹底をお願いします。

　店舗や集客施設等の利用者から新型コロナ
ウイルスの感染者が確認された場合に、接触
の可能性がある人を迅速に把握し、感染拡大
を抑える仕組みです。
　区総合庁舎でも、導入していますので、是
非ご活用ください。

　毎年８月16日に行われる「五山送り火」
は、ご先祖の霊を送るための大切な伝統
行事です。今年は、新型コロナウイルス
感染拡大防止のため、大幅に規模が縮小
されます。混み合う場所には出ず、お家
で、静かなお盆をお過ごしください。

　毎年実施している高齢者インフルエンザ予防
接種の料金軽減申請は、３密回避のため、今年
は区役所での証明書発行を行いません。
　申請書を郵送していただき、証明書は後日郵
送で交付されます。
　詳しくは９月15日号をご覧ください。

　屋外で人との距離
（２ｍ以上）が確保で
きれば、マスクを外し
て休憩

　スマホを活用することで、遠くに住んでいる家族や友人と会話ができます。しか
し、スマホを持っていても使い方が分からないという人も多いのではないでしょう
か。そこで、上京区役所と上京区社会福祉協議会が連携し、地域の団体等を通じて、
「スマホ活用」講座を始めることになりました。
　災害時の正確な情報収集や、地域の活性化に向けたスマホの活用方法等、ウィ
ズコロナ社会に有効な基礎的内容を学ぶことができます。
　新型コロナウイルスの感染状況を見極めながら、まずは地
域の各種団体等を対象に実施し、順次、対象を広げていく予
定です。

会話は控えめに

会話の時はマスクを

日常生活では…

会食等の際は… 熱中症にもご注意を！

スマホを便利に活用しませんか！？
～地域をつなぐ「スマホ活用」ふれあい事業をスタート～
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手洗い

社会的
距離の確保

是非ご活用ください！

高齢者インフルエンザ予防接種
料金軽減

　多くの皆様のご尽力に感謝申し上げます。
　厳しい状況が続く中、引き続き、お一人
お一人のご協力をお願いします。

京都市新型コロナ
あんしん追跡サービス

今年の京都五山送り火は、
規模を縮小

今年は郵送申請になります！

区社会福祉協議会 正副会長会議後に
試行した時の様子

気温・湿度の
高い中での
マスクの着用は
要注意！

～適宜マスクを外しましょう！～

例えば…

京都市長

場面に応じて「うつらない・うつさない」様々な工夫を！

買い物は少人数で
計画的に

毎朝体温測定、
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絆で織りなす　住みよいまち上京
　区総合庁舎の来庁者用駐車場（７台のみ）は、車いす使用者等の
ご利用を除き、終日有料コインパーキングとなっています。ご不便を
お掛けしますが、ご来庁の際は公共交通機関をご利用ください。
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